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ABSTRAK

UPAYA PENCEGAHAN KANKER PAYUDARA PADA WANITA DI
KELURAHAN SARIO UTARA KECAMATAN SARIO. Oleh Steviany M.
Longkutoy (12061018), dengan dosen pembimbing Indriani Yauri dan Johanis
Kerangan.

Kanker payudara sampai saat ini masih menjadi hal yang menakutkan bagi kaum
wanita karena bisa mengakibatkan kematian. Di Indonesia, kanker payudara berada
di urutan ke-2 setelah kanker serviks. Kanker payudara sebenarnya bisa disembuhkan
jika diketahui sejak dini, tetapi lebih dari 70% wanita yang datang ke dokter sudah
memasuki stadium lanjut sehingga inilah yang membuat masalah kanker payudara
semakin besar. Kejadian ini bisa dikurangi dengan melakukan SADARI (periksa
payudara sendiri) untuk mendeteksi kanker payudara, karena sensitivitas SADARI
untuk mendeteksi kanker payudara sekitar 26% dan bila dikombinasikan dengan
mammografi sensitivitas deteksi secara dini bisa menjadi 75%. Oleh karena itu,
penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengetahuan dan sikap dari wanita yang
ada di Kelurahan Sario Utara Kecamatan Sario tentang kanker payudara dengan
upaya pencegahannya. Karena dari pengetahuan dan sikap inilah yang nantinya dapat
mempengaruhi seseorang dalam melakukan upaya pencegahan kanker payudara.
Kemudian jenis penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif dengan pendekatan potong
lintang (cross sectional design). Populasi dalam penelitian ini yaitu wanita yang
berusia 35-50 tahun yang berada di Kelurahan Sario Utara Kecamatan Sario, dengan
sampel 64 responden yang diambil menggunakan teknik purposive sampling. Uji
statistik yang digunakan dalam penelitian ini yaitu chi square dengan tingkat
kepercayaan 95% (a < 0,05). Hasil penelitian ini menunjukkan ada hubungan
signifikan antara pengetahuan dengan upaya pencegahan kanker payudara (p =
0,024) dan juga ada hubungan signifikan antara sikap dengan upaya pencegahan
kanker payudara (p = 0,015). Sehingga penelitian ini dapat memberikan informasi
kepada tenaga kesehatan dan pemerintah setempat dalam pembuatan rencana kerja
untuk meningkatkan kesehatan masyarakat khususnya untuk mencegah kanker
payudara.

Kata Kunci  : Pengetahuan, Sikap, Kanker Payudara.

Kepustakaan : 22 buku, 15 situs web



ABSTRACT

THE EFFORT OF BREAST CANCER PREVENTION ON WOMAN AT
NORTH SARIO VILLAGE, SARIO DISTRICT. By Steviany M. Longkutoy
(12061018), with the guidance of Indriani Yauri and Johanis Kerangan.

Breast cancer is still a scary things for woman, because the result of this disease is
death. In Indonesia, breast cancer is the 2", after cervical cancer. Breast cancer is
curable if known earlier, but more than 70% of woman who’s come to the doctor
already entered an advanced stage, so that makes the problem of breast cancer
increase. This incident can be reduced by doing BSE (breast self examination) to
detecting breast cancer, because of the sensitivity, the BSE is to detecting breast
cancer about 26% and when combined with mammography, the early detection
sensitivity can be 75%. Therefore, this research aimed to know the knowledge and
attitude of woman at North Sario Village, Sario District about breast cancer with
prevention efforts. Because of the knowledge and attitude are would be affecting
someone in prevention efforts of breast cancer. This research is used quantitative
descriptive with cross sectional design. The population in this research is woman
aged 35-50 years that are in North Sario Village, Sario District, with the sample of 64
respondents are taken by purposive sampling. The statistical test is used in this
research by using chi square with a confidence level of 95% (a < 0,05). The results
showen there are a significant correlation between knowledge by prevention of breast
cancer (p value = 0,024) and a significant correlation between the attitude by
prevention of breast cancer (p value = 0,015). This research can also give the
information to health worker and local governments in developing working plans for
improving public health, especially to prevent breast cancer.

Keywords : Knowledge, Attitude, Breast Cancer.
Literature : 22 books, 15 website
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