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ABSTRACT

TRIA RAFIQAH AMBAH
The Factors That Related To Provision Of Early Complementary Feeding- Breast Milk To
Baby the Age 0-6 Months In The Public Center of Bailang, Manado

Additional food is the other than breast milk and infant formula. Along with the growing,
baby will need energy, protein, and the other nutrients for growing. Babies who are breastfed do
not require solid foods the age of 6 months.

The purpose of this research is to know the factors that associated with complementary feeding —
Breast milk in the Public Health Center of Bailang, Manado. The research design used is analityc
descriptive, by doing cross sectional approach, with a total sample is 54 respondents were taken
by purposive sampling method.

Data collected by the researcher through give the questionnaire about early complementary
feeding, educational factor, knowledge factor, nurse or health worker factor, and tradition or
culture factor. This research started on 5 june until 19 june 2013. Based on the results of this
research found that mothers with infants aged 0-6 there were 35 mothers (64,8%) who had given
an early complementary feeding and 19 mothers (35,2%) did not give an early complementary
feeading. meanwhile, given the level of significance o < 0,05 obtained no significant relationship
between education factor p < 0,01, knowledge factor p < 0,01, nurse or health worker factor p >
0,05, tradition or curture factor p < 0,01 in public health of Bailang, Manado.

Through this study, researcher expect that mother who have a baby that is still under the age of
0-6 months in order to give only exclusive breastfeeding and do not provide escort food to early.
all the family, the community, and nurses that work together to increase the importance of
exclusive breastfeeding in infanst aged 0-6 months without any other additional food solid foods.

Keywords: Provision early complementary feeding — breast milk
References: 9 Books (2007 — Year 2012), 10 Internet File



ABSTRAK

TRIA RAFIQAH AMBAH
Faktor-Faktor yang berhubungan dengan Pemberian Makanan Pendamping ASI (MP-ASI
) Dini Pada Bayi Usia 0-6 Bulan di Wilayah Kerja Puskesmas Bailang Manado

Makanan tambahan adalah makanan selain ASI dan susu formula.  Seiring dengan

pertumbuhan bayi kebutuhan akan energy, protein, dan zat gizi lainyapun makin bertambah.
Bayi yang mengkonsumsi ASI tidak membutuhkan makanan padat sebelum mereka berusia 6
bulan
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan Pemberian
Makanan Pendamping MP-ASI dini di Wilayah Kerja Puskesmas Bailang Manado. Penelitian
ini merupakan penelitian yang bersifat deskritif analitik dengan pendekatan cross sectional.
dengan sampel berjumlah 54 Responden yang di ambil dengan metode Purposive Sampling.
Data dikumpulkan oleh peneliti melalui pembagian lembar kuesioner Pemberian Makanan
Pendamping MP-ASI Dini, Faktor Pendidikan, Faktor Pengetahuan, Faktor Perawat/Tenaga
kesehatan, Faktor Tradisi/Budaya. Penelitian ini dilakukan mulai dari tanggal 12 Juni-14 Juni
2013. Berdasarkan hasil Penelitian diperoleh bahwa ibu-ibu yang memiliki bayi usia 0-6 ada 35
ibu (64,8%) yang sudah memberikan MP-ASI dini dan 19 ibu (35,2%) tidak memberikan MP-
ASI dini. Sedangkan dengan melihat tingkat kemaknaan a < 0,05 diperoleh ada hubungan yang
signifikan antara Faktor Pendidikan (p=0,00), Faktor Pengetahuan (p=0,00), Faktor
Perawat/Tenaga kesehatan (p=0,010), Faktor Tradisi/Budaya (p=0,000) di Wilayah Kerja
Puskesmas Bailang Manado.
Melalui Penelitian ini Peneliti Mengharapkan agar ibu-ibu yang memiliki bayi yang masih
dibawah usia 0-6 bulan agar Memberikan ASI Eksklusif saja dan tidak memberikan Makanan
Pendamping terlalu dini. dan semua pihak keluarga, masyarakat, perawat agar saling bekerja
sama untuk meningkatkan pentingnya pemberian ASI eksklusif di umur bayi 0-6 bulan tanpa
Makanan Tambahan lainnya/Makanan Padat.

Kata Kunci : Pemberian MP-ASI Dini
Kepusktakaan : 9 Buku ( Tahun 2007- Tahun 2012 ), 10 Internet File
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