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ABSTRAK 
 
STEIVY ELISABETH KUPANSIN 
HUBUNGAN PENGETAHUAN IBU TERHADAP PENANGANAN 
PERILAKU TEMPER TANTRUM PADA ANAK USIA 1 – 6 TAHUN DI 
KECAMATAN TUMINTING KELURAHAN BITUNG KARANGRIA 
LINGKUNGAN V (DIBIMBING OLEH RUMONDANG PANJAITAN DAN 
ODI RONI PINONTOAN). 
 

Temper Tantrum adalah suatu letupan kemarahan anak yang sering terjadi 
pada saat anak menunjukan sikap negativistik atau penolakan. Perilaku ini sering 
diikuti dengan tingkah seperti menangis dengan keras, berguling-guling di lantai, 
menjerit, melempar barang, memukul-mukul, menendang, dan berbagai kegiatan 
(Riana Mashar, 2011). Usia puncak terjadinya temper tantrum adalah antara usia 1 
hingga 3 tahun , Ledakan emosi pada usia ini biasanya sering terjadi dikarenakan 
kemampuan anak untuk berkomunikasi masih mengalami hambatan sehingga 
anak tidak mampu menyampaikan keinginannya dengan tepat. 

Pengetahuan merupakan kemampuan unuk mengingat beberapa informasi 
yang digunakan melalui pemikiran manusia yang memberikan arti serta tujuan, 
kemampuan untuk mengungkapkan pendapat dan lain sebagainya (Marhaeni R.S, 
2010). 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan 
ibu terhadap temper tantrum pada anak usia 1 – 6 tahun di Kecamatan Tuminting 
Kelurahan Bitung Karangria Lingkungan V. 

Penelitian ini merupakan penelitian analisa deskriptif dengan metode 
survey. Jumlah sampel dalam penelitian sebanyak 32 responden. Data dianalisis 
dengan uji statistik Chi-Ssquare. Berdasarkan analisa secara statistik didapatkan 
nilai signifikasi ρ=0,018 (ρ≤0,05) ini berarti ada hubungan tingkat pengetahuan 
ibu terhadap temper tantrum pada anak usia 1 – 6 tahun. 
 Berdasarkan hasil penelitian di atas, maka bagi ibu disarankan untuk lebih 
dapat mengenal pribadi anaknya dan bagaimana perilaku anak ketika sedang 
marah atau sedang emosi. Sehingga dapat mencegah dan menangani temper 
tantrum pada anak dengan tepat sehingga tidak memperburuk keadaan anak. 
 
Kata Kunci  : Tingkat Pengetahuan Ibu, Temper Tantrum 
Kepustakaan  : 22 buku (2008 – 2013), internet 4 file 
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ABSTRACT 
 

STEIVY ELISABETH KUPANSIN 
RELATIONSHIP OF KNOWLEDGE TEMPER TANTRUMS IN 
CHILDREN AGES 1-6 YEARS IN DISTRICT ENVIRONMENTAL 
KARANGRIA BITUNG TUMINTING WARD V(GUIDED BY 
RUMONDANG PANJAITAN AND ODI RONI PINONTOAN). 
 

Temper Tantrum is an outburst which often occurs in children when the 
child showed his negativistik or rejection. This behavior is often followed by 
behavior such as crying out loud, rolling on the floor, screaming, throwing things, 
banging, kicking, and a variety of activities (Riana Mashar, 2011). Peak age of 
occurrence of temper tantrums is between the ages of 1 to 3 years, emotional 
explosion at this age usually occurred because the child's ability to communicate 
is still experiencing barriers so that children are not able to convey his desire to 
right. 

Knowledge is the ability to transform and remember some of the 
information used by the human mind that gives meaning and purpose, the ability 
to express their opinions and so forth (Marhaeni RS, 2010). 

This study aims to determine the level of knowledge mother's relationship 
to the temper tantrums in children aged 1-6 years in the Village District Tuminting 
Bitung Environmental Karangria V. 

This study is a descriptive analysis of the survey method. The number of 
samples in the study were 32 respondents. Data were analyzed with a statistical 
test Chi-Ssquare. 

Based on the analysis of statistical significance obtained value ρ = 0.018 
(ρ ≤ 0.05) this means that there is a relationship to the level of knowledge 
mother's temper tantrums in children aged 1-6 years. 

Based on the above results, it is advisable for the mother to be able to get 
to know her and how the child's behavior when angry or being emotional. So as to 
prevent and deal with temper tantrums in children properly so it does not worsen 
the situation of children. 

 
Keywords: Level of Knowledge Capital, Temper Tantrum 
Bibliography: 22 books (2008-2013), the Internet 4 file 
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