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ABSTRAK 

Suryani, 2015. Pengaruh Sanitasi Lingkungan dan Mencuci Tangan Orang 

Tua Dengan Kejadian Diare Pada Balita di Wilayah Kerja Puskesmas 

Tuminting Kota Manado. Dibawah Bimbingan M.Consolatrix da Silva, 

S,Kep, Ns, MSN dan Desmon Katiandagho, SST.,M.Epid 

 

Penyakit diare masih menjadi masalah kesehatan masyarakat di Negara 

berkembang termasuk Indonesia dan merupakan salah satu penyebab utama 

kesakitan dan kematian tertinggi pada anak, terutama usia di bawah lima tahun. 

Diare merupakan sindrom penyakit yang ditandai dengan perubahan bentuk dan 

konsistensi tinja melembek sampai mencair. Faktor lingkungan dan mencuci 

tangan merupakan faktor yang paling dominan yaitu seperti kualitas fisik air 

bersih, kepemilikan jamban keluarga (tempat pembuangan tinja), dan mencuci 

tangan dimana sangat berkaitan erat dengan perilaku manusia. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui pengaruh sanitasi lingkungan dan mencuci tangan 

orang tua dengan kejadian diare pada balita di Wilayah Kerja Puskesmas 

Tuminting Kota Manado. Penelitian ini merupakan penelitian analitik dengan 

disain cross sectional. Besar sampel dalam penelitian sebanyak 72 responden dari 

89 populasi balita. Berdasar hasil analisis secara bivariat dimana ada hubungan 

yang bermakna antara kualitas fisik air bersih dengan kejadian diare pada balita, 

yang memperoleh nilai p=0,039 dengan nilai PR=4.706. Kepemilikan jamban 

dengan kejadian diare pada balita, yang memperoleh nilai p=0,030  dengan nilai 

PR= 7.881. Mencuci tangan dengan kejadian diare pada balita, yang memperoleh 

nilai p= 0,013 dengan nilai PR= 0.250. Kesimpulan ada pengaruh antara kualitas 

fisik air bersih, kepemilikan jamban, mencuci tangan orang tua dengan kejadian 

diare pada balita di Wilayah Kerja Puskesmas Tuminting Kota Manado. 

 

Kata Kunci : Sanitasi, Mencuci Tangan, Balita, Kejadian Diare 

Kepustakaan : 5 Buku, 11 Tesis 
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ABSTRACT 

Suryani, 2015. The effect of environmental sanitation and handwashing of 

parents to the incidents of toddler diarrhea in the public health center work 

region of Tuminting City of Manado. Under the guidance of  M.Consolatrix 

da Silva, S,Kep, Ns, MSN and Desmon Katiandagho, SST.,M.Epid. 

 

The disease of diarrhea still becomes a public health problem in the 

developing countries including indonesia and one of the main cause of sickness 

and death to children, especially under the age of five. Diarrhea is a syndrome of 

disease that is indicated by the alteration of form and consistency of the feces, 

from mushy to liquid. Environmental factors and handwashing are the dominant 

factors such as water quality, family toilet ownership (trash disposal spot), and 

handwashing, where all of this are highly connected to human behavior. This 

study aimed to find the effect of environmental sanitation and handwashing of 

parents to the incidents of toddler diarrhea in the public health center work region 

of Tuminting City of Manado. This was an analytic study with a cross sectional 

design. Sample quantity in the study is 72 respondents from 89 toddler population. 

Based on bivariate data analysis there is a significant relationship between water 

quality and the incidents of diarrhea, with p= 0.039 and PR = 4.706. Toilet 

ownership and the incidents of diarrhea attain values of p=0.030 and PR = 7.881. 

Handwashing and the incidents of diarrhea, attain values of p= 0.013 and PR = 

0.250. It can be concluded that there are effects between water quality, toilet 

ownership, handwashing of parents and the incidents of toddler diarrhea in the 

public health center work region of Tuminting, City of Manado 

 

Keywords : Sanitation. Handwashing, toddler, diarrhea incidents  

References : 5 books, 11 thesis  
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