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ABSTRAK 

HUBUNGAN KEBERSIHAN ALAT KELAMIN  DENGAN            

KEJADIAN KEPUTIHAN PADA REMAJA PUTRI DI SMA N I 

MANGOLI TIMUR 

 

Oleh : Ratna Ningsih Umasangaji 

 

Kesehatan reproduksi adalah suatu keadaan sejahtera fisik, mental sosial yang utuh, bukan 

hanya bebas dari penyakit atau kecacatan, dalam segala aspek yang berhubungan dengan  

system reproduksi, fungsi serta prosesnya. Kesehatan reproduksi remaja adalah suatu kondisi 

atau keadaan sehat secara menyeluh baik fisik, mental sosial yang utuh dalam segala hal yang 

berkaitian dengan fungsiperan dan proses reproduksi yang di miliki oleh remaja. 

Angka prevalansi tahun 2006 25%-50% Candidiasi, 20%-40% bacterial vaginosis dan 5%-

15% tricimoniosis (WHO, 2007). Menurut BKKBN (2009) di Indonesia sebanyak 75% 

wanita pernah mengalami keputihan minimal I kali dalam hidupnya  dan 45% di antaranya 

mengalami keputihan sebanyak 2 kali atau lebih. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan kebersihan alat kelamin dengan kejadian 

keputihan pada remaja putri di SMA N I Mangoli Timur. Berdasarkan analisis bivariate 

dengan pendekatan statistik Chi-Square dengan jumlah responden 116 orang di dapatkan 

sebanyak 81 orang (100%) mengalami kejadian keputihan, sedangkan sebanyak 35 orang 

(!00%). Dari fisher’s Exact Test di peroleh nilai signifikan p= 0,000. jika di bandingkan 

dengan α= 0,05 di mana 0,000< 0,05 hal ini menunjukan terdapat kemaknaan hubungan 

antara kebersihan alat kelamin dengan kejadian keputihan. 

 

Kata kunci : Kebersihan Alat Kelamin, Kejadian Keputihan 

Kepustakaan : 15 buku 

 

 



 

ABSTRAC 

THE RELATIONSHIP BETWEEN HYGIENIAL SEXUALITIES 

AND THE ROOTS OF PEKTAY CONDUCTED AT SMA N I 

MANGOLI TIMUR 

Oleh : Ratna Ningsih Umasangaji 

Reproductive health is a prosperous state of physical, mental, social intact, not only 

free of disease or infirmity, in all aspects related to the reproductive system, its 

functions and processes. Adolescent reproductive health is a condition or state 

menyeluh healthy physically, mentally social intact in all matters berkaitian with 

fungsiperan and reproduction process which is owned by teenagers. 

       Figures prevalence in 2006 Candidiasi 25% -50%, 20% -40% of bacterial 

vaginosis and 5% -15% tricimoniosis (WHO, 2007). BKKBN (2009) in Indonesia as 

much as 75% of women had experienced minimal whiteness first time in his life and 

45% of them experienced vaginal discharge as much as 2 times or more. 

This study aims to determine the relationship with the incidence of genital hygiene 

whitish in young women in high school I Mangoli N East. Based on bivariate analysis 

with Chi-Square statistical approach with a number of respondents 116 people in get 

as many as 81 people (100%) experienced something whitish, while as many as 35 (! 

00%). From Fisher's Exact Test was obtained significant value of p = 0.000. When 

compared with α = 0.05 where 0.000 <0.05 significance, this shows there is a 

relationship between the incidence of genital hygiene with whiteness. 

Keywords: Genital Cleanliness, Genesis Whitish 

  Bibliography: 15 books 
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