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Midu, Sergio Yudil., Rakinaung, Nataliaz., Kerangan, Johanis3
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Abstrak

Latar belakang: Secara garis besar sosial media dapat berdampak bagi anak dengan
usia remaja. Sosial media dapat memberikan dampak terhadap bio-psiko sosio dan
spiritual. Dampak terhadap remaja berupa kecanduan dan ketergantungan. Dampak
sosial media dalam keluarga mengakibatkan remaja sering mengabaikan fungsinya
sebagai anak dalam menjalani tugas dan tanggung jawab. Sehingga apabila dibiarkan
secara berkepanjangan bisa mengakibatkan berbagai gangguan mental, seperti stress
depresi dan bahkan bunuh diri.

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi dampak sosial media dalam
keluarga dengan anak usia remaja di Kelurahan Wangurer Timur Kota Bitung.
Metode: Penelitian ini menggunakan desain penelitian deskriptif kualitatif.
Pengumpulan data yang dilakukan dengan cara wawancara mendalam (In-Deph
Interview). Pengambilan sampel menggunakan teknik purposive sampling . penelitian
ini dilakuan di Kelurahan Wangurer Timur Kota Bitung. Jumlah informan dalam
penelitian ini berjumlah 9 informan.

Hasil: Hasil dari penelitian ini ditemukan berbagai dampak positif dan negatif dari
penggunaan sosial media pada remaja yang berpengaruh terhadap psiko-sosio dan
spiritual dan ditemukan berbagai upaya perubahan perilaku dalam menggunakan
sosial media.

Kesimpulan: Jadi berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan sosial media memiliki
berbagai dampak positif dan negatif terhadap remaja dan ada upaya-upaya perubahan
perilaku remaja dalam menggunakan sosial media.

Kata kunci : Kualitatif, Sosial Media, Keluarga, Remaja

Kepustakaan : 16 Artikel/Jurnal (2014-2018) dan 9 Buku (2004-2015)
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THE EXPLORATION OF SOCIAL MEDIA IMPACTS ON FAMILIES WITH
CHILDERN OF ADOLESCENT AGES IN THE EAST
WANGURER BITUNG CITY
Midu, Sergio Yudil., Rakinaung, Nataliaz., Kerangan, Johanis3
De La Salle Catholic University Manado

E-mail : sergiomidu.sm@agmail.com

Abstract

Background: Generally, the social media can have an impact on teenagers. Social
media can have an impact on bio-psycho socio and spiritual. The impact on teenagers
is addiction and dependence. The impact of social media on the family such as they
often ignoring their functions as children in carrying out their duties and
responsibilities. So, it can cause a variety of mental disorders, such as stress,
depression and even suicide.

Objective: This study aimed to explore the impact of social media on families with
adolescent children in the East Wangurer, Bitung City.

Method: This study used a descriptive qualitative research design. Data collection
was done by in-depth interviews (In-Depth Interview). Sampling using purposive
sampling technique. This research was conducted at the East Wangurer, Bitung City.
The number of informants in this study amounted to 9 informants.

Results: The results of this study found some various positive and negative effects of
the use of social media in adolescents who influence psycho-socio and spiritual and
found various efforts to change behavior in using social media.

Conclusion: The results of research shows that Social Media has a variety of
positive and negative impacts on adolescents and there are efforts to change the
behavior ofadolescents in using social media.

Keywords : Qualitative, Social Media, Family, Youth

Literature: 16 Article/Journal (2014-2018) and 9 books (2004-2015)
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