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ABSTRAK
Pendahuluan: Demam Berdarah Dengue merupakan salah satu masalah yang
menjadi ancaman bagi balita dan selalu mengalami peningkatan. Hal ini berdampak
khusunya pada ibu yang mempunyai anak balita. Sehingga hal ini perlu diatasi
dengan meningkatkan pengetahuan maupun self-efficacy ibu. Pencegahan penyakit
dapat dilakukan dengan meningkatkan pengetahuan, sikap dan perilaku ibu.
Pengetahuan yang baik akan mempengaruhiibu ‘dalam ' melakukan perilaku
pencegahan sehingga dapat membantu smenurunkan angka kejadian DBD. Selain
itu, perilaku pencegahan akan sulit apabila ibu tidak memiliki keyakinan diri serta
motivasi yang tinggi untuk berperilaku sehat. Pengetahuan dan self-efficacy ini yang
akan mempengaruhi perilakuibu'dalam mencegah DBD.
Objektif: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara pengetahuan
dan self-efficacy ibu dengan perilaku pencegahan DBD pada anak balita di Desa
Sidey Baru Kabupaten Manokwari
Metode: Desain penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif melalui pendekatan cross
sectional. Populasi adalah seluruh ibu yang mempunyai anak balita di Desa Sidey
Baru Kabupaten Manokwari dan sampel dalam penelitian ini sebanyak 85 ibu yang
ditentukan menggunakan teknik total sampling
Hasil: Melalui uji korelasi non parametik spearmans diketahui bahwa Pengetahuan
Ibu memiliki hubungan yang signifikan dengan perilaku Perilaku Pencegahan DBD
(p value = 0,016) dan Self-Efficacy Ibu menunjukkan bahwa ada hubungan dengan
Perilaku Pencegahan DBD dengan (p value =0,000). Nilai-nilai tersebut menunjukan
p value < 0,005 sehingga ketiga variabel tersebut saling berhubungan.
Kesimpulan: Pengetahuan dan Self-efficacy Ibu berhubungan signifikan dengan
Perilaku Pencegahan DBD pada Balita
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ABSTRACT

Background: Dengue Hemorrhagic Fever (DHF) is a persistent public health issue
that poses a serious threat to toddlers, with incidence rates continuing to rise. This
situation particularly affects mothers with young children, who play a key role in
disease prevention. Increasing mothers’ knowledge and self-efficacy is essential to
promote preventive behaviors. Adequate knowledge.influences a mother’s actions in
preventing DHF, thereby helping reduce its incidence. . Furthermore, preventive
behaviors become more challenging without strong self-confidence and motivation to
maintain healthy habits! Thus, both knowledge and“self-efficacy are crucial factors
influencing mothers’ preventive behaviors against DHF.

Obijective: This 'study aimed to determine the relationship between maternal
knowledge and self=efficacy toward dengue fever prevention behaviors in toddlers at
Sidey Baru Village, Manokwari Regency.

Method: This study employed a descriptive quantitative design using a cross-
sectional approach. The population consisted of all mothers with toddlers in Sidey
Baru Village, Manokwari Regency. The sample included 85 respondents selected
through total sampling. Data were analyzed using the non-parametric Spearman
correlation test.

Results: The analysis revealed a significant relationship between maternal
knowledge and dengue prevention behaviors (p-value = 0.016) and between self-
efficacy and dengue prevention behaviors (p-value = 0.000). These results indicate
that both variables were significantly correlated (p < 0.05).

Conclusion: Maternal knowledge and self-efficacy are significantly related to dengue
fever prevention behaviors among toddlers.
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