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Abstrak

Latar Belakang : Cyberbullying merupakan perundungan yang dilakukan oleh oknum
atau sekelompok orang tertentu terhadap korban melalui media sosial. Cyberbullying
dapat terjadi oleh karena harga diri dan empati yang rendah. Individu yang memiliki
harga diri dan empati yang rendah memiliki potensi yang besar untuk melakukan
tindakan pembullyan terhadap seseorang baik secara fisik maupun melalui media sosial.
Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara harga diri dan
empati terhadap perilaku Cyberbullying di SMA Katolik Rex Mundi Manado.

Metode : Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain penelitian
Cross Sectional. Penelitian ini dilakukan di SMA Katolik- Rex . Mundi Manado. Populasi
yang digunakan yaitu siswa dan siswi SMA Katolik- Rex: Mundi. Manado Kelas X
sebanyak 251 orang dan sampel ‘yang diperoleh menggunakan rumus slovin dengan
teknik pengambilan sampel Purposive Sampling yaitu 'n=155 responden. Penelitian ini
menggunakan 3 kuesioner yaitunkuesioner'Harga Diri, Empati, dan Cyberbullying.

Hasil : Berdasarkan hasil analisis statistik menggunakan uji Chi-Square, diperoleh nilai
harga diri dengan perilaku Cyberbullying yaitu P-Value 0,016 < 0,05 dan empati dengan
perilaku Cyberbullying yaitu P-Value 0,000 < 0,05.

Kesimpulan : Harga diri dan Empati memiliki hubungan yang signifikan dengan perilaku
Cyberbullying.
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Abstract

Background : Cyberbullying is bullying carried out by individuals or certain groups
against victims through social media. Cyberbullying can occur due to low self-esteem and
empathy. Individuals with low self-esteem and empathy have a greater potential to carry
out bullying behavior towards others, both physically and through social media.
Objectives: This study aimed to determine the relationship between self-esteem and
empathy with cyberbullying behavior at SMA Katolik Rex Mundi Manado.

Methods: This study used a quantitative approach with a cross-sectional research design.
This study was conducted at SMA Katolik Rex Mundi"Manado. The population used was
251 male and female students of class X at'SMA Katolik. Rex Mundi Manado, and the
sample was obtained using the” Slovin formula with a purposive sampling technique,
resulting in n=155 respondents. This study used 3.questionnaires: self-esteem, empathy,
and cyberbullying questionnaires.

Results: Based on the results of statistical analysis using the Chi-Square test, the value of
self-esteem with cyberbullying behavior obtained a P-Value of 0.016 < 0.05 and empathy
with cyberbullying behavior obtained a P-Value of 0.000 < 0.05.

Conclusion: Self-esteem and empathy had a significant relationship with cyberbullying
behavior.
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