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Abstrak

Latar Belakang : Penyakit gagal ginjal kronik (GGK)/Chronic Kidney Disease (CKD
merupakan gangguan fungsi ginjal yang terjadi secara progresif dengan terjadinya
ketidakseimbangan metabolisme, elektrolit dan cairan. Kepatuhan pasien dalam
menjalani  pengobatannya  berkontribusi besar terhadap peningkatan status
kesehatannya. Kepatuhan pasien dapat dipengaruhi oleh pengetahuan serta sikap,
dimana pengetahuan yang dimiliki seseorang menjadi landasan terhadap sikap yang
akan diambilnya.

Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk 'mengetahui hubungan pengetahuan dan sikap
dengan kepatuhan berobat pasien gagal ginjal yang'menjalani hemodialisa.

Metode : Penelitian ‘ini' adalah penelitian kuantitatif dengan desain penelitian cross
sectional. Lokasi penelitian dilaksanakan di RSUP Prof. dr. R D Kandou Manado
dengan pengambilan data menggunakan total sampling dengan sampel sebanyak 69
responden. Penelitian ini menggunakan uji spearman rho.

Hasil : Hasil analisis menyatakan bahwa ada hubungan yang signifikan antara
pengetahuan dengan kepatuhan berobat dengan p=0,000 dan ada hubungan yang
signifikan antara sikap dengan kepatuhan berobat dengan p=0,000.

Kesimpulan : Terdapat hubungan antara pengetahuan dan sikap dengan kepatuhan
berobat.
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Abstract

Background : Chronic Kidney Disease (CKD) is a progressive kidney function disorder
that occurs progressively with metabolic, electrolyte and fluid imbalances. Patient
adherence in undergoing treatment contributes greatly to improving their health status.
Patient compliance can be influenced by knowledge and attitudes, where the knowledge
that a person has becomes the basis for the attitude he will take.

Aim : This study aims to determine the relationship between knowledge and attitudes
with medication adherence in kidney failure patients undergoing hemodialysis.

Method : This research is a quantitative study/with a cross sectional research design.
The research location was carried-out at RSUP Prof. dr.'R D Kandou Manado with
data collection using. total sampling with a sample.of 69 respondents. This study used
the Spearman rho test.

Outcome : The'results of the analysis stated that there was a significant relationship
between knowledge.-and adherence to treatment with p = 0.000 and there was a
significant relationship between attitude and adherence to treatment with p = 0.000.
Conclusion : There is a relationship between knowledge and attitudes with medication
adherence.
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