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Abstrak 

Latar Belakang : Perilaku pemeliharaan kesehatan merupakan suatu perilaku dari 

setiap individu secara sadar sendiri supaya individu dan kerabat secara mandiri 

dapat menolong dirinya sendiri Ketika menghadapi setiap masalah kesehatan 

sehingga sanggup untuk bertindak aktif pada setiap kegiatan yang ada untuk 

bentuk gerakan kesehatan di lingkungan sekitar (Notoatmodjo, 

2019).Meningkatkan pengetahuan, dukungan keluarga dan peranpetugas 

kesehatan mengenai sikap hidup bersih dan sehat setelah bencana terjadi begitu 

penting agar mencegah timbulnya suatu penyakit yang dapat menyerang 

kelompok rentan. 

Tujuan : Untuk mengetahui hubungan antara faktor pengetahuan, dukungan 

keluarga, dan peran petugas kesehatan dengan pemeliharaan kesehatan pada lansia 

Metode : Metode penelitian ini menggunakan desain korelasi dengan pendekatan 

cross sectional. Penelitian menggunakan metode purposive sampling untuk 

pengambilan sampel. Populasinya dalam penelitian ini adalah masyarakat di 

Kelurahan Molas lingkungan V berjumlah 30 orang menggunakan uji Chi Square. 

Hasil : Terdapat hubungan yang signifikan antara  pengetahuan masyarakat 

dengan perilaku PHBS pasca bencana banjir dengan nilai p-value = 0,002 (<0,05).  

Serta terdapat juga hubungan yang signifikan antara peran petugas kesehatan 

dengan perilaku PHBS pasca bencana banjir  dengan nilai p-value = 0,00 (<0,05). 

Kesimpulan : pengetahuan masyarakat merupakan salah satu faktor yang 

mempengaruhi perilaku PHBS pasca bencana banjir sehingga diketahui 

pengetahuan masyarakat mempunyai hubungan dengan perilaku PHBS pasca 

bencana banjir, begitu juga dengan peran petugas kesehatan salah satu faktor yang 

mempengaruhi perilaku PHBS pasca bencana banjir sehingga diketahui peran 

petugas kesehatan mempunyai hubungan dengan perilaku PHBS pasca bencana 

banjir di Kelurahan Molas lingkungan V. 

Kata Kunci :  Pengetahuan, Peran Petugas, Perilaku PHBS 
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Abstract 

Background: Health maintenance behavior is a behavior of each individual 

consciously so that individuals and relatives can independently help themselves 

when facing any health problems so that they are able to act actively in every 

activity that exists as a form of health movement in the surrounding environment 

(Notoatmodjo, 2019). Increasing knowledge, family support and the role of health 

workers regarding clean and healthy living attitudes after a disaster occurs is 

very important in order to prevent the emergence of a disease that can attack 

vulnerable groups. 

Objective: To determine the relationship between knowledge factors, family 

support, and the role of health workers with health maintenance in the elderly 

Results : There is a significant relationship between community knowledge 

and PHBS behavior after the flood disaster with a p-value = 0.002 (<0.05).  And 

there is also a significant relationship between the role of health workers and 

PHBS behavior after the flood disaster with a p-value = 0.00 (<0.05). 

Conclusion : Community knowledge is one of the factors that influences PHBS 

behavior after the flood disaster, so it is known that community knowledge has a 

relationship with PHBS behavior after the flood disaster, as well as the role of 

health workers is one of the factors that influences PHBS behavior after the flood 

disaster, so it is known that the role of health workers has a relationship with 

PHBS behavior after the flood disaster in Molas Village, Environment V. 
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