
FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN 

PENGONTROLAN GULA DARAH PADA PENDERITA 

DIABETES MELITUS DI WILAYAH KERJA 

PUSKESMAS BEO KABUPATEN 

KEPULAUAN TALAUD 

 

 

 
SKRIPSI 

JENIFFER ANASTASIA ESSING 

19061055 
 

 

 

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN 

FAKULTAS KEPERAWATAN 

UNIVERSITAS KATOLIK DE LA SALLE 

MANADO 

2023 



ii  

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN 

PENGONTROLAN GULA DARAH PADA PENDERITA 

DIABETES MELITUS DI WILAYAH KERJA 

PUSKESMAS BEO KABUPATEN 

KEPULAUAN TALAUD 

 
SKRIPSI 

 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Memperoleh 

Gelar Sarjana Keperawatan Pada Program Studi Ilmu Keperawatan Universitas 

Katolik De La Salle Manado 

 

JENIFFER ANASTASIA ESSING 

19061055 

 

 

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN 

FAKULTAS KEPERAWATAN 

UNIVERSITAS KATOLIK DE LA SALLE 

MANADO 

2023 



ii  

 



ii  

 



ii  

 



ii  

KATA PENGANTAR 

 

Segala Puji dan syukur saya panjatkan ke hadirat Tuhan Yesus Kristus Karena 

Kasih dan Anugerahnya kepada saya sehingga saya bisa menyelesaikan penyusunan 

skripsi ini dengan judul “Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Pengontrolan Gula 

Darah Pada Penderita Diabetes Melitus Di Wilayah Kerja Puskesmas Beo Kabupaten 

Kepulauan Talaud”. 

Dengan rasa hormat saya mengucapkan terima kasih kepada : 

1. Prof. Dr. Johanis Ohoitimur, Rektor Universitas Katolik De La Salle Manado 

2. Wahyuny Langelo, BSN.,M.Kes, Dekan Fakultas Keperawatan Universitas Katolik 

De La Salle Manado 

3. Natalia Rakinaung S.Kep.,Ns.,MNS, Wakil Dekan Fakultas Keperawatan 

Universitas Katolik De La Salle Manado 

4. Helly Budiawan, S.Kep.,Ns.,M.Kes, Ketua Program Studi Ilmu Keperawatan 

Universitas Katolik De La Salle Manado, Sekaligus sebagai Dosen Pembimbing II 

terima kasih atas saran dan masukan yang diberikan untuk kelancaran penyusunan 

Skripsi ini. 

5. Johanis Kerangan, S.Kep.,Ns.,M.Kep, Dosen Pembimbing I terima kasih untuk 

setiap masukan dan motivasi yang diberikan untuk kelancaran penyusunan skripsi 

ini. 

6. Seluruh Dosen dan staf Fakultas Keperawatan Universitas Katolik De La Salle 

Manado, terima kasih untuk semua ilmu yang telah diberikan baik teori maupun 

praktek. 

7. Kepala Puskemas dan seluruh staf yang ada di Puskesmas Beo, yang sudah 

membantu serta memberikan izin untuk penelitian ini 

8. Mama, Papa, Kakak dan Keluarga Besar, yang penuh kasih dan sayang memotivasi, 

mendoakan, dan menginspirasi penulis untuk terus maju menyelesaikan 

perkuliahan. 

9. Teman angkatan 2019 Fakultas Keperawatan Universitas Katolik De La Salle 

Manado yang telah memberikan semangat dan berjuang bersama-sama dalam 

penyusunan skripsi ini. 



ii  

10. Ucapan terima kasih juga saya sampaikan kepada semua pihak, yang tidak dapat 

saya sebutkan satu per satu atas doa dan dukungan dalam menyelesaikan 

perkuliahan ini. 

Saya menyadari bahwa masih ada kekurangan dalam penulisan skripsi ini 

karena keterbatasan yang dimiliki, oleh karena itu saya mengharapkan saran dan 

kritik yang membangun agar tulisan ini bermanfaat sebagaimana mestinya. Semoga 

semua bantuan yang telah di berikan mendapat balasan dan rahmat dari Tuhan 

Yang Maha Esa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Manado, 27 Juli 2023 

 

 

 

 

 

Jeniffer Anastasia Essing 

 


