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KATA PENGANTAR 

Segala puji dan syukur saya panjatkan kehadirat Tuhan Yesus Kristus, 

karena kasih dan AnugerahNya sehingga saya dapat menyelesaikan penyusunan 

proposal ini yang berjudul “Pengaruh Terapi Guided Imagery Menggunakan 

Media Audiovisual Terhadap Kualitas Tidur Anak Remaja Di SMP Negeri 1 

Tahuna” 

Dengan rasa hormat peneliti mengucapkan terima kasih kepada : 

1. Prof. Dr. Johanis Ohoitimur. Rektor Universitas Katolik De La Salle 

Manado. 

2. Wahyuny Langelo, BSN., M.Kes. Dekan Fakultas Keperawatan 

Universitas Katolik De La Salle Manado. 

3. Natalia E. Rakinaung, S.Kep., Ns., MNS. Wakil Dekan Fakultas 

Keperawatan Universitas Katolik De La Salle Manado. 

4. Helly Budiawan, S.Kep., Ns., M.Kes. Ketua Program Studi Ilmu 

Keperawatan Universitas Katolik De La Salle Manado. 

5. Tati S. Ponidjan, S.SiT, S.Pd, M.Kep, Ns.Sp.Kep.An Dosen 

Pembimbing I (Satu). 

6. Vervando Sumilat, S.Kep., Ns., M.Kep Dosen Pembimbing II (Dua). 

7. Seluruh Dosen dan Staf  Fakultas Keperawatan Universitas Katolik De 

La Salle Manado, yang telah banyak membantu sehingga pembuatan 

skripsi ini dapat terselesaikan dengan baik. 

8. Kepala Sekolah SMP Negeri 1 Tahuna dan seluruh guru beserta staf 

yang ada. 

9. Orang tua tercinta Papa dan Mama serta Adik yang dengan penuh cinta 

senantiasa berdoa dan selalu memberikan semangat dalam proses 

pembuatan proposal, penelitian sampai pada pembuatan skripsi. 

10. Seluruh Rekan Angkatan Fakultas Keperawatan 2019, yang telah 

berusaha dan berjuang bersama dalam proses mencapai gelar Sarjana 

Keperawatan. 

11. Dan tak lupa juga saya ucapkan banyak terima kasih, kepada semua 

pihak yang tak bisa saya sebutkan satu demi satu, dengan tulus hati 
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telah mengambil bagian dan membantu saya dalam proses 

penyelesaian skripsi ini. 

Manado, April 2023 

 

Laetitia I.R.A Montolalu 
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