
KARYA ILMIAH AKHIR NERS 

 

ASUHAN KEPERAWATAN PADA PASIEN DENGAN 

GANGGUAN SISTEM RESPIRASI : PENYAKIT  

PARU OBSTRUKTIF KRONIK (PPOK)  

DI RUMAH SAKIT GUNUNG  

MARIA TOMOHON 

 

Disusun dalam Rangka Menyelesaikan  

Tahap Profesi Ners  

 

Oleh  

Olvianie Meity Rumondor, S.Kep. 

22062109 

 

 

 

PROGRAM STUDI PROFESI NERS 

FAKULTAS KEPERAWATAN 

UNIVERSITAS KATOLIK DE LA SALLE MANADO 

2023 



 

 

HALAMAN PERNYATAAN ORSINALITAS 

 

 Saya yang bertanda tangan di bawah ini :  

Nama    : Olvianie Meity Rumondor, S.Kep  

NIM     : 22062109 

Program Studi   : Profesi Ners  

 

Menyatakan bahwa karya ilmiah akhir ners ini benar merupakan hasil 

karya sendiri dan sepanjang pengetahuan serta keyakinan saya, saya tidak 

mencantumkan tanpa pengetahuan bahan-bahan yang telah dipublikasikan 

sebelum atau ditulis oleh orang lain atau sebagai bahan yang pernah diajukan 

untuk gelar Ners atau ijasah pada Universitas Katolik De La Salle Manado atau 

perguruan tinggi lainnya.  

Apabila pada masa yang akan datang diketahui bahwa pernyataan ini tidak 

benar adanya, saya bersedia menerima sanksi yang diberikan dengan segala 

konsekuensinya.  

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya.  

 

 

 

Manado 3 Juli 2023 

 

 

Olvianie Meity Rumondor, S.Kep 

 

 

 



 

 

HALAMAN PERSETUJUAN 

 

Asuhan Keperawatan Pada Pasien Dengan Gangguan Sistem Respirasi: 

Penyakit Paru Obstruktif Kronik (PPOK) Di Rumah Sakit 

Gunung Maria Tomohon 

 

Laporan Karya Ilmiah Akhir Ners 

 

Telah Disetujui Untuk Diuji Dihadapan Tim Penguji KIAN 

Program Studi Profesi Ners 

Fakultas Keperawatan Universitas Katolik De La Salle Manado  

 

TIM PENGUJI 

 

Dosen Penguji : 

   (Johanis Kerangan, S Kep., Ns., M,Kep) 

 

MENGETAHUI 

 

 

 

 

 

 

Ditetapkan di              : Manado 

Tanggal   : 3 Juli 2023 

Ketua Program Studi Profesi Ners 

Unika De La Salle Manando 

 

 

Johanis Kerangan, S.Kep., Ns., MKep 

Dekan Fakultas Keperawatan 

Unika De La Salle Manando 

 

 

Wahyuny Langelo., BSN., M.Kes 



HALAMAN PENGESAHAN 

 

Karya Ilmia Akhir Ners yang disusun dan diajukan oleh : 

Nama   :  Olvianie Meity Rumondor, S. Kep 

NIM   :  22062109 

Program Studi  :  Profesi Ners 

Judul KIAN  : Asuhan Keperawatan Pada Pasien Dengan Sistem Respirasi 

Penyakit Paru Obstruktif Kronik (PPOK) di Rumah Sakit Gunung Maria 

Tomohon. 

 

Telah berhasil di pertahankan dihadapan tim penguji dan diterima sebagai bagian 

persyaratan yang diperlukan untuk memperoleh gelar Ners pada program studi 

ners Fakultas Keperawatan Universitas Katolik De La Salle Manado. 

 

 

MENYETUJUI 

Manado, 3 Juli 2023 

 

Pembimbing KIAN 

 

 

Johanis Kerangan, S.Kep., Ns., MKep 

 

MENGETAHUI 

 

 

 

 

 

 

Dekan Fakultas Keperawatan 

Unika De La Salle Manando 

 

 

Wahyuny Langelo., BSN., M.Kes 

Ketua Program Studi Profesi Ners 

Unika De La Salle Manando 

 

 

Johanis Kerangan, S.Kep., Ns., MKep 



KATA PENGANTAR 

Segala Puji syukur saya panjatkan kehadirat Tuhan Yesus Kristus karena 

kasih dan Anugerah-Nya kepada saya sehingga dapat menyelesaikan penyusunan 

Karya Ilmiah Akhir Ners ini dengan judul Asuhan Keperawatan Pada Pasien 

dengan Gangguan Sistem Respirasi Penyakit Paru Obstruktif Kronik di Rumah 

Sakit Gunung Maria Tomohon. Dengan rasa hormat penulis mengucapkan terima 

kasih kepada : 

1. Prof. Dr. Johanis Ohoitimur, Rektor Universitas Katolik De La Salle Manado.  

2. Wahyuny Langelo, BSN., M.Kes, Dekan Fakultas Keperawatan Universitas 

Katolik De La Salle Manado.  

3. Natalia Elisa Rakinaung, S.Kep., Ns., MNS, sebagai Wakil Dekan Fakulta 

Keperawatan Universitas Katolik De La Salle Manado.  

4. Johanis Kerangan, S.Kep., Ns., M.Kep, Ketua Program Studi Profesi Ners 

Universitas Katolik De La Salle Manado, yang juga sebagai dosen 

Pembimbing yang telah banyak dalam memberikan suatu saran, arahan, serta 

bimbingan pada saat praktek di rumah sakit dan komunitas, dan bahkan 

kepada penulis pada saat penyusunan karya ilmiah akhir ners selama ini. 

5. Seluruh Dosen dan Staf Fakultas Keperawatan Universitas Katolik De La 

Salle Manado terima kasih banyak untuk semua bantuan selama ini.  

6. Rumah Sakit Gunung Maria Tomohon yang menjadi tempat pelaksanaan 

praktek stase keperawatan medikal  

7. Kepada pasien yang telah menjadi pasien kelolaan penulis dalam penyusunan 

pembuatan karya ilmiah akhir ners ini, sehingga penulisan karya ilmiah akhir 

ners ini bisa berjalan dengan baik dan lancar.  

8. Orang tua, Suami, anak – anak, beserta keluarga besar yang telah mendukung 

dan memberikan bantuan, semangat, dorongan, motivasi serta bahkan 

perhatian doa yang tulus kepada penulis selama menjalani studi profesi ners di 

Universitas Katolik De La Salle Manado.  



9. Sahabat-sahabat dekat yang tidak dapat penulis sebutkan satu per-satu, terima 

kasih banyak untuk segala dukungan, bantuan dan semangat yang diberikan 

kepada penulis selama ini bahkan kebersamaannya selama ini. 

 

Penulis menyadari akan segala keterbatasan dalam penulisan karya ilmiah 

akhir ners ini, oleh sebab itu penulis mengharapkan suatu kritikan dan saran yang 

dapat membangun demi kesempurnaan dari karya ilmiah akhir ners ini. Semoga 

karya ilmiah akhir ners ini bisa bermanfaat dan dapat berguna bagi kita semua.  

 

 

 

Manado, 3 Juli 2023 

                               

Penulis 

 

 

 

Olvianie Meity Rumondor, S.Kep 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


