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Abstrak

Latar Belakang : Penyakit gagal ginjal merupakan penyakit yang perlu diwaspadai
dikarenakan memiliki dampak yang besar baik fisik maupun psikis seseorang. Penyakit
ini dapat dipicu oleh bagaimana gaya hidup seseorang, pengaruh dari komplikasi penyakit
kronis, serta kurangnya pengetahuan yang dimiliki. Dengan adanya program edukasi
yang melibatkan keluarga memungkinkan tingkat persepsi keluarga mengenai masalah
kesehatan gagal ginjal meningkat.

Tujuan : Untuk mengetahui efektivitas program edukasi berbasis keluarga terhadap
persepsi masyarakat tentang penyakit gagal ginjal di Desa Kuwil Kecamatan Kalawat
Minahasa Utara.

Metode : Pada penelitian ini menggunakan jenis penelitian kuantitatif dengan metode
penelitian Pra-eksperimen (Pre test-Post test) yang termasuk dalam penelitian
eksperimen. Populasi berjumlah 321 KK dengan 38 responden. Lokasi penelitian di Desa
Kuwil.

Hasil : Hasil analisis menggunakan uji t berpasangan di dapati p value 0,000 yang artinya
dimana nilai tersebut < a 0,05 maka Ho ditolak, dimana Ho yaitu tidak ada perbedaan
yang signifikan dari persepsi masyarakat sebelum dan sesudah pemberian program
edukasi berbasis keluarga tentang penyakit gagal ginjal

Kesimpulan : Program edukasi berbasis keluarga efektif dalam meningkatkan
persepsi masyarakat tentang penyakit gagal ginjal di Desa Kuwil
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Abstract

Background: Kidney failure is a disease that needs to be watched out for because it has a
large impact both physically and psychologically on a person. This disease can be
triggered by how a person's lifestyle, the effects of chronic disease complications, and
lack of knowledge. With an educational program that involves the family, it is possible
for the family's perception of the health problems of kidney failure to increase.

Aim : To determine the effectiveness of family-based education programs on community
perceptions of kidney failure in Kuwil Village, Kalawat Minahasa Utara District.

Method : In this study using a type of quantitative research with pre-experimental
research methods (Pre test-Post test) which is included in experimental research. The
population is 321 families with 38 respondents. The research location is in Kuwil Village.
Outcome : The results of the analysis using the paired t test found a p value of 0.000,
which means that the value is < a 0.05, then Ho is rejected, where Ho is no significant
difference from public perception before and after giving family-based educational
programs about kidney failure.

Conclusion : Family-based education programs are effective in increasing public
perception of kidney failure in Kuwil Village
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