LAPORAN KARYA ILMIAH AKHIR NERS

ASUHAN KEPERAWATAN PENYAKIT COLIC ABDOMEN PADA

NY A.T DENGAN PENERAPAN INTERVENSI KOMPRES HANGAT

DI RSUD SAM RATULANGI TONDANO

DISUSUSUN DALAM RANGKA MENYELESAIKAN

TAHAP PROFESI NERS

OLEH

ANJELIA MALARU

(NIM: 22062040)

PROGRAM STUDI PROFESI NERS

FAKULTAS KEPERAWATAN

UNIVERSITAS KATOLIK DE LA SALLE MANADO

2022



HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama » Anjelia Malaru, S.Kep
NIM 222062040
Program Studi : Profesi Ners

Menyatakan bahwa karya ilmiah akhir ners ini adalah benar merupakan hasil
karya sendiri dan sepanjang pengetahuan serta keyakinan saya, saya tidak
mencantumkan tanpa pengakuan  bahan-bahan yang telah dipublikasikan
sebelumya atau ditulis oleh orang lain atau scbagian bahan yang pernah diajukan

untuk gelar Ners atau ijazah pada Universitas Katolik De La Salle Manado atau

perguruan tinggi lainnya.

Apabila pada masa yang akan datang diketahui bahwa pernyataan ini tidak benar
adanya, saya bersedia menerima sanksi yang diberikan dengan segala

konsckuensinya.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benamya.

Manado, 29 Juni 2023

AGU4FAKX 747221170

(Anjelia Malaru, S.Kep)



HALAMAN PERSETUJUAN

ASUHAN KEPERAWATAN PENYAKIT COLIC ABDOMEN PADA
NY.A.T DENGAN PENERAPAN INTERVENSI KOMPRES HANGAT DI
RSUD DR. SAMRATULANGI TONDANO

Laporan Karya Ilmiah Akhir Ners

Telah disctujui untuk diuji di hadapan tim penguji KIAN
Program Studi Profesi Ners

Fakultas Keperawatan Universitas Katolik De La Salle Manado

Manado, 29 Juni 2023

Pembimbing KIAN

Filia V. Tiwatu, S.Kep., Ns., M.Kep., Sp.Kep.Mat

Mengetahui,

Dekan Fakultas Keperawatan Ketua Program Studi
Unijka De La Salle Manado Profesi Ners

ohanis Kerangan, S Ns Ke



HALAMAN PENGESAHAN

Karya lmiah Akhir Ners ini dinjukan oleh:

Nama : Anjelia Malaru, S.Kep

NIM : 22062040

Program Studi : Profesi Ners

Judul KIAN + Asuhan Keperawatan Penyakit Colic Abdomen Pada Ny.

A.T Dengan Pencrapan Intervensi Kompres Hangat Di
RSUD Dr. Samratulangi Tondano
Telah berhasil di hadapan tim penguji dan diterima sebagai bagian persyaratan
yang diperlukan untuk memperoleh gelar Ners pada program studi ners Fakultas

Keperawatan Universitas Katolik De La Salle Manado.

TIM PENGUJI

Penguji: Filia V. Tiwatu,'S. Kep., Ns., M.Kep., Sp.Kep.Mat
Mengetahui,

Dekan Fakultas Keperawatan Ketua Program Studi

Unika e La Salle Manado Profesi Ners

”
\

Ditetapkan di  : Manado
Tanggal : 29 Juni 2023



KATA PENGANTAR

Puji dan syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas
berkat tuntunan serta bimbingan-Nya sehingga pada saat ini penulis bisa
menyelesaikan karya ilmiah akhir ners dengan judul “Asuhan Keperawatan
Penyakit Colic Abdomen Pada Ny. A.T Dengan Penerapan Intervensi Kompres
Hangat di RSUD Dr. Sam Ratulangi Tondano” dengan sangat baik. karya ilmiah
akhir ners ini disusun untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam
menyelesaikan pendidikan profesi ners (Ns) di Fakultas Keperawatan Program

Studi llmu Keperawatan Universitas Katolik De La Salle Manado.

Penulis juga menyadari akan suatu keterbatasan serta kemampuan dalam
penyusunan karya ilmiah akhir ners ini. Dalam suatu proses penulisan karya
ilmiah akhir ners ini penulis memperoleh berbagai bantuan, bimbingan, bahkan
motivasi yang didapatkan dari berbagi pihak, sehingga karya ilmiah akhir ners
ini dapat diselesaikan oleh penulis walaupun masih ada beberapa kekurangan dan
keterbatasan yang ada dari penulis. Maka penulis ini menyampaikan ucapan
terima kasih kepada :

1. Prof. Dr. Johanis Ohoitimur, Rektor Universitas Katolik De La Salle
Manado.

2. Wahyuny Langelo, BSN., M.Kes, Dekan Fakultas Keperawatan
Universitas Katolik De La Salle Manado.

3. Natalia Elisa Rakinaung, S.Kep., Ns., MNS, sebagai Wakil Dekan
Fakultas Keperawatan Universitas Katolik De La Salle Manado.

4. Johanis Kerangan, S.Kep., Ns., M.Kep, Ketua Program Studi Profesi
Ners Universitas Katolik De La Salle Manado.

5. Filia V Tiwatu, S.Kep., Ns., M.Kep., Sp. Kep. Mat, Dosen
Pembimbing yang telah banyak dalam memberikan suatu saran,
arahan, serta bimbingan pada saat praktek di rumah sakit dan
komunitas, dan bahkan kepada penulis pada saat penyusunan karya
ilmiah akhir ners selama ini.

6. Seluruh Dosen dan Staf Fakultas Keperawatan Universitas Katolik De

La Salle Manado terima kasih banyak untuk semua bantuan selama



ini.

7. Kepada Ns. Reflinda S. Manopo, S.Kep, yang telah membantu dan
memberikan izin kepada saya dalam melakukan pengkajian dan
dalam membantu saya juga dalam bimbingan penyusunan asuhan
keperawatan di RSUD Dr. Sam Ratulangi Tondano.

8. Kepada pasien yang telah menjadi pasien kelolaan penulis dalam
penyusunan pembuatan karya ilmiah akhir ners ini, sehingga penulisan
karya ilmiah akhir ners ini bisa berjalan dengan baik dan lancar.

9. Papa, Mama, Suami, dan Anak, beserta keluarga besar yang telah
mendukung dan memberikan bantuan, semangat, dorongan, motivasi
serta bahkan perhatian doa yang tulus kepada penulis selama
menjalani studi profesi ners di Universitas Katolik De La Salle
Manado.

10. Sahabat-sahabat yang tidak dapat disebutkan satu per-satu, terima
kasih banyak untuk segala dukungan, bantuan dan semangat yang
diberikan kepada penulis selama ini bahkan kebersamaannya selama
ini.

11. Teman-teman se-angkatan 2022 Profesi Ners, Fakultas Keperawatan
Universitas Katolik De La Salle Manado, terima kasih untuk motivasi
serta kebersamaannya selama 1 tahun kita menjalani studi Profesi

Ners di Universitas Katolik De La Salle Manado.

Penulis menyadari akan segala keterbatasan dalam penulisan karya ilmiah
akhir ners ini, oleh sebab itu penulis mengharapkan suatu kritikan dan saran yang
dapat membangun demi kesempurnaan dari karya ilmiah akhir ners ini. Semoga
karya ilmiah akhir ners ini bisa bermanfaat dan dapat berguna bagi kita semua.

Manado,29 Juni 2022

Penulis

Anjelia Malaru, S.Kep



