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Abstrak

Pendahuluan: Skizofrenia merupakan sekelompok reaksi psikotik yang mempengaruhi
berbagai area fungsi individu, termasuk berpikir, berkomunikasi, merasakan, dan
mengekspresikan emosi, serta gangguan otak yang ditandai dengan pikiran yang tidak
teratur, delusi, halusinasi, dan perilaku aneh, dengaan diberika Asuhan keperawatan yang
tepat membantu dalam proses menguranggi halusinasi pendengaran yang dialami
pasien,dengan pemberian terapi nonfarmakologi seperti cara menghardik halusinasi,
bercakap-cakap, melakukan aktivitas dan patuh minum obat.

Tujuan: Secara umum tujuan dari penulisan Karya llmua Akhir Ners ini adalah untuk
memaparkan Asuhan keperawatan, menganalisis gambaraan kasus pasien. Menganalisis
Asuhan keperawatan dan menganalisis praktik pengelolaan pasien dengan masalah
Skizofrenia dengan gangguan presepsi sensorik: Halusinasi pendengaran.

Metode: Metode yang digunakan adalah observasi dan wawancara dari pasien langsung
dan beberapa perawat serta narasumber lainnya dan juga ada artikel-artikel yang telah
dipilih dan dianalisis dari beberapa sumber sehingga menjadi bahasan baru.

Hasil: Ditemukan bahwa pemberian Asuhan keperawatan pada pasien skizofrenia dengsn
gsnggusn presepsi sensorik halusinasi pendengaran efektif dalam menbantu mengurangi
halusinasi pendengaran dan membuat pasien lebih nyaman.
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Abstract

Introduction: Schizophrenia is a group of psychotic reactions that affect various areas of
individual functioning, including thinking, communicating, feeling, and expressing
emotions, as well as brain disorders characterized by disorganized thoughts, delusions,
hallucinations, and strange behaviors, with proper nursing care helping in the process of
reducing auditory hallucinations experienced by patients, by administering
nonpharmacological therapies such as rebuke hallucinations, conversing, doing activities
and obediently taking medication.

Purpose: In general, the purpose of writing this Final Scientific Work is to explain nursing
care, analyze the patient's case picture. Analyze nursing care and analyze the management
practices of patients with problems Schizophrenia with sensory perception disorders:
Auditory hallucinations.

Method: The method used is observation and interview from direct patients and several
nurses and other resource persons and there are also articles that have been selected and
analyzed from several sources so that they become new discussions.

Results: It was found that the provision of nursing care in schizophrenic patients with
sensory perception of auditory hallucinations was effective in helping to reduce auditory
hallucinations and making patients more comfortable.
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