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Abstrak 
 

Latar Belakang: Lanjut Usia (Lansia) mengalami penurunan fungsi sehingga 

menyebabkan gangguan dalam pemenuhan aktivitas sehari-hari. Lansia tidak 

dapat melakukan pemenuhan aktivitasnya secara penuh seperti makan, ke kamar 

mandi dan berpakaian dalam activity daily living. Jika pemenuhan aktivitas lansia 

tidak terpenuhi maka akan berdapak pada penurunan kesehatan lansia, status gizi 

bahkan akan berdapak pada kematian. 

Tujuan:   penelitian   ini  bertujuan  untuk  mengetahui  hubungan  dukungan 

keluarga dan peran petugas kesehatan dengan pemenuhan activity daily living 

lansia pada masa pandemi covid-19 di Desa Mopuya Utara Kecamatan Dumoga 

Utara Kabupaten Bolaang Mongondow. 

Metode:    penelitian    ini    merupakan    menggunakan    metode    pendekatan 

kuantitatif.  Penelitian  ini  juga  menggunakan  desain  cross  sectional.  Lokasi 

penelitian  dilaksanakan  di  Desa  Mopuya  Utara  Kecamatan  Dumoga  Utara 

Kabupaten   Bolaang   Mongondow.   Dengan   teknik   pengambilan   sampel 

menggunakan purposive Sampling n=50 responden. Uji statistik spearman rho. 

Hasil: hasil analisis data yang didapat mengenai adanya dukungan keluarga dan 

peran petugas kesehatan dengan pemenuhan activity daily living lansia di Desa 

Mopya Utara menggunakan uji spearman rho hasil dari dukungan keluarga p- 

value= 0,001 <0,05 dan hasil uji spearman rho dari peran petugas kesehatan p- 

value= 0,001 <0,05. 

Kesimpulan: adanya hubungan yang signifikan antara dukungan keluarga dan 

peran petugas kesehatan dengan pemenuhan activity daily living lansia di Desa 

Mopuya Utara Kecamatan Dumoga Utara Kabupaten Bolaang Mongondow 

 
Kata kunci: dukungan keluarga, peran petugas kesehatan, activity daily living 
lansia 

 
Kepustakaan : buku 4 dan jurnal 27 (Tahun 2016-2020)
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Abstract 
 

Background: Elderly (elderly) experience a decrease in function, causing 

disturbances in the fulfillment of daily activities. The elderly cannot fulfill their full 

activities  such  as  eating,  going  to  the  bathroom  and  dressing  in  daily  living 

activities. If the fulfillment  of elderly activities  is not fulfilled,  it  will have an 

impact on the decline in elderly health, nutritional status and even death. 

Objective: This study aims to determine the relationship between family support 

and the role of health workers with the fulfillment of the daily living activities 

elderly'sduring the covid 19 pandemic in North Mopuya Village, Dumoga Utara 

District, Bolaang Mongondow Regency. Method: this research is using 

quantitative approach method. This study also used adesign cross sectional. The 

location of the research was carried out in Mopuya Utara Village, Dumoga Utara 

District, Bolaang Mongondow Regency. With the sampling technique using 

purposive sampling n = 50 respondents.statistical test  Spearman rho. 

Results: the results of the analysis of the data obtained regarding the existence of 

family support and the role of health workers with the fulfillment of the daily 

living activity elderlyin North Mopya Village using thetest spearman rho results 

from family support p-value = 0.001 <0.05 and thetest results spearman rho from 

the role of officers health p-value= 0.001 < 0.05. 

Conclusion:  a significant  relationship  between family support  and the role of 
health workers with fulfillment activity daily living of the elderly in the village of 
Mopuya Northern District of Dumoga North Bolaang Mongondow 

 
Keywords: family support, the role of health workers, activity daily living 

 
of elderly Library: 4 books and journals 27 (Year 2016-2020)
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