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FEKTIVITAS EDUKASI KESEHATAN DENGAN METODE
VIDEO INTERAKTIF TENTANG STIGMA PENDERITA TB
PARU TERHADAP PENGETAHUAN DAN SIKAP
MASYARAKAT DI KELURAHAN MADIDIR URE
KOTA BITUNG

Lukas, Christina’., Rakinaung, Natalia®., Geneo, Marthinus®
Universitas Katolik De La Salle Manado

Email : shelomithalukas26@gmail.com

Abstrak

Latar Belakang: Stigma merupakan suatu respon emosional yang muncul pada
diri seseorang atau kelompok ketika memberikan nilai yang tidak adil kepada
orang lain dan dampak dari stigma yang diberikan membuat seorang penderita
TBC paru mengasingkan diri karena merasa malu dengan penyakitnya sehingga
pengobatan menjadi tidak efektif. terhambat hingga proses pemulihan. Edukasi
Kesehatan merupakan solusi permasalahan yang akan dilakukan untuk
meningkatkan pengetahuan dan sikap positif masyarakat terhadap TBC serta
merupakan salah satu intervensi dalam pengendalian stigma TBC paru.

Tujuan: Untuk mengetahui efektivitas pendidikan kesehatan
dengan metode Video Interaktif mengenai stigma penderita TBC paru terhadap
pengetahuan dan sikap masyarakat di Kelurahan Madidir ure Kota Bitung.
Metode: Metode pra-eksperimental dengan desain one group pre-post test. Desain
penelitian ini merupakan desain eksperimen dimana intervensi akan dilakukan
pada satu kelompok saja tanpa adanya kelompok kontrol. Populasi dalam
penelitian ini berjumlah 109 orang di Kelurahan Madidir Ure Kota Bitung dan
sampel yang diambil dalam penelitian ini menggunakan purposive sampling,
sehingga jumlah responden yang diperoleh adalah 52 responden dengan jumlah
responden yang diperoleh dihitung menggunakan rumus Slovin karena populasi di
lokasi penelitian diketahui. Uji statistik adalah uji t berpasangan dengan nilai
signifikansi p<0,05 Hasil: Nilai signifikansi pengetahuan tentang stigma penderita
TB paru sebelum dan sesudah diberikan pendidikan kesehatan menggunakan
video interaktif menunjukkan nilai p sebesar 0,000 (p<0,05) . Nilai signifikansi
sikap terhadap stigma penderita TBC paru sebelum dan sesudah diberikan
pendidikan kesehatan menggunakan video interaktif menunjukkan nilai p sebesar
0,000 (p<0,05). Kesimpulan: Terdapat perbedaan tingkat pengetahuan dan sikap
masyarakat sebelum dan sesudah diberikan penyuluhan kesehatan berupa video
interaktif tentang stigma TB paru terhadap penderita di Lingkungan 1V Kelurahan
Madidir Ure Kota Bitung.

Kata Kunci : Stigma TB Paru, Pendidikan Kesehatan, Video Interaktif,
Pengetahuan, Sikap
Kepustakaan : 25 Jurnal dan 9 Buku (2016-2022)



THE EFFECTIVENESS OF HEALTH EDUCATION USING
INTERACTIVE VIDEO METHOD ABOUT THE STIGMA OF
PULMONARY TB PATIENTS ON THE KNOWLEDGE AND

ATTITUDES OF THE COMMUNITY IN MADIDIR URE
VILLAGE, BITUNG CITY

Lukas, Christina’., Rakinaung, Natalia®., Geneo, Marthinus®
Universitas Katolik De La Salle Manado
Email : shelomithalukas26@gmail.com

Abstract
Background: Stigma is an emotional response that arises from an individual or group
when they give unfair values to other people and the impact of the stigma given is that it
makes a pulmonary TB sufferer isolate himself because he feels ashamed of his disease
so that treatment becomes hampered until the recovery process. Health Education is a
problem solution that will be carried out to increase public knowledge and positive
attitudes about TB and is one of the interventions in controlling pulmonary TB stigma.
Objective: To determine the effectiveness of health education using the Interactive Video
method regarding the stigma of pulmonary TB sufferers on the knowledge and attitudes
of the community in the Madidir ure sub-district, Bitung City
Methods: Pre-experimental method with the one group pre-post test design. This
research design is an experimental design in which intervention will be carried out in only
one group without a control group. The population in this study was 109 people in
Madidir Ure Village, Bitung City and the sample taken in this study used purposive
sampling, so the number of respondents obtained was 52 respondents with the number of
respondents obtained calculated using the Slovin formula because the population at the
research location had is known. The statistical test is the paired t test with a significant
value of p<0.05 Results: The significance value of knowledge about the stigma of
pulmonary TB sufferers before and after being given health education using interactive
videos shows a p value of 0.000 (p<0.05). The significance value of attitudes regarding
the stigma of pulmonary TB sufferers before and after being given health education using
interactive videos shows a p value of 0.000 (p<0.05).
Conclusion: There are differences in the level of knowledge and attitudes of the
community before and after being given health education in the form of an interactive
video about the stigma of pulmonary TB towards sufferers in Ward IV, Madidir Ure
Village, Bitung City.
Keywords: Pulmonary TB Stigma, Health Education, Interactive Video, Knowledge,
Attitude
Literature : 25 Journals, 9 book ( year 2016-2022)
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