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Abstrak  

 

Latar Belakang: Kepatuhan anggota keluarga dalam menjalankan protokol 

kesehatan menjadi hal yang sangat penting untuk melawan penyebaran coronavirus 

(SARS-CoV-2) khususnya di Desa Pangirolong, Kecamatan SITIMSEL. Kepala 

keluarga mempunya peran yang sangat signifikan dalam pembentukan kepatuhan 

dalam diri anggota keluarga dan mempertahankan kepatuhan tersebut. 

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan peran kepala keluarga 

terhadap kepatuhan dalam menjalankan protokol kesehatan pada masa pandemi 

Covid-19. 

Metode: Penelitian ini adalah penelitian kuantitatif yang menggunakan desain 

penelitian deskriptif-analitik dengan pendekatan korelasional. Lokasi Penelitian ini 

yakni di lingkungan 4 dan 5 desa pangirolong, Kecamatan Siau Timur Selatan. 

Jumlah sampel dalam penelitian ini adalah sebanyak 73 kepala keluarga. Penelitian 

ini menggunakan uji pearson dan pengumpulan data menggunakan lembar kuesioner.  

Hasil: Hasil penelitian menunjukan ada hubungan antara peran kepala keluarga 

terhadap kepatuhan dalam menjalankan protokol kesehatan selama pandemi covid-19. 

Hasil analisis data bivariat dengan menggunakan uji pearson nilai signifikansi sebesar 

0,000. Karena nilai Sig. 0,000 < 0,05, maka dapat dimaknai ada hubungan yang 

signifikan (berarti) antara variabel peran kepala keluarga terhadap kepatuhan dalam 

menjalankan protokol kesehatan. 

Kesimpulan: Ada hubungan antara peran kepala keluarga terhadap kepatuhan dalam 

menjalankan protokol kesehatan selama pandemi covid-19 di desa pangirolong, 

kecamatan sitimsel. 

 

 

Kata Kunci: Kepatuhan, Peran Kepala Keluarga, Anggota keluarga, Protokol 

Kesehatan Covid-19. 
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Abstract 

 

Background: Compliance with family members in carrying out health protocols 

is very important to fight the spread of coronavirus (SARS-CoV-2), especially in 

Pangirolong Village, SITIMEL District. The head of the family has a very 

significant role in forming obedience in family members and maintaining that 

obedience. 

Objective: This study aims to determine the relationship between the role of the 

head of the family in implementing the health protocols during the Covid-19 

pandemic. 

Method: This research is a quantitative research that uses a descriptive-analytic 

research correational design . The location of this research is in the neighborhood 

of 4 and 5 Pangirolong village, Sitimsel District. The number of samples in this 

study were 73 heads of families. This study uses the pearson test and data 

collection using a questionnaire sheet. 

Results: The results showed that there was a relationship between the role of the 

head of the family in implementing the health protocols during the COVID-19 

pandemic. The results of bivariate data analysis using the pearson test, a 

significance value of 0.000. Because the value of Sig. 0.000 <0.05, it can be 

interpreted that there is a significant (mean) relationship between the variables of 

the role of the head of the family towards compliance in implementing the health 

protocols 

Conclusion: There is a relationship between the role of the head of the family 

towards compliance in implementing the health protocols during the COVID-19 

pandemic in Pangirolong village, Sitimsel sub-district. 

 

Keywords  : Compliance, Role of the Head of the Family, Family Members, 

Covid-19 Health Protocols. 
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