HUBUNGAN PENGETAHUAN IBU DENGAN PEMBERIAN ASI

EKSKLUSIF PADA BAY| DI WILAYA KERJA PUSKESMAS KOMBOS

KELURAHAN TERNATE TANJUNG

KOTA MANADO

SKRIPSI

MARSINA LINGANSERE

14061057

FAKULTAS KEPERAWATAN
PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN
UNIVERSITAS KATOLIK DE LA SALLE
MANADO

2018






HUBUNGAN PENGETAHUAN IBU DENGAN PEMBERIAN ASI
EKSKLUSIF PADA BAYI DI WILAYA KERJA PUSKESMAS
KOMBOS KELURAHAN TERNATE TANJUNG

KOTA MANADO

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar sarjana
Keperawatan pada Program Studi llmu Keperawatan Fakultas Keperawatan
Univeritas Katolik De La Salle Manado

SKRIPSI

MARSINA LINGANSERE

14061057

FAKULTAS KEPERAWATAN
PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN
UNIVERSITAS KATOLIK DE LA SALLE
MANADO
2018



HALAMAN PERSETUJUAN SKRIPSI

HUBUNGAN PENGETAHUAN IBU DENGAN PEMBERIAN ASI
EKSKLUSIF PADA BAYI DI WILAYA KERJA PUSKESMAS
KOMBOS KELURAHAN TERNATE TANJUNG

KOTA MANADO
Nama : Marsina Lingansere
NIM : 14061057
Fakultas : Keperawatan
Program Studi : [lImu Keperawatan
Menyetujui

Manado, 23 juli 2018

Pembimbing I Pembimbing II
' <
N QWWS
( —
Dr. Indriani Yauri, MN ilia V. Tiwatu, S.Kep., Ns., M.Kep., Sp.Kep.Mat
Mengetahui

Ketua Program Studi Ilmu Keperawatan




HALAMAN PENGESAHAN SKRIPSI

HUBUNGAN PENGETAHUAN IBU DENGAN PEMBERIAN ASI
EKSKLUSIF PADA 13<§YI DI WILAYA KERJA PUSKESMAS
KOMBOS KELURAHAN TERNATE TANJUNG
KOTA MANADO

Yang disusun dan diajukan oleh :

NAMA : Marsina Lingansere
NIM : 14061057

Telah dipertahankan didepan TIM penguji Ujian Skripsi
pada tanggal 08 Agustus 2018
dan dinyatakan telah memenuhi syarat.

TIM PENGLJI

Dosen Pengujil : (Watiyuny Langelo, BSN., M.Kes )

o bt

p—

Dosen Penguji2 : (Dr. Indriani Yauri MN)
"%

s

Dosen Penguji3 : (Filia V. Tiwatu, S.Kep., Ns., M.Kep., Sp.Kep.Mat)

Mengetahui

Dekan Fakultas Keperawatan Ketua Program Studi
i Fakultas Keperawatan
Unika De La Salle Manado

AN

Y Dr. Indfiani Yauri. MN




PERNYATAAN ORISINALITAS SKRIPSI

Saya yang menyatakan dengan sebenar-benarnya bahwa sepanjang
pengetahuan saya, didalam™naska SKRIPSI ini tidak terdapat karya ilmia yang
pernah diajukan oleh orang lain untuk memperoleh gelar akademik disuatu
Perguruan Tinggi, dan tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah ditulis atau
diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis dikutip dalam naska ini dan
disebutkan dalam sumber kutipan dan daftar pustaka.

Apabila pernyataan didalam naska skripsi dapat dibuktikan terdapat unsure-
unsur PLAGIASI, saya bersedia SKRIPSI ini digugurkan dan gelar akademik yang
telah saya peroleh (SARJANA) dibatalkan, serta diproses sesuai dengan peraturan

perundang-undangan yang berlaku

Manado, 29 juli 2018

2
METERAI
TEMPEL

B C76AKX781798747

* iviarsina Lingansere
Nim : 14061057
PS : Sarjana Keperawatan
Prog : Ilmu Keperawatan

Fakultas : Keperawatan Unika DLSM



KATA PENGANTAR

Segalah puji Syukur penulis panjatkan kepada Tuhan yang Maha Esa karenah
atas berkat dan tuntunannya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dengan
berjudul “Hubungan pengetahuan ibu dengan pemberian ASI Eksklusif pada bayi di
wilaya kerja puskesmas kombos kelurahan ternate tanjung kota manado* tepat pada

waktunya.

Skripsi ini saya dedikasian untu yang saya sayangi dan sangat saya cintai
mama Monica lingansere, Mama tua Yuliana Lingansere, Oma tercinta Marchina
Kelbulan/lingansere, bapa tua Fransiskus Naranlele, Kakak Yulianan Naranlele, Adik
Stevanus Naranlele serta adik-adik yang tidak sempat saya sebutkan satu persatu

yang telah mendoakan serta menjadi inspirasi dan motivasi buat penulis.

Penulis menyadari akan segala keterbatasan dalam menyusun skripsi ini,
namun karenah motivasi yang tinggi untuk meraih gelar sarjana keperawatan maka
dengan segala usaha dan kerja keras sehingga skripsi ini dapat terselesaikan. Dalam
penyusunan skripsi ini penulis banyak mendapat bantuan, bimbingan, motivasi,
perhatian serta dukungan doa dari berbagai pihak. Oleh karenah itu dengan penuh
kerendahan hati perkenankan penulis mengucapkan terimah kasih yang sebesar-
besarnya kepada:

1. Pst Prof Yohanis Ohoitimur MSC, Rektor Universitas Katolik De La
Salle Manado

2. Dr. Indriani Yauri MN, Dekan Fakultas Keperawatan Universitas Katolik
De La Salle Manado dan juga selaku Dosen Pembimbing I, Terima Kasi
atas setiap masukan, saran, kritik, bimbingan dan motivasi yang diberikan
untuk kelancaran penyusunan skripsi.

3. Ns. Filia V, Tiwatu, M. Kep., Sp.Kep.Mat Dosen pembimbing II, terima
kasih untuk setiap masukan, saran, dan bimbingan yang dibrikan untuk
kelancaran penyusunan skripsi.

4. Seluruh Dosen pengajar Fakultas Keperawatan Universitas Katolik De La
Salle Manado yang telah banyak membantu dan membimbing selama

proses pendidikan.



10.

11.

Seluruh ibu di keluraha Ternate Tanjung, terima kasih telah bersedia
menjadi responden.
Yang tercinta Mama Monica Lingansere, Mama Yuliana Lingansere, Opa
Everardus lingansere, Bapa Tua Fransiskus Naranlele, Terimah kasih atas
doa, cinta, kasih saying dukungan serta motivasi hidup.
Kakak dan adik Lia, Vano, yosep, Nando, thalia, terima kasih telah
menjadi kakak dan adik yang baik buat saya serta motivasi hidup.
Sahabat — sahabat terbaik, Tina, Wewe, Agris, terima kasih atas doa dan
bantuan serta motivasinya,
Adik — adik dan kakak, Gela, kaka Vero, felix, kaka Sri, kaka Destri,
terima kasih atas bantuan serta motivasi .
Teman — teman Nursing Lasalle Angkatan 2014, yang selama 4 tahun
telah berjuang bersama — sama di Fakultas Keperawatan Universitas
Katolik De La Salle Manado
Dan semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu per satu dalam
penyelesaian penulisan ini

Akhir kata, semoga skripsi ini dapat bermanfaat untuk memotivasi
semua ibu — ibu yang sedang menyusui di Kelurahan Ternate Tanjung

Manado, 4 agustus 2016

Marsina Liangansere

vi



HUBUNGAN PENGETAHUAN IBU DENGAN PEMBERIAN ASI
EKSKLUSIF PADA BAYI DI WILAYA KERJA PUSKESMAS
KOMBOS KELURAHAN TERNATE TANJUNG KOTA MANADO.

Lingansere, Marsinat., Yauri, Indriani?., Tiwatu, V, Filiad.
Universitas Katolik De La Salle Manado
Email : Marsinalinganserel74@yahoo.com

Abstrak

Latar belakang : Air Susu Ibu (ASI) merupakan emulsi lemak dalam larutan
protein, laktosa dan mineral yang disekresi oleh kelenjar mamae ibu. ASI Eksklusif
adalah pemberian ASI saja tanpa makanan dan minuman sampai bayi berumur di
atas 6 bulan. Data Riset kesehatan Dasar tahun 2013 menyatakan bayi yang
mendapat ASI Eksklusif di Indonesia hanya 15% masalah utama rendahnya
pemberian ASI adalah Kurangnya pengetahuan Ibu

Tujuan : Untuk mengetahui hubungan pengetahuan ibu dengan pemberian ASI
Eksklusif pada bayi di wilaya kerja Puskesmas Kombos Manado kelurahan Ternate
Tanjung.

Metode : Penelitian ini mengunakan rancangan penelitian kuantitatif dengan metode
penelitian purposive sampling, lokasi penelitian di laksanakan di Kelurahan Ternate
Tanjung, Kecamatan Singkil, Kota manado, waktu penelitian ini di laksanakan dari
bulan Februari-Juli 2018. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh ibu yang
memiliki bayi berumur 6-24 bulan berjumlah 82 anak. Teknik pengambilan sampel
dalam penelitian ini menggunakan rumus slovin yaitu didapati sebanyak 75
responden. Analisa menggunakan uji Chi-square diperoleh nilai p-value=0.671
untuk pengetahuan ibu dengan pemberian ASI Eksklusif pada bayi. Dari hasil di atas
dapat disimpulkan bahwa tidak terdapat hubungan yang signifikan antara
pengetahuan ibu dengan pemberian ASI Eksklusif.

Kata Kunci : ASI Eksklusif, pengetahuan ibu, bayi berumur 6-24 bulan.

Kepustakaan: buku 15. Jurnal 13
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