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ASUHAN KEPERAWATAN PADA KLIEN NY. A.S DENGAN GANGGUAN
SISTEM INTEGUMEN : ULKUS DEKUBITUS DI RSUD
DR SAM RATULANGI TONDANO
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Abstrak

Pendahuluan: Ulkus decubitus merupakan suatu keadaan ada kerusakan jaringan
setempat atau luka yang diakibatkan oleh tekanan dari luar yang berlebihan &
pada umumnya terjadi pada pasien yang menderita penyakit kronis yang sering
berbarin lama ditempat tidur (Sari, 2018).

Bertujuan: untuk melakukan tindakan asuhan keperawatan yang sesuai dengan
prosedur keperawatan.

Metode: asuhan keperawatan yang telah dilakukan dengan melakukan
pengumpulan data dari hasil wawancara, observasi dan hasil pemeriksaan fisik.
Hasil: klien terdiagnosa Ulkus Dekubitus yaitu 1 orang. Berdasarkan hasil
pengkajian didapatkan 3 masalah keperawatan yaitu Kerusakan integritas kulit
berhubungan dengan penurunan mobilitas fisik. Intoleransi aktivitas berhubungan
dengan tirah baring. Resiko infeksi berhubungan dengan ketidakadekuatan

pertahanan tubuh primer

Kata kunci: ulkus decubitus, kerusakan integritas kulit, intoleransi aktivitas, resiko
infeksi
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NURSING CARE IN MRS. CLIENTS. ASWITH INTEGUMENTARY
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Lumanaw F.J Virginia1 polii Benedikta Grace?
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Abstract

Introduction: Decubitus ulcer is a condition of local tissue damage or injury
caused by excessive external pressure & generally occurs in patients suffering
from chronic diseases who often lie in bed for a long time (Sari, 2018).

Objective: to carry out nursing care actions in accordance with nursing
procedures.

Method: nursing care that has been carried out by collecting data from
interviews, observations and physical examination results.

Result: the client was diagnosed with Decubitus Ulcer, which is 1 person. Based
on the results of the study, 3 nursing problems were obtained, namely damage to
the integrity of the skin associatedwith a decrease in physical mobility.
Intolerance of activity associated with bed rest. Risk of infection associated with
inadequate primary body defenses.

Keywords: decubitus ulcer, damage to skin integrity, activity intolerance, risk of
infection
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