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Absrak
Latar Belakang : Fraktur femur adalah diskontinuitas dari femoral shaft yang bisa
terjadi akibat trauma secara langsung (kecelakaan lalu lintas atau jatuh dari
ketinggian), dan biasanya lebih banyak dialami oleh laki-laki dewasa. Apabila
seseorang mengalami fraktur pada bagian ini, pasien akan mengalami perdarahan
yang banyak dan dapat mengakibatkan penderita mengalami syok. Fraktur femur
dapat menyebabkan skomplikasi, morbiditas yang lama dan juga kecacatan apabila
tidak mendapatkan penanganan yang baik (Hikmawati, 2021).
Tujuan : Menganalisis Asuhan Keperawatan Pada Klien dengan Gangguan Sistem
Muskuloskeletal : Post-Op Fraktur Femur Sinistra Pada Tn.M.L di Ruangan Karper
RSUD DR. Sam Ratulangi Tondano.
Metode : dalam melakukan pengkajian dengan menggunakan metode wawancara
dan observasi, penulis tidak mengalami kesulitan atau hambatan dalam melakukan
pengkajian karena pasien dan keluarga pasien terbuka dalam menyampaikan
informasi dan juga menjawab setiap pertanyaan yang diajukan oleh penulis.
Hasil : setelah dilakukan asuhan keperawatan Pada Klien dengan Gangguan Sistem
Muskuloskeletal : Post-Op Fraktur Femur Sinistra Pada Tn.M.L di Ruangan Karper
RSUD DR. Sam Ratulangi Tondano, maka masalah fraktur pada Tn. M.L dapat
teratasi setelah dilakukan perawatan selama 3 hari
Kesimpulan : pada penelitian ini dapat disimpulkan bahwa diagosa keperawatan
yang didapatkan dari Tn. M.L adalah nyeri akut berhubungan dengan agen
pencedera fisik (proses pembedahan), Gangguan integritas kulit/jaringan
berhubungan dengan luka hekting post operasi, Resiko infeksi berhubungan dengan
efek prosedur tindakan pembedahan

Kata kunci : Fraktur Femur, Sistem Musculoskeletal, Post Op
Kepustakaan : 11 Jurnal, 5 Buku
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NURSING CARE FOR MR.M.L CLIENTS WITH POST-OP
MUSCULUSKELETAL SYSTEM DISORDERS CYNICAL FEMUR
TRACTURES IN THE CARPER ROOM OF DR. SAM RATULANGI
TONDANO HOSPITAL

Bessy Atris?,
De La Salle Catholic University Manado
Email : Atrisbessy26@gmail.com

Absrak
Background: Femoral fractures are discontinuities of the femoral shaft that can
result from direct trauma (traffic accidents or falls from a height), and are usually
more common in adult males. If someone has a fracture in this section, the patient
will experience a lot of bleeding and can cause the patient to experience shock.
Femoral fractures can cause complications, long morbidity and also disability if
they do not get good treatment (Hikmawati, 2021).
Objective: Analyzing Nursing Care in Clients with Musculoskeletal System
Disorders: Post-Op Sinistra Femur Fracture in Mr.M.L in the Karper Room of
RSUD DR. Sam Ratulangi Tondano.
Method: in conducting an assessment using interview and observation methods,
the author does not experience difficulties or obstacles in conducting the assessment
because the patient and the patient's family are open in conveying information and
also answering every question asked by the author.
Results: after nursing care In Clients with Musculoskeletal System Disorders: Post-
Op Sinistra Femur Fracture in Mr.M.L in the Karper Room of RSUD DR. Sam
Ratulangi Tondano, then the fracture problem in Mr. M.L can be resolved after 3
days of treatment
Conclusion: in this study it can be concluded that the nursing diagosa obtained
from Mr. M.L is acute pain associated with physical injury agents (surgical
process), Skin/tissue integrity disorders associated with postoperative hecting
wounds, Risk of infection related to the effects of surgical procedures

Keywords: Femoral Fracture, Musculoskeletal System, Post Op
Bibliography : 11 Journals, 5 Books
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