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Abstrak 

Latar Belakang: Dengue Hemoragic Fever (DHF) merupakan masalah Kesehatan yang 

serius bagi masyarakat dikarenakan DHF adalah penyakit yang menular yang dengan 

mudah menyerang lingkungan dan saat ini menjadi masalah serius di masyarakat. 

Perjalanan penyakit dimulai dengan kenaikan suhu tubuh yang tiba-tiba, nyeri otot, 

nyeri sendi, kelemahan, kegelisahan serta eritema, ruam, terkadang mimisan, terdapat 

darah dalam tinjah, muntah darah, penurunan kesadaran, dan menyebabkan kematian 

akibat syok.  

Tujuan: Untuk mengetahui efektifitas edukasi Kesehatan dengan metode 

brainstorming terhadap Pengetahuan dan Perilaku Pencegahan orang tua anak usia 

sekolah terhadap Dangue Hemoragic Fever di Desa Rumoong Bawah Kabupaten 

Minahasa Selatan. 

Metode: Peneltian pra eksperiment design dengan pendekatan one group pretest postest 

design. Populasi dalam penelitian ini berjemlah 30 responden yakni orang tua yang 

memiliki anak usia sekolah di Desa Rumoong Bawah, wilayah jaga IV Kec. Amurang 

Barat Kab. Minahasa Selatan. Pengambilan sampel dalam penelitian ini menggunakan 

Total Sampling berjumlah 30 Sampel. Waktu penelitian 06 Agustus-12 Agustus 2022. 

Hasil: Hasil analisi menggunakan Uji Wilcoxon  didapatkan hasil sebelum dan sesudah 

diberikan edukasi Kesehatan tentang pengetahuan didapati nilai p-value 0.00 (p-valeu 

<0.05) Dan untuk hasil sebelum dan sesudah diberikan edukasi Kesehatan tentang 

Perilaku Pencegahan didapati hasil p-value 0.00 (p-valeu <0.05). 

Kesimpulan: Pemberian edukasi kesehatan dengan metode brainstorming dalam 

meningkatkan Pengetahuan dan Perilaku Pencegahan tentang Dengue Hemoragic Fever 

di Desa Rumoong Bawah, wilayah jaga IV Kec. Amurang Barat Kab. Minahasa 

Selatan. 

Kata Kunci: Pengetahuan, Perilaku, Pencegahan, Edukasi dan Brainstorming 

Kepustakaan: 11 Buku dan 12 jurnal (Tahun 2017-2022) 
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Abstract 

Background: Dengue Hemorrhagic Fever (DHF) is a serious health problem for the 

community because DHF is a contagious disease that easily attack the environment and 

is currently a  serious problem in society. Disease course begins with a sudden rise in 

body temperature, muscle aches, joint pain, weakness,restlessness and erythema, rash, 

sometimes nosebleeds, blood in the stool, vomiting blood, loss of consciousness, and 

lead to death from shock. 

Objective: This study aims to determine the effectiveness of health education by 

brainstorming methode on Knowledge and Behavior Prevention of parents of young 

children school against Dangue Hemorrhagic Fever in Rumoong Bawah Village, 

Minahasa Regency South. 

Methods: Pre-experimental design research with a one group pretest posttest design 

approach. The population in this study amounted to 30 respondents, namely parents 

who have children aged school in Rumoong Bawah Village, guard area IV, Kec. West 

Amurang Kab. South Minahasa. Sampling in this study using a total sampling of 30 

samples. Research time 06 August-12 August 2022. Results: The results of the analysis 

using the  Wilcoxon test obtained results before and after being given Health education 

on knowledge found p-value 0.00 (p-value <0.05).  

Conclusion: that there was a significant difference in preventive behavior before given 

health education about dengue hemorrhagic fever and after being given education 

Health about dengue hemorrhagic fever. 

Keywords: Knowledge, Behavior, Prevention, Education and Brainstorming 

Reference: 11 textbooks and 12 journals (year 2017-2022) 
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