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ABSTRAK 
 

 

DBD merupakan peyakit yang disebabkan oleh virus Dengue dari genus 

Flavivirus, family Flaviviridae. DBD ditularkan ke manusia melalui gigitan 

nyamuk Aedes Aegypti yang terinfeksi virus Dengue. Demam Berdarah Dengue 

(DBD) mengakibatkan dampak yang semakin parah dalam tubuh anak karena 

adanya perembesan plasma darah dengan gejala yang terlihat bengkak, sesak, perut 

besar dan beberapa pendarahan spontan pada beberapa bagian tubuh. Tujuan dari 

penulisan karya ilmiah akhir ners ini yaitu untuk mengetahui efektifitas intervensi 

edukasi Kesehatan dengan metode puzzle tentang Pencegahan Demam Berdarah 

Dengue Pada Anak Usia Sekolah di SD Impres Maliambao asuhan keperawatan 

komunitas dengan diagnosa pemeliharaan kesehatan tidak efektif. Ingtervensi ini 

diberikan pada seluruh siswa siswi kelas 5 di SD Inpres Maliambao. Dari hasil 

analisis kasus pada seluruh siswa kelas 5 di SD Inpres Maliambao menunjukkan 

bahwa pemberian intervensi edukasi kesehatan dengan metode bermain puzzle 

selema 1 hari dapat meningkatkan pengetahuan dalam membuat kualitas hidup 

klien meningkat dalam menjalani kehidupan yang sehat. Hasil karya ilmiah akhir 

ners ini dapat menjadi referensi pengetahuan terutama dalam komunitas, khususnya 

tentang DBD pada anak usia sekolah. 

Kata Kunci : Asuhan keperawatan, Demam Berdarah Dengue, Anak Usia Sekolah, 

Puzzle, Edukasi Kesehatan. 
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ABSTRACT 

 

DHF is a disease caused by the Dengue virus of the genus Flavivirus, family 

Flaviviridae. DHF is transmitted to humans through the bite of Aedes aegypti 

mosquitoes infected with the dengue virus. Dengue Hemorrhagic Fever (DHF) 

results in a more severe impact on the child’s body due to the permeation of blood 

plasma with visible symptoms of swelling, tightness, large abdomen and some 

spontaneous bleeding on some parts of the body. The purpose of this scientific 

work was to determine the effects of health education intervention with the 

puzzle method on preventing dengue hemorrhagic fever toward students at SD 

Inpres Maliambao community nursing care with ineffective health maintenance 

diagnoses. This intervention was given to all 5th grade students at SD Inpres 

Maliambao. The results showed that providing health education interventions 

with the method of playing puzzles for 1 day can increase knowledge in making 

clients’ quality of life improve in living a healthy life. The results of this final 

scientific work can be a reference for knowledge, especially in the community, 

especially regarding DHF in school-age children. 

Keywords: Nursing care, Dengue hemorrhagic fever, school-age children, 

puzzle, health education 
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