HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUN DENGAN

GAYA HIDUP MASYARAKAT DALAM

MENGHADAPI PANDEMI COVID-19 DI

KELURAHAN KOMBOS TIMUR

KECAMATAN SINGKIL

KOTA MANADO

SKRIPSI

GREIS FARA

15061135

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN FAKULTAS

KEPERAWATAN UNIVERSITAS KATOLIK DE LA SALLE

MANADO

2021



HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUN DENGAN
GAYA HIDUP MASYARAKAT DALAM
MENGHADAPI PANDEMI COVID-19 DI

KELURAHAN KOMBOS TIMUR
KECAMATAN SINGKIL

KOTA MANADO

SKRIPSI

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Memperoleh Gelar Sarjana
Keperawatan Pada Program Studi llmu Keperawatan Universitas Katolik

De La Salle Manado

GREIS FARA

15061135

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN FAKULTAS

KEPERAWATAN UNIVERSITAS KATOLIK DE LA SALLE

MANADO

2021



HALAM PEGESAHAN SKRIPSI

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN DENGAN GAYA HIDUP
MASYARAKAT DALAM MENGHADAPI PANDEMI COVID-19
DI KELURAHAN KOMBOS TIMUR KECAMATAN
SINGKIL KOTA MANADO

Yang Disusun Dan Diajukan Oleh :

GREIS FARA
15061135
Telah dipertahankan didepan TIM Penguji Ujian Skripsi
pada tanggal 9 Agustus 2021

dan dinyatakan telah memenuhi syarat

TIM PENGUIJI
Dosen Penguji I : Natalia Rakinaupg;S.Kep., N§;; MNS

Kep., Ns., M.Kep

Dosen Penguji Il : Johanis Kera

Dosen Penguji 111 : Helly Budiawan, S.Kep., Ns., M.Kes

MENGETAHUI,

Dekan Fakultas Keperawatan Ketua Program Studi
_Unika.De La Salle Fakultas Keperawatan
i M.,,.ao' Unika De La Sallg Manado

+- 4
| Wahypdy elo, BSN.,M.Kes Helly Budiawan, S.Kep.,Ns.,M.Kes



HALAMAN PERSETUJUAN SKRIPSI

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN DENGAN GAYA HIDUP
MASYARAKAT DALAM MENGHADAPI PANDEMI COVID-19
DI KELURAHAN KOMBOS TIMUR KECAMATAN

SINGKIL KOTA MANADO
Nama : Greis Fara
Nim 115061135
Fakultas : Keperawatan
Program Studi : llmu Keperawatan
Menyetujui,
Manado, 9 Agustus 2021
Pembimbing I Pembimbing 11

Johanis Kerangan, S.Kep., Ns, M.Kep  Helly Budiawan, S.Kep., Ns., M.Kes

MENGETAHUI

Dekan Fakultas Keperawatan Ketua Program Studi
£y £l

Helly Budiawan, S.Kep.,Ns.,M.Kes




PERNYATAAN ORISINALITAS SKRIPSI

Saya menyatakan dengan sebenar-benarnya bahwa sepanjang pengetahuan
saya, didalam naskah SKRIPSI ini tidak terdapat karya ilmiah yang pernah diajukan
oleh orang lain untuk memperoleh gelar akademik dari suatu Perguruan Tinggi, dan
tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang
lain, kecuali yang secara tertulis dikutip dalam naskah ini dan disebutkan dalam

sumber kutipan dan daftar pustaka.

Apabila ternyata didalam naskah skripsi ini dapat dibuktikannya terdapat
unsur-unsur PLAGIASI, saya bersedia SKRIPSI ini digugurkan dan gelar akademik
yang telah saya peroleh (SARJANA) dibatalkan, serta diproses sesuai dengan

peraturan perundang-undangan yang berlaku.

Manado, Agustus 2021

SEPULUH RIBU RUPIAH 1

0AKX575812400

Nama : Greis Fara

Nim : 15061135

PS : Sarjana Keperawatan
Prog : llmu Keperawatan

Fak : Keperawatan Unika DLSM



KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Tuhan Yesus Kristus Karena Kasih
dan Anugrahnya kepada saya sehingga saya bisa menyelesaikan penyusunan skripsi
ini dengan judul “Hubungan Tingkat Pengetahun Dengan Gaya Hidup
Masyarakat Dalam Menghadapi Pandemi Covid-19 Di Kelurahan Kombos Timur
Kecamatan Singkil
Kota Manado”. Skripsi ini merupakan salah satu syarat untuk menyelesikan
pendidikan Strata | Keperawatan Universitas Katolik De La Salle Manado.

Dengan rasa hormat penelitian mengucapakan terima kasih kepada :

1. Prof. Dr. Johanis Ohoitimur, MSC sebagai Rektor Universitas Katolik De La
Salle Manado.

2. Wahyuny Langelo, BSN., M.Kes Selaku Dekan Fakultas Keperawatan
Universitas Katolik De La Salle Manado.

3. Natalia Rakinaung, S.kep, NS, MNS sebagai Wakil Dekan Fakultas
Keperawatan Universitas Katolik De La Salle Manado.

4. Helly budiawan, S.Kep, Ns, M.Kep sebagai Ketua Program Studi limu
Keperawatan Universitas Katolik De La Salle Manado dan Juga selaku Dosen
Pembimbing Il, Terimakasih untuk saran dan masukan yang diberikan untuk
kelancaran penyusunan skripsi. .

5. Johanis Kerangan, S.Kep. Ns. M.Kep. sebagai Dosen Pembimbing |,
Terimakasih untuk setiap saran dan masukan yang diberikan untuk kelancaran
penyusunan skripsi.

6. Semua Dosen dan Staf Fakultas Keperawatan Universitas Katolik De La Salle
Manado.

7. Rinto Sambuaga, S. IP. MP. Sl sebagai Lurah di Kelurahan Kombos Timur
yang sudah mengijinkan peneliti melakukan penelitian.

8. Keluarga tercinta Titus Fara (Ayah), Reni Pawat (Ibu), berserta keluarga dekat
yang telah mendukung dan memberikan bantuan, semangat dan motivasi serta

doa yang tulus selama penulis menjalani studi.



9. Taman-taman terdekat. Terima kasih untuk dukungan dan doanya. Penulis
menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari sempurna, Kkarena
keterbatasannya kemapuan dan pengalaman penulis. Oleh karena itu segala

kritik dan saran yang membangun akan peneliti terima dengan senang hati.

Manado, 09 Agustus 2021

(-

Greis Fara

Vi



HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUN DENGAN GAYA HIDUP
MASYARAKAT DALAM MENGHADAPI PANDEMIC COVID-19 DI
KELURAHAN KOMBOS TIMUR KECAMATAN SINGKIL
KOTA MANADO
Fara. G, Karangan. J?, Budiawan. H3,

Universitas Katolik De La Salle Manado
Email : greisfara97@gmail.com

Abstrak

Latar Belakang: Dunia dikejutkan oleh munculnya sebuah virus yang bernama
Covid-19 (Corona Virus Disease 19). Covid-19 merupakan sebuah fenomena yang
sangat menyita perhatian besar masyarakat Indonesia maupun negara-negara lain di
dunia. Perhatian ini ditujukan karena penyebaran virus Covid-19 begitu cepat dan
bisa berdampak fatal bagi setiap orang yang terserang virus ini. Informasi terkait
memutus rantai penyebaran virus Covid-19 sangat penting untuk diketahui oleh
masyarakat, demi gaya hidup yang baik dengan selalu menerapkan protocol
kesehatan agar mencegah penularan Covid-19.

Tujuan: Menganalisis hubungan tingkat pengetahuan masyarakat tentang Covid-19
dengan gaya hidup masyarakat pada masa pandemi Covid-19.

Metode: Penelitian dirancang deskriptif dengan pendekatan kuantitatif menggunakan
data cross sacional. Sampel dalam penelitian ini berjumlah 115 responden. Data
dikumpulkan menggunakan kuesioner dan dianalisis menggunakan Spearman's Rank
Correlation. Penelitian ini dilakukan di Kelurahan Kombos Timur lingkungan 1
(satu), Kecamatan Singkil Kota Manado.

Hasil: Hasil analisis menunjukan adanya hubungan yang signifikan antara variabel
pengetahuan dengan gaya hidup masyarakat, dengan nilai signifikan sebesar 0.585.
Dengan hasil nilai p-value 0.000 < 0.05 yang berarti adanya hubungan yang
signifikan antara  pengetahuan dengan gaya hidup masyarakat dalam menghadapi
pandemi Covid-19.

Kesimpulan: Terdapat hubungan antara pengetauan dan gaya hidup masyarakat
dalam menghadapi pendemi Covid-19.

Kata kunci : Covid-19, Pengetahuan , Gaya hidup

Kepustakaan : Buku 2 dan 27 Jurnal
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THE RELATIONSHIP OF KNOWLEDGE LEVEL WITH LIFESTYLE
SOCIETY IN FACING THE COVID-19 PANDEMIC IN
EAST KOMBOS VILLAGE, SINGKIL DISTRICT
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Abstract

Background: The world was shocked by the emergence of a virus called Covid-19
(Corona Virus Disease 19). COVID-19 is a phenomenon that has attracted great
attention from the people of Indonesia and other countries in the world. This attention
is addressed because the COVID-19 virus spreads so quickly and can have a fatal
impact on everyone who is infected with this virus. Information related to breaking
the chain of spread of the Covid-19 virus is very important to know the public, for the
sake of a good lifestyle by always implementing health protocols to prevent
transmission of Covid-19.

Purpose: Analyze the relationship between the level of public knowledge about
COVID-19 with people's lifestyles during the COVID-19 pandemic.

Method: The research was designed to be descriptive with a quantitative approach
using cross-sectional data. The sample in this study amounted to 115 respondents.
Data was collected using a questionnaire and analyzed using Spearman's Rank
Correlation. This research was conducted in Kombos Timur Subdistrict, Environment
1 (one), Singkil District, Manado City.

Results: The analysis results show a significant relationship between the knowledge
variable and people's lifestyles, with a significant value of 0.585. With a p-value of
0.000 < 0.05, there is a significant relationship between knowledge with people's
lifestyles in facing the COVID-19 pandemic.

Conclusion: There is a relationship between knowledge and people's lifestyles in
facing the Covid-19 pandemic.

Keywords: Covid-19, Knowledge, Lifestyle

Literatur : Book 2 and 27 Journal
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