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ABSTRACK 
 

 The construction project is considered successful if it is completed within the 

provided timeframe, minimizing costs without compromising on the quality of 

construction. Delay is a common issue in construction projects, which is why expediting 

is essential to overcome these delays. One of the methods used for expediting is called 

"Crashing." 

Crashing is a project management technique used to accelerate the project 

schedule by adding additional resources or manpower. This approach is employed when 

a project is facing delays and needs to be completed promptly to meet tight deadlines. In 

the Crashing method, critical tasks that require more time to complete are identified, and 

then additional resources are assigned to expedite the execution of these tasks. 

Adding extra manpower in the Crashing method can have a positive impact on 

the project schedule, particularly when the required resources for critical tasks are 

limited. By adding more manpower, the work can be completed faster, reducing the 

overall project duration and allowing the project to finish earlier than originally planned. 

In the case of the Advanced Construction Project of Bitung City General 

Hospital, the analysis is conducted to shorten the project's execution time by adding extra 

manpower to critical activities. After the calculation using the Crashing method by 

adding workers to critical activities, a time acceleration of 42 days is achieved, with an 

additional direct cost of Rp72,030,112. 

 

Keywords: construction, project acceleration, crashing method 
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ABSTRAK 

Proyek konstruksi dikatakan berhasil apabila waktu penyelesaian sesuai 

dengan jangka waktu yang sudah disediakan, biaya yang minimal tanpa 

mengesampingkan mutu dalam pembangunan. Keterlambatan adalah hal yang 

sering dijumpai dalam penyelesaian proyek konstruksi, oleh karena itu melakukan 

percepatan sangat penting untuk dilakukan demi mengatasi keterlambatan. Dalam 

melakukan suatu percepatan pasti memiliki resiko adalah salah satunya adalah 

penambahan biaya. Dalam melakukan analisis biaya akibat percepatan waktu 

dapat digunakan metode Crashing. 

Metode Crashing adalah salah satu teknik dalam manajemen proyek untuk 

mempercepat jadwal pelaksanaan proyek dengan menambahkan sumber daya atau 

tenaga kerja tambahan. Pendekatan ini digunakan ketika proyek mengalami 

keterlambatan dan harus segera diselesaikan untuk memenuhi tenggat waktu yang 

ketat. Dalam metode Crashing, tugas-tugas kritis yang membutuhkan lebih 

banyak waktu untuk diselesaikan diidentifikasi, dan kemudian sumber daya 

tambahan ditugaskan untuk mempercepat eksekusi tugas-tugas tersebut.  

Alternatif penambahan tenaga kerja dalam metode Crashing dapat 

memberikan dampak positif pada jadwal proyek, terutama ketika sumber daya 

yang diperlukan untuk tugas-tugas kritis terbatas. Dengan menambahkan lebih 

banyak tenaga kerja, pekerjaan dapat diselesaikan lebih cepat, mengurangi waktu 

total pelaksanaan proyek, dan memungkinkan proyek untuk selesai lebih awal dari 

rencana semula. 

Analisis proyek pembangunan Lanjutan Rumah Sakit Pratama Kota 

Bitung dilakukan dengan mempersingkat waktu pelaksanaan proyek dengan 

alternatif penambahan tenaga kerja pada kegiatan – kegiatan kritis. Pelaksanaan 

proyek pembangunan setelah dilakukan perhitungan menggunakan metode 

Crashing dengan menambah pekerja pada kegiatan – kegiatan kritis terjadi 

percepatan durasi waktu sebesar 42 hari dengan penambahan biaya langsung 

sebesar Rp72.030.112  

 

Kata kunci: konstruksi, percepatan proyek, metode crashing
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