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HUBUNGAN ANTARA PENGETAHUAN DAN SIKAP IBU TERHADAP
PENCEGAHAN STUNTING DENGAN BERAT BADAN BALITA DI
DESA LANTUNG DAN LANSA KECAMATAN WORI

Manopo, Felanial., Yauri, Indriani2., Tiwatu, Filia3
Universitas Katolik De La Salle Manado
Email : felaniamanopol8@gmail.com

Abstrak
Latar Belakang : Stunting merupakan keadaan dimana kondisi balita mengalami
tinggi dan berat badan yang tidak sesuai dengan usia. Stunting juga merupakan
suatu fenomena yang terjadi yang bisa mengganggu pertumbuhan seorang anak
dan bisa mengakibatkan tubuh seorang anak lebih pendek dibandingkan dengan
anak-anak seusianya.

Tujuan : Untuk mengetahui apakah Hubungan antara pengetahuan dan sikap ibu
terhadap pencegahan stunting dengan berat badan balita di Desa lantung dan
Lansa.

Metode : Penelitian ini menggunakan desain penelitian deskriptif kuantitatif
dengan pendekatan Cross sectional. Populasi dalam penelitian ini berjumlah 167
responden dan Pengambilan sampel menggunakan Purpossive sampling. Sampel
yang digunakan berjumlah 107 responden dengan perhitungan rumus Slovin,
dimana jumlah sampel akan dibagi pada masing-masing Desa. Uji hipotesis
menggunakan uji spearmen rho dengan tingkat kepercayaan 95% (a < 0.05).

Hasil : Diperoleh hasil tidak ada hubungan yang signifikan (p=0,458) antara
pengetahuan dan sikap ibu terhadap pencegahan sunting dan berat badan balita di
desa Labtung. Tidak ada hubungan yang signifikan (p=0,468) antara sikap ibu di
desa lantung. Kemudian tidak ada hubungan yang signifikan (p=0,733) antara
pengetahuan ibu terhadap pencegahan stunting dan berat badan balita di desa
lansa. Tidak ada hubungan yang signifikan (p=0,318) antara sikap di desa lansa.

Kesimpulan : Ibu yang memiliki pengetahuan dan sikap yang baik dalam
merawat balita dalam proses tumbuh kembangnya sangat mempengaruhi
pemenuhan gizi balita dimana seorang ibu yang memiliki pengetahuan dan sikap
baik dalam menyiapkan makanan untuk balita dapat mencegah terjadinya stunting
dan berat badan balita tetap dalam keadaan yang ideal.

Kata Kunci : Pengetahuan, sikap ibu, pencegahan stunting, berat badan balita.

Kepustakaan : 3 Buku, 70 Jurnal.
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RELATIONSHIP BETWEEN KNOWLEDGE AND MOTHER'S
ATTITUDE TOWARD STUNTING PREVENTION WITH CHILDREN'S
WEIGHT IN LANTUNG AND LANSA VILLAGES, WORI DISTRICT

Manopo, Felanial., Yauri, Indriani2., Tiwatu, Filia3
De La Salle Catholic University Manado

Email : felaniamanopol8@gmail.com

Abstract

Background: Stunting is a condition where the condition of toddlers experiences
height and weight that are not in accordance with age. Stunting is also a
phenomenon that occurs that can interfere with a child's growth and can cause a
child's body to be shorter than children his age.

Objective: To find out whether the relationship between knowledge and attitudes
of mothers towards stunting prevention and under-five weight in Lantung and
Lansa villages.

Methods: This study used a quantitative descriptive research design with a cross
sectional approach. The population in this study amounted to 167 respondents and
sampling using purposive sampling. The sample used is 107 respondents by
calculating the Slovin formula, where the number of samples will be divided into
each village. Hypothesis test using Spearmen Rho test with 95% confidence level
(0 <0.05).

Results: There was no significant relationship (p=0.458) between mother's
knowledge and attitudes towards editing prevention and under-five weight in
Labtung village. There was no significant relationship (p=0.468) between the
attitudes of mothers in Lantung Village. Then there was no significant relationship
(p=0.733) between mother's knowledge of stunting prevention and under-five
weight in the elderly village. There was no significant relationship (p=0.318)
between attitudes in the elderly village.

Conclusion: Mothers who have good knowledge and attitudes in caring for
toddlers in the process of growth and development greatly affect the fulfillment of
toddler nutrition where a mother who has good knowledge and attitudes in
preparing food for toddlers can prevent stunting and keep toddlers' weight in an
ideal state.

Keywords: Knowledge, mother's attitude, stunting prevention, toddler's weight.

Library: 3 Books, 70 Journals.
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