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FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI KEJADIAN
STUNTING PADA BALITA DI DESA LANTUNG KECAMATAN WORI
KABUPATEN MINAHASA UTARA

Langgang, Yulist., Ponidjan, Tati2., Tiwatu, Filia3
Universitas Katolik De La Salle Manado

Email : yulis.langgang2000@gmail.com

Abstrak

Latar Belakang : Kejadian Stunting pada balita merupakan salah satu
permasalahan global yang sampai sekarang masih menjadi fokus perhatian dari
pemerintah untuk menurunkan angka kejadian Stanting di dunia. Stunting adalah
masalah yang disebabkan oleh kurangnya asupan gizi anak dalam jangka waktu
yang lama sehingga dapat menyebabkan gangguan dalam tumbuh kembang anak,
kondisi ini dapat diukur dengan tinggi badan.

Tujuan : Untuk mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi kejadian Stunting
pada Balita di Desa Lantung Kecamatan Wori Kabupaten Minahasa Utara.
Metode : Penelitian ini menggunakan desain penelitian metode kuantitatif atau
analitik observasional dengan pendekatan Case control. Populasi dalam penelitian
ini berjumlah 33 Responden dengan teknik pengambilan data menggunakan
metode Total Sampling. Instrument yang digunakan adalah kuisioner.

Hasil : Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara pemberian imunisasi
dasar terhadap kejadian stunting P value = 0.611 (a> 0.05), maka Ho diterima dan
Ha ditolak. Ada hubungan yang signifikan antara berat badan lahir dengan
kejadian stunting P value = 0.002 lebih kecil dari nilai signifikan o< 0.05. Tidak
terdapat hubungan yang signifikan antara usia lahir terhadap kejadian stunting P
value = 0.866 (a> 0.05). Ada hubungan yang signifikan antara usia lahir dengan
kejadian stunting P value = 0.001 (o< 0.05).

Kesimpulan : Terdapat hubungan yang signifikan antara berat badan lahir, usia
lahir terhadap kejadian stunting pada balita dan tidak terdapat hubungan antara
jenis kelamin, pemberian imunisasi terhadap kejadian stunting pada balita Di Desa
Lantung Kecamatan Wori Kabupaten Minahasa Utara.

Kata Kunci : Pemberian Imunisasi, Berat Badan Lahir, Jenis Kelamin, Usia
Lahir
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FACTORS THAT INFLUENCE THE INCIDENCE OF
STUNTING IN TODDLERS IN THE VILLAGE OF LANTUNG
WORI DISTRICT NORTH MINAHASA REGENCY

Abstract

Background : The incidence of stunting in children under five is one of the
global problems that is still the focus of attention from the government to reduce
the incidence of stunting in the world. Stunting is a problem caused by a lack of
nutrition intake children for a long time so that it can cause disturbances in the
growth and development of children, this condition can be measured by the height
of children who are not normal according to their age or are often called short or
stunted.

Objective : This study aims to determine the factors that influence the incidence
of stunting in toddlers in Lantung village Wori District North Minahasa Regency.
Methods : This study uses an observational quantitative or analytical research
design with a case control approach. The population in this study amounted to 33
respondents with data collection techniques using the total sampling method.
Result : There is no significant relationship between the provision of basic
immunization to the incidence of stunting P value = 0.611 (0> 0.005) then Ho is
accepted and Ha is rejected. There is a significant relationship between birth
weigth and the incidence of stunting P value = 0.002 (o< 0.005) then Ha is
accepted and Ho is rejected. There is no significant relationship between the
provision of gender to the incidence of stunting P vaue = 0.866 (0> 0.005) then
Ho is accepted and Ha is rejected. There is a significant relationship between birth
age and the incidence of stunting P value = 0.001 (a< 0.005) then Ha is accepted
and Ho is rejected.

Conclusion : There is a relationship between birth weight, birth age and the
incidence of stunting in toddlers and there is no relationship between gender,
giving immunization to the incidence of stunting in toddlers in Lantung Village
Wori District North Minahasa Regency.

Keywords : Immunization, birth weight, gender, age of birth.
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