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Abstrak 

 

Latar Belakang : Jajanan merupakan salah satu hal yang tidak asing lagi bagi 

kalangan anak-anak sehingga keamanan pangan yang dikonsumsi anak harus 

diperhatikan k adapun hampir seluruh anak yang sering mengkonsumsi jajan 

telah pernah mengalami penyakit infeksi saluran pencernaan seperti diare dan 

typhoid yang berkaitan erat dengan kebersihan jajanan hal ini dapat 

mempengaruhi kesehatan dalam masa tumbuh kembang anak. 
Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Hubungan antara peran orangtua 

terhadap perilaku konsumsi pada anak usia sekolah.  

Metode : Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan uji chi square : dengan 

jumlah sampel 50 partisipan anak usia sekolah dengan menggunakan teknik total 

sampling. Pengumpulan data menggunakan kuisioner dengan dipandu oleh penelitian, 

lokasi penelitian ini adalah di Kelurahan Paniki Bawah Kecamatan Mapanget, Kota 

Manado. Waktu penelitian yaitu Februari – Juli 2021. 

H a s i l  P e n e l i t i a n  :  Hasil menunjukan terdapat hubungan peran orang tua terhadap 

perilaku konsusmsi jajan pada anak usia sekolah dengan (p-value= 0,001). Dengan 

demikian peran orang tua haruslah diperhatikan agar mampu mempertahankan kesehatan 

anak usia sekolah dalam tahap perkembangan.  

Kesimpulan : Terdapat hubungan yang Signifikant antara Hubungan peran orang tua 

dengan perilaku konsumsi jajan selama pandemi COVID-19 pada anak usia sekolah di 

Kelurahan Paniki Bawah Kecamatan Mapanget Kota Manado. 

 

Kata kunci: Peran orangtua, perilaku konsumsi jajan, anak usia, 

sekolah, perilaku 

Referensi : 5 Buku (2010-2018); 35 jurnal (2012-2021) 
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Abstract 

Background: The 2019 coronavirus disease (COVID-19) pandemic requires 

various groups, especially children, to adapt immediately. During the COVID-19 

pandemic, we are always required to live clean and healthy where this is a new 

thing that must be changed for all circles of society, especially children. Changes 

during the pandemic make parents experience stress related to food parenting 

practices and snack care will partly mediate the effects of the pandemicI. 

Aim : This study aims to determine the relationship between the role of parents on 

consumption behavior in school-age children. 

Methods : This research is a quantitative study with a chi square test: with a 

sample of 50 school-age children using a total sampling technique. Data collection 

using questionnaires guided by research, the location of this research is in Paniki 

Bawah Village, Mapanget District, Manado City. The research time is February – 

July 2021. 

Outcome : The results show that there is a relationship between the role of 

parents on snack consumption behavior in school-age children (p-value = 0.001). 

Thus the role of parents must be considered in order to be able to maintain the 

health of school-age children in the developmental stage. 

Conclusion : There is a significant relationship between the relationship between 

the role of parents and snack consumption behavior during the COVID-19 

pandemic in school-age children in Paniki Bawah Village, Mapanget District, 

Manado City. 

 

Keywords: The role of parents, snack consumption behavior, children aged, 

school, behavior 

Reference : 5 Books (2010-2018); 35 journals (2012-2021) 
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