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ANALISIS HUBUNGAN PERAN KONTROL ORANG TUA
TERHADAP ADIKSI GADGET PADA ANAK USIA
PRASEKOLAH DI DESA TEMPANG TIGA,
KABUPATEN MINAHASA

Tumilaar Syaloom!, Rakinaung Natalia? Polii Grace?
Fakultas Keperawatan
Universitas Katolik De La Salle Manado
Email :syaloomtumilaar@gmail.com

Abstrak

Latar Belakang :Komunikasi masyarakat saat ini semakin modern dengan
menggunakan internet. Banyak media yang berdatangan saat ini salah satu contohnya
Gadget.Penggunaan gadget bukan hanya di kalangan dewasa saja tetapi pada
kalangan anak-anak juga sudah menggunakannya.Gadget memiliki keistimewaan
sebagai alat komunikasi.sehinggagadget sangat diminati oleh orang dewasa maupun
anak usia prasekolah. Di zaman sekarang ini anak usia prasekolah lebih sering
menggunakan gadget dikarenakan gadget memiliki berbagai macam aplikasi dengan
fungsinya masing-masing, anak usia prasekolah menggunakan gadget dengan
berbagai keperluan seperti menonton video, bermain game, berbicara dengan teman-
teman dengan menggunakan berbagai situs web serta mendengarkan lagu.
Penggunaan gadget secara berlebihan bisa menimbulkan adiksi pada anak dan tanpa
disadari manusia pernah mengalami kecanduan saat menggunakan gadget, kecanduan
ini merupakan dampak negatif dari keberadaan gadget.

Tujuan :Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan peran kontrol orang tua
terhadap adiksi gadget pada anak usia pra sekolah di desa Tempang Tiga, Kabupaten
Minahasa

Metode :Dalam penelitian ini, peneliti menggunakan desain penelitian kuantitatif
melalui cross sectional. Lokasi penelitian ini dilaksanakan di Desa Tempang Tiga,
Kabupaten Minahasa.Populasi dalam penelitian ini adalah anak usia pra sekolah dan
pengambilan data menggunakan teknikTotal sampling dengan sampel n = 40
responden. Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah lembar kuesioner
peran kontrol orang tua dan adiksi gadget.Penelitian ini menggunakan uji statistik
Chi-Square.

Hasil :Hasil analisis data mengenai peran kontrol orang tua dan adiksi gadget
menghasilkan nilai p-value = 0,000 menunjukan bahwa ada hubungan yang
signifikan antara kedua variabel tersebut.

Kesimpulan :Terdapat hubungan yang signifikan antara peran kontrol orang tua
terhadap adiksi gadget pada anak usia pra sekolah.

Kata kunci :Peran kontrol orang tua, adiksi gadget
Kepustakaan : 9 buku, 38 jurnal 8 Skripsi (2019-2022)
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AN ANALYSIS OF THE RELATIONSHIP BETWEEN THE ROLE
OFPARENTAL CONTROL ON GADGET ADDICTION OF
PRE-
SCHOOLCHILDRENATTEMPANGTIGAVILLAGE ,MINAHASAREGENC
Y

TumilaarSyaloom! RakinaungNatalia2,PoliiGrace3
Faculty of Nursing
University of CatholicDelLaSalleManado
Email:syaloomtumilaar@gmail.com

Abstract

Background: Today's public communication is increasingly modern using
theinternet. Many media are arriving currently, and one of the examples is
throughgadgets. The use of gadgets is not only among adults but also among
children.Gadgetshavetheprivilegeofbeingameansofcommunication,sotheyareingreatd
emandbyadultsandchildren.Nowadays,childrenusegadgetsmoreoftenbecausegadgets
have various applications with their respective functions, and children usegadgets for
various purposes. Excessive use of gadgets can cause addiction
inchildren,andwithoutrealizingit,humansexperienceaddictionwhenusinggadgets. Thisa
ddiction is anegativeimpact of theexistenceof gadgets.

Objective: This study aimed to determine the relationship between the role
ofparentalcontrolongadgetaddictionofpre-
schoolchildrenatTempangTigavillage,MinahasaRegency.

Methods: The method used was quantitative design through cross-sectional.
Thepopulationinthisstudywaspre-schoolchildren,andthedatawascollectedusinga total
sampling technique with a sample of n = 40 respondents. The instrumentused in this
study was a questionnaire sheet on the role of parental control andgadgetaddiction.
This study usedthe Chi-Square statistical test.

Results: The results of data analysis regarding the role of parental control andgadget
addiction  resulted in a p-value =0.000, indicating a significant
relationshipbetweenthe two variables.

Conclusion: There was a significant relationship between the role of
parentalcontrolon gadget addictionofpre-school-agechildren.

Keywords: The role of parental control, gadget
addictionLibrary:9 books, 38journals 8 Thesis (2019-
2022)
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