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ABSTRACT

Health is a basic human need, where the well-being of one's mind, body,
and social aspects must be in harmony. Every human being has the right to
health, which means that all members of society, from children to adults and the
elderly, have the freedom to live and enjoy good health. When someone's health is
compromised, it can lead to limitations in daily activities. For instance, when
someone experiences a fever, their body temperature increases, and they need
more rest to recover, which hinders them from engaging in other desired
activities.

Expert systems are one of the branches of artificial intelligence designed
to solve problems by mimicking the working methods of experts. Having an expert
system acting as an experienced assistant can aid humans, particularly in the field
of health. In the healthcare domain, expert systems can diagnose diseases based
on the working methods of experts. Mamdani fuzzy methods are used in expert
systems to assist in diagnosing patients. In the context of Industry 4.0, the Internet
of Things (lIoT) has emerged, where 10T serves as a technology system connecting
objects to transfer data through computer networks.

The combination of expert systems using mamdani fuzzy methods and the
advancement of loT technology can assist in determining patients' health
conditions. Instruments like the pulse sensor (to capture heart rate data),
max30102 (to gather oxygen saturation data), and mIx90614 (to acquire body
temperature data) are used to assess patients' conditions.

Based on the obtained results, an Internet of Things-based early warning
system for patients' health conditions can be used to check the health status of the
elderly. The system can also effectively apply mamdani fuzzy algorithms and EWS
(Early Warning Score) to determine the patients’ conditions.

Keywords: Expert System, Fuzzy Logic, Internet of Things, Health, Early Warning
Scoring.



ABSTRAK

Kesehatan merupakan kebutuhan dasar bagi manusia yang di mana
kondisi dari jiwa, badan dan sosial harus sejahtera. Manusia yang mempunyai
hak atas kesehatan, yaitu hak yang di mana semua masyarakat dari anak-anak,
orang dewasa sampai lanjut usia (lansia) memiliki kebebasan untuk hidup dan
mempunyai kesehatan atas diri sendiri. Ketika kesehatan seseorang terganggu,
seseorang akan mengalami keterbatasan dalam melakukan aktivitas sehari-hari,
seperti seseorang mengalami demam yang meningkatkan suhu tubuhnya naik
sehingga orang tersebut perlu lebih banyak beristirahat untuk pulih dan tidak
dapat melakukan aktivitas lain yang diinginkannya.

Sistem pakar adalah salah satu dari cabang kecerdasan buatan yang
dirancang untuk dapat menyelesaikan suatu masalah dengan meniru cara kerja
dari para ahli. Dengan adanya sistem pakar yang bertindak sebagai asisten yang
berpengalaman dapat membantu manusia, terutama dalam bidang kesehatan.
Dalam bidang kesehatan, sistem pakar dapat mendiagnosis suatu penyakit
berdasarkan cara kerja para ahli. Pada sistem pakar akan digunakan metode fuzzy
mamdani untuk dapat membantu dalam melakukan diagnosa terhadap pasien.
Dalam perkembangan industri 4.0 telah munculnya IoT (Internet of Things), yang
di mana loT merupakan sistem teknologi yang digunakan sebagai penghubung
objek yang bertujuan sebagai transfer data melalui jaringan komputer.

Dengan adanya sistem pakar yang menggunakan metode fuzzy mamdani
dan perkembangan teknologi dalam bidang IoT dapat membantu sistem dalam
mengetahui kondisi kesehatan pasien. Alat yang digunakan untuk mengetahui
kondisi pasien adalah pulse sensor untuk mengambil data detak jantung,
max30102 untuk mengambil data saturasi oksigen dan mIx90614 untuk
mengambil data suhu tubuh.

Berdasarkan dari hasil yang diperoleh, sistem peringatan dini kondisi
kesehatan pasien berbasis internet of things dapat melakukan pengecekan kondisi
kesehatan terhadap lansia, sistem juga dapat menerapkan algoritma fuzzy dan
EWS dengan baik dalam menentukan kondisi pasien.

Kata kunci: Sistem Pakar, Logika Fuzzy, Internet of Things, Kesehatan, Early
Warning Scoring.
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