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DAMPAK PANDEMI COVID-19 TERHADAP STATUS
KESEHATAN IBU HAMIL DI KOTA MANADO

Ratuanak. M1, Yauri. 12, Tiwatu. F3.
Fakultas Keperawatan Universitas Katolik De La Salle Manado

Email: ramanratuanak19@gmail.com

Abstrak

Latar Belakang: Kebijakan pembatasan sosial berskala besar merupakan
upaya untuk mencegah penularan Covid-19. Kebijakan tersebut membatasi
ibu hamil untuk tidak melakukan kunjungan ke klinik atau Puskesmas untuk
melakukan pemeriksaan. Kurangnya kunjungan ibu hamil ke tempat
pelayanan kesehatan mebuat deteksi risiko yang terjadi pada ibu hamil
menjadi berkurang. Hal ini juga berpengaru pada jumlah rujukan yang akan di
lakukan. Beberapa studi melaporkan terjadinya peningkatan jumlah kehamilan
di masa pandemi Covid-19, penurunan yang terjadi pada deteksi risiko tinggi
kehamilan dan rujukan risiko tinggi kehamilan.

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan antara kejadian
komplikasi pada wanita hamil sebelum dan sesudah masa Covid-19 di
Wilayah Kota Manado.

Metode: Desain deskriptif komparatif digunakan untuk mencapai tujuan
penelitian ini, menggunakan data sekunder yang bersumber dari Laporan
Kesehatan Ibu Dinas Kesehatan tahun 2019 dan 2020. Data dikumpulkan
menggunakan lembar observasi yang dikembangkan oleh peneliti. Analisis
data menggunakan uji beda non-parametric Wilcoxon sign signed rank test,
dengan tingkat kepercayaan 95% dan alpha <0.05.

Hasil: Penelitian ini menunjukan hasil bahwa adanya perbedaan terhadap
tingkat kehamilan pada tahun 2019 dan 2020 dengan nilai p < 0,05. Untuk
deteksi risiko tinggi kehamilan menunjukan terjadinya penurunan deteksi
risiko tinggi kehamilan pada 2020 dimana nilai p > 0,05. Penelitian juga
menunjukan adanya penurunan jumlah rujukan risiko tinggi kehamilan di
tahun 2020 dimana nilai p > 0,05.

Kesimpulan: Dari penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa
dampak COVID-19 mempengaruhi status kesehatan ibu hamil.

Kata Kunci: Covid-19, Deteksi Risiko Tinggi, dan Rujukan kehamilan
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THE IMPACT OF THE COVID-19 PANDEMIC ON THE HEALTH
STATUS OF PREGNANT WOMEN IN MANADO CITY

Ratuanak. M1, Yauri. 12, Tiwatu. F3.
Fakultas Keperawatan Universitas Katolik De La Salle Manado

Email: ramanratuanak19@gmail.com

Abstract

Background: The large-scale social restriction policy is an effort to prevent
the transmission of Covid-19. And this was proven effective in reducing the
disease transmission including the transmission to the pregnant women,
thereby limiting themselves not to be exposed to the outside environment
especially when making visits to clinics or health centers for examinations.
The lack of visits of pregnant women to health services has reduced the risk
detection for pregnant women. This also affects the number of referrals that
will be made. Several studies have reported an increase in the number of
pregnancies during the Covid-19 pandemic and a decrease in the detection of
high-risk pregnancies and referrals to high-risk pregnancies.

Purpose: This study aimed to determine the difference between the incidence
of complications in pregnant women before and after the Covid-19 period in
Manado.

Method: A comparative descriptive design was used to achieve the
objectives of this study by using secondary data sources taken from the 2019
and 2020 Maternal Health Office Health Reports. The data was collected
using observation sheets developed by the researcher. The data was analyzed
using a non-parametric Wilcoxon sign signed rank test, with a confidence
level of 95% and alpha <0.05.

Results: This study indicated that there were differences in pregnancy rates
in 2019 and 2020 with a p value < 0.05. The detection of high-risk
pregnancies showed a decrease in the detection of high-risk pregnancies in
2020 where the p value > 0.05. This study also showed a decrease in the
number of high-risk pregnancy referrals in 2020 where the p value > 0.05.
Conclusion: From this study it can be concluded that the COVID-19 affected
the health status of pregnant women.

Keywords: Covid-19, High Risk Detection, and Pregnancy Referral
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