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Hubungan Sumber Informasi Terhadap Pelaksanaan 3M 

Di Desa Senduk, Jaga III, Kecamatan Tombariri, Kabupaten Minahasa 
 

Torar, N¹ 

Fakultas Keperawatan Universitas Katolik De La Salle Manado 

Email : noveltorar@gmail.com 
 

Abstrak 

 
Latar   Belakang   :   Penggunaan   media   informasi   yang   kurang   efektif   untuk 

mengedukasi masyarakat dalam melaksanakan protokol kesehatan merupakan faktor 

penting yang menyebabkan masih tingginya angka kejadian Covid-19, terutama di 

masyarakat Jaga III Desa Senduk. 
 

 
Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara sumber informasi 

dan pelaksanaan 3M di Jaga III, Desa Senduk, Kecamatan Tombariri, Kabupaten 

Minahasa. 
 

Metode : Penelitian ini menggunakan desain korelasi dengan pendekatan cross sectional. 

Populasi sebanyak 240  orang  dan jumlah  sampel 150  responden  dengan kriteria 

inklusi masyarakat yang berdomisili di Jaga III, Desa Senduk dan masyarakat dengan usia 

15-54 tahun. Pengumpulan data menggunakan kuesioner tentang penggunaan sumber 

informasi dan pelaksanaan 3M. Uji kuesioner menggunakan uji validitas dan reliabilitas. 

Untuk kuesioner penggunaan sumber informasi diperoleh hasil uji validitas >0,361 dan 

uji reliabilitas   α 0,753. Untuk kuesioner pelaksanaan 3M diperoleh hasil uji validitas 

>0,361 dan uji reliabilitas α 0,858. 

 
Hasil : Hasil analisis menggunakan uji alternatif Spearman Rho dan didapatkan nilai p- 

value 0.002 (p-value ≤0,05) sehingga Ho di tolak dan Ha diterima yang artinya terdapat 

hubungan yang signifikan antara penggunaan sumber informasi dengan pelaksanaan 3M. 

Dimana, penggunaan paling banyak dalam memperoleh informasi 3M adalah media 

elektronik (internet, televisi, radio). 

 
Kesimpulan : Sumber informasi sangat berkaitan erat dengan terlaksananya suatu sikap 

atau perilaku yang didorong oleh informasi yang didapatkan. Media sumber informasi 

memiliki beragam manfaat yang dapat membantu dalam memperoleh suatu informasi. 

Dapat disimpulkan bahwa walaupun dalam penelitian ini hanya menguji hubungan 

penggunaan sumber informasi dengan pelaksanaan 3M, namun ketiga faktor yang terdiri 

dari faktor predisposisi, faktor penguat dan faktor pemungkin telah ikut mempengaruhi 

pelaksanaan 3M di Jaga III, Desa Senduk. 

 
Kata kunci: Sumber Informasi, Pelaksanaan 3M

mailto:noveltorar@gmail.com
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The Relationship Between Information Sources and the Implementation of 3M In 
 

SendukVillage Minahasa 
 

 

Torar,N¹ 

Fakultas Keperawatan Universitas Katolik 

De La SalleManadoEmail:noveltorar@gmail 

com 
 

Abstract 

 
Background: The use of ineffective information medias to educate the public in 

implementing the healthprotocols is an important factor that causes the high incidence of 

Covid-19, especially in Jaga III SendukVillage. 

 
Objective:Thisstudyaimedtodeterminetherelationshipbetweeninformationsourcesandthei 
mplementationof3MinJagaIII,SendukVillage,Tombarir,Minahasa. 

 
Method: This study used the correlation design with the cross-sectional approach. The 

population were240 people with a total sample of 150 respondents with the inclusion 

criteria of people living in Jaga III,Senduk Village aged 15-54. The data was collected 

using questionnaires about the use  of informationsources and the implementation of 

3M. The questionnaires were tested for its validity and reliability. Forthe questionnaire 

on the use of information sources, the result of the validity  test  was  >0 .361  and 

thereliabilitytestwas0.753.Forthe3Mimplementationquestionnaire,theresultofthevalidityt 

estwas> 

0.361andthereliabilitytestwas0.858. 

 
Results: The results of the analysis using the Spearman Rho alternative test showed the p- 

value of 0 .002(p-value ≤0,05) so the Ho was rejected, and Ha was accepted, which 

means that there was a significantrelationship between the use of information sources and 

the implementation of 3M. The most used 

mediasinobtaining3Minformationwereelectronicmedias(internet,television, andradio). 

 
Conclusion: The source of information is closely related to the implementation of an 

attitude or behaviorthat is driven by the information obtained. Source of information medias  

have a variety of  benefits  thatcan help in obtaining information. It can be concluded 

that although this study only examine dtherelationship between the use of information 

sources and the implementation of  3 M, the three factors  ;predisposing factor, 

reinforcing factor and enabling factors have influenced the implementation of 3 M 

inJagaIII,SendukVillage. 

 
Keywords:SourceofInformation,Implementationof3M

mailto:noveltorar@gmail.com
mailto:noveltorar@gmail.com
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