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Abstrak 

 

Latar Belakang : Adaptasi Kebiasaan Baru setelah pandemi Covid 19, telah berdampak 

pada sistem pendidikan Internasional maupun nasional. Kebijakan social distancing 

merupakan salah satu protokol kesehatan yang dianggap penting untuk mencegah penu-

laran Covid-19 di masa adaptasi kebiasaan baru,sehingga banyak kampus dan universitas 

beralih ke pembelajaran jarak jauh melalui pembelajaran daring.  

Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi presepsi mahasiswa terhadap 

pembelajaran pembelajaran daring pada masa adaptasi kebiasaan baru. 

Metode : Penelitian ini adalah penelitian kualitatif, dengan desain penelitian kualitatif deskiptif. 

Informan dalam penelitian ini adalah mahasiswa semester genap TA.2020/2021 Fakultas 

Keperawatan Universitas Katolik De La Salle Manado berjumlah 12 orang yang dibagi dalam 4 

grup diskusi  

Hasil : Hasil dari analisis data dalam penelitian ini diperoleh dua tema, yaitu perubahan 

gaya belajar yang didukung oleh dua kategori, yakni menggunakan sumber belajar dan 

mengelola waktu untuk tema kedua yaitu mencapai tujuan belajar yang didukung oleh dua 

katogori, yakni mencari bantuan dan menghubungkan teori dan praktek. Temuan yang di-

peroleh ini memiliki kaitan dengan teori Calista Roy yaitu proses kontorol dan efektor, 

dimana mahasiswa dapat beradaptasi dengan kesulitan dan hambatan yang dijalani selama 

mengikuti pembelajaran daring  

Kesimpulan : Pegalaman terhadap perubahan gaya belajar pada masa adaptasi kebiasaan 

baru telah dialami oleh mahasiswa. Selain itu, dalam mencapai tujuan belajar mahasiswa 

perlu memiliki strategi belajar yang tepat dalam mengatasi kesulitaan pada saat mengikuti 

pembelajaran daring. 

Kata Kunci : Presepsi mahasiswa terhadap pembelajaran daring 

 

 

 

 

 

mailto:tresyamanansang09@gmail.com


 

vii 
 

 

EXPLORATION OF STUDENTS' PERCEPTIONS OF ONLINE LEARNING IN THE 

TIME OF NEW HABITS ADAPTATION  IN UNIVERSITY NURSING FAACULTY 

DE LA SALE MANADO CATHOLIC 

Manansang, Tresya 1 ., Yauri, Indriani 2 ., Sasube, Meity 3  

De La Salle Catholic University of Manado 

 Email : tresyamanansang09@gmail.com  

 

Background : Adaptation of New Habits after the Covid 19 pandemic, has had an impact on the 

international and national education system.  The social distancing policy is one of the health 

protocols that is considered important to prevent the transmission of Covid-19 during the adapta-

tion period for new habits, so that many campuses and universities turn to distance learning 

through online learning. 

Objective : This study aims to explore student perceptions of online learning during the adapta-

tion period of new habits. 

Design : This research is a qualitative research, with a descriptive qualitative research design.  

Informants in this study were students in the even semester of TA.2020/2021 Faculty of Nursing, 

De La Salle Catholic University, Manado, totaling 12 people who were divided into 4 discussion 

groups. 

Results : The results of data analysis in this study obtained two themes, namely changes in 

learning styles supported by two categories, namely using learning resources and managing time 

for the second theme, namely achieving learning goals supported by two categories, namely 

seeking help and connecting theory and practice.  The findings obtained are related to Calista 

Roy's theory, namely the control and effector process, where students can adapt to the difficulties 

and obstacles they experience while participating in online learning. 

Conclusion : The experience of changing learning styles during the adaptation period for new 

habits has been experienced by students.  In addition, in achieving learning goals, students need 

to have appropriate learning strategies in overcoming difficulties when participating in online 

learning. 
Keywords: student perceptions of online learning 
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