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Abstrak 

Latar Belakang : Infeksi Saluran Pernapasan Akut merupakan penyakit saluran 

pernapasan yang disebabkan oleh bakteri atau virus yang menyerang bagian organ 

pernapasan  baik  dibagian  hidung, sampai alveoli. Berdasarkan fakta yang diperoleh 

dilapangan bahwa kejadian ISPA ini dapat disebabkan oleh faktor lingkungan serta 

perilaku yang merupakan faktor resiko timbulnya penyakit ISPA . Lingkungan yang tidak 

sehat dapat  terjadinya  kontak antara kuman dengan manusia melalui perantara lingkungan, 

baik itu makanan dan minuman yang dikonsumsi ataupun suatu kebiasaan buruk manusia 

itu  sendiri yang dapat  menyebabkan terjadinya suatu  penyakit ISPA, 

Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan faktor lingkungan serta 

perilaku masyarakat terhadap kejadian infeksi sauran pernapasan akut (ISPA) di Desa 

Gogaluman Kecamatan Poigar Kabupaten Bolaang Mongondow.  

Metode : Penelitian ini merupakan penelitian kuatitatif dengan menggunakan desain 

penelitian case control Responden penelitian ini adalah masyarakat  yang berada di Desa 

Gogaluman Kecamatan Poigar, yang berjumlah 50 orang dewasa dengan menggunakan 

teknik pengambilan sampel Total Sampling. Penggumpulan data dilakukan dengan 

menggunakan dua kuesioner, kuesioner pertama yaitu faktor lingkungan dan kuesioner 

kedua yaitu kuesioner perilaku. 

Hasil : Hasil analisis menggunkan uji-chi squere mengenai hubungan faktor lingkungan 

dan perilaku terhadap kejadian infeksi saluran pernapasan aku (ISPA) di Desa Gogaluman 

Kecamatan Poigar. Nilai signifikansi faktor lingkungan menunjukkan p value sebesar 

0,000 (p<0,05) Dan nilai signifikansi perilaku terhadap kejadian infeksi saluran pernapasan 

akut (ISPA) menunjukkan p value sebesar 0,000 (p<0,05). 

Kesimpulan : Terdapat adanya hubungan terhadap faktor lingkungan dan perilaku 

terhadap kejadiaan infeksi saluran pernapasan akut (ISPA) di Desa Gogaluman 

Kecamatan Poigar. 

Kata kunci: Infeksi Saluran Pernapasaan Akut,Lingkungan, Perilaku 

Kepustakaan : 8 buku 19 Jurnal (2012-2021) 
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 Abstract 

Background : Acute Respiratory Tract Infection is a respiratory tract disease caused by 

bacteria or viruses that attack the respiratory organs both in the nose, to the alveoli. Based 

on the facts obtained in the field that the incidence of ARI can be caused by environmental 

and behavioral factors which are risk factors for the occurrence of ARI disease. An 

unhealthy environment can cause contact between germs and humans through 

environmental intermediaries, whether it's food and drinks consumed or a bad habit of 

humans themselves that can cause an ARI disease. 

Objective: This study aims to determine the relationship between environmental factors 

and community behavior. on the incidence of acute respiratory infections (ARI) in 

Gogaluman Village, Poigar District, Bolaang Mongondow Regency. 

Methods: This research is a quantitative study using aresearch design. The case-control 

respondents of this research are the people who live in Gogaluman Village, Poigar District, 

totaling 50 adults using the Total Sampling sampling technique. Data collection was carried 

out using two questionnaires, the first questionnaire was environmental factors and the 

second questionnaire was behavioral questionnaire. 

Results: The results of the analysis using thechi- square test regarding the relationship 

between environmental factors and behavior on the incidence of ISPA in Gogaluman 

Village, Poigar District. The significance value of environmental factors showed a p value 

of 0.000 (p<0.05) and the behavioral significance value of the incidence of acute respiratory 

infections (ARI) showed a p value of 0.000 (p<0.05). 

Conclusion : There is a relationship between environmental and behavioral factors on 

the incidence of acute respiratory infections (ARI) in Gogaluman Village, Poigar 

District. 

Keywords: Acute Respiratory Infection, Environment, Behavior 

Literature : 8 books 19 Journals (2012-2021) 
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