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FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN RESIKO KEBIASAAN 

SEKS PRANIKAH REMAJA DI KECAMATAN KEMA MINAHASA UTARA 

Claudia Gaby Pattiselanno¹., Indriani Yauri²., Wahyuny Langelo³ 

Universitas Katolik De La Salle 

Email : claudiapattiselanno@gmail.com 

Abstrak 

Latar belakang : masalah remaja yang sering terjadi adalah kebiasaan beresiko seks 

pranikah. Hal ini dikarenakan remaja berada pada masa transisi yang ingin mengetahui 

atau mencoba segala sesuatu. Berdasarkan data dari WHO (World Health Organization) 

2014 menunjukan rata-rata tingkat kelahiran global pada remaja antara 15-19 tahun 

adalah 49 per 1000 perempuan dengan tertinggi pada Sub Saharan. data dari puskesmas 

Kema pada Januari 2017 terdapat 9 orang remaja putri yang sedang hamil. Hal ini 

menunjukan bahwa remaja Kema beresiko terhadap kebiasaan seks pranikah. 

Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan 

dengan resiko kebiasaan seks pranikah remaja di Kecamatan Kema Minahasa Utara. 

Metode : Metode dalam penelitian ini adalah deskriptif analitik/ kuantitatif dengan 

jumlah sampel 69 remaja Kema dari 116 populasi yang di ambil dengan teknik 

convenience sampling. Pengumpulan data menggunakan kuesioner. 

Hasil penelitian : Analisis menggunakan uji chi-square dengan nilai signifikan <0.05. 

adapun faktor-faktornya yaitu pengetahuan fisher test nilai p= 0.18 atau p> 0.05, tekanan 

teman sebaya chi-square test nilai p= 0.030 atau p< 0.05, dan status tempat tinggal nilai 

p= 0.54 atau p> 0.05. 

Kesimpulan : Terdapat hubungan yang signifikan pada tekanan teman sebaya terhadap 

resiko kebiasaan seks pranikah remaja. sedangkan faktor berupa pengetahuan dan status 

tempat tinggal tidak memiliki hubungan yang signifikan terhadap resiko kebiasaan seks 

pranikah remaja. 

Kata Kunci : Resiko seks pranikah remaja, pengetahuan, tekanan teman sebaya, status 

tempat tinggal. 

Kepustakaan : 10 buku, 10 jurnal, 16 website. 
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Abstract 

Background: One of the common problems among adolescents is premarital sex. This is 

because they are in a transition period and want to know or try everything. Based on the 

data from WHO (World Health Organization) in 2014, it shows that the average global 

birth rate in the age of 15 – 19 is 49 per 1000 women with the highest in Sub Saharan 

area. The data from Kema Public Health Center in January 2017 shows that there were 9 

young women who were pregnant. This shows that the adolescents in Kema are at risk 

for premarital sex. 

Objective: this study aim to know the relation between the factors and risk of premarital 

sex behavior of adolescence in Kema Subdistrict, North Minahasa. 

Methods: This research used descriptive analytic/quantitative method with the total 

sample of 69 adolescents from the population of 116. The samples were taken by 

convenience sampling technique. The data was collected using questionnaires. 

Results: The data was analyzed using chi-square test with the significant value<0.05. 

There were several factors found; first, knowledge, the fisher test p = 0.18 or p> 0.05. 

Second, peer pressure, chi-square test p = 0.030 or p <0.05. And third, residence status, 

p = 0.54 or p> 0.05. 

Conclusion: There is a significant relationship between peer pressures and the risk of 

premarital sex behavior. While the knowledge and status of residence factors do not 

have a significant relationship to the risk of premarital sex behavior of adolescents. 

 

Keywords: Risk of pre-marital sex of adolescence, knowledge, peer pressure, residence 

status. 

Literature: 10 books, 10 journals, 16 websites. 
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