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SIKAP TERHADAP PROTOKOL KESEHATAN DENGAN 

PELAKSANAAN PROTOKOL KESEHATAN DI SMK NEGERI 1 

TATAPAAN 

 

Lintjewas, Regina 1., Yauri, Indriani 1., Sasube, Laurensi 1 

Universitas Katolik De La Salle Manado 

Email: reginalintjewas08@gmail.com 

 

Abstrak 

Latar Belakang: Ketidakpatuhan remaja terhadap pelaksanaan protokol kesehatan 

merupakan salah satu penyebab masih tingginya angka kejadian Covid-19, terutama di 

Indonesia. Sikap remaja terhadap pelaksanaan protokol kesehatan masih belum 

maksimal, strategis protokol kesehatan untuk pencegahan Covid-19 sesuai pedoman 

Kementrian Kesehatan dan WHO yang dapat dilakukan oleh masyarakat adalah dengan 

menggunakan masker, rajin mencuci tangan dengan sabun dan menggunakan air 

mengalir, menjaga jarak dengan orang lain minimal 2 meter.  

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan sikap terhadap protokol 

kesehatan dengan pelaksanaan protokol kesehatan di SMK Negeri 1 Tatapaan.  

Metode: Penelitian ini menggunakan desain deskriptif kuantitatif dengan pendekatan 

cross sectional. Lokasi penelitian dilaksanakan di SMK N 1 Tatapaan, Kecamatan 

Tatapaan Kabupaten Minahasa Selatan dengan Populasi dalam penelitian ini adalah 

remaja di SMK Negeri 1 Tatapaan yang berjumlah 102 responden. Jumlah sampel 50 

responden ditentukan dengan menggunakan teknik convenience sampling dan dihitung 

menggunakan rumus Slovin. Penelitian ini menggunakan uji korelasi Spearman rho.  

Hasil: Ada hubungan yang signifikan antara sikap terhadap protokol kesehatan dengan 

pelaksanaan protokol kesehatan dengan nilai p-value 0.000<0.001.  

Kesimpulan: Terdapat hubungan yang signifikan antara Sikap Terhadap Protokol 

Kesehatan Dengan Pelaksanaan Protokol Kesehatan di SMK Negeri 1 Tatapaan. 

 

Kata Kunci: Sikap, Prokes, Pelaksanaan, Siswa SMK. 

Kepustakaan: 1 Buku dan 36 Jurnal (2016-2021).  
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RELATIONSHIP OF ATTITUDE ON HEALTH PROTOCOL WITH 

HEALTH PROTOCOL IMPLEMENTATION AT PUBLIC VOCATIONAL 

MIDDLE SCHOOL 1 TATAPAAN 

 

Lintjewas, Regina 1., Yauri, Indriani 1., Sasube, Laurensi 1 

De La Salle Catholic University of Manado  

Email: reginalintjewas08@gmail.com 

 

Abstract 

Background: Teenagers’ noncompliance on health protocol implementation is one of 

the causes of high number of Covid-19 cases, especially in Indonesia. Teenagers’ 

attitude on health protocol implementation is not yet the upmost, the strategy of health 

protocol for Covid -19 prevention according to the Health Ministry and WHO 

guidelines that can be implemented are to wear face masks, handwash with soap and 

running water, maintain a minimum of 2 meters distance from other people. 

Objective: This research aimed to determine the relationship of attitude on health 

protocol with health protocol implementation at Public Vocational Middle School 1 

Tatapaan. 

Methods: This research used quantitative descriptive design with cross sectional 

approach. The research location was conducted at Public Vocational Middle School 1 

Tatapaan, South Minahasa Regency with the research population of teenagers at Public 

Vocational Middle School 1 Tatapaan in total of 102 respondents. The number of 

samples were 50 respondents determined by using convenience sampling technique and 

was computed by Slovin formula. This research used Spearman rho correlation test with 

95% degree of freedom, α=0,05. 

Result: There was a significant relationship between attitude on health protocol with 

health protocol implementation with p-value of 0.000 < 0.001. 

Conclusion: There was a significant relationship between Attitude on Health Protocol 

with Health Protocol Implementation at Public Vocational Middle School 1 Tatapaan. 

 

Keywords: Attitude, Health Protocol, Implementation, Vocational Middle School 

Students. 

Literature: 1 Books and 36 Journals (2016-2021). 
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