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Abstrak 

Latar Belakang : Perilaku merokok pada remaja tentunya sudah menjadi masalah umum 

yang sudah diketahui masyarakat. Merokok juga sudah menjadi masalah serius didunia 

bahkan di Indonesia sekalipun. 

Tujuan : Untuk mengetahui hubungan pengetahuan dan pola asuh orang tua dengan 

perilaku merokok remaja di Desa Kuyanga. 

Metode : Penelitian ini menggunakan pendekatan cross sectional yang bertujuan untuk 

melihat hubungan antara 2 variabel atau lebih. Lokasi penelitian akan dilakukan dengan 

karakteristik responden di desa kuyanga kecamatan tombatu utara. Populasi dalam 

penelitian ini adalah perokok aktif dan pasif (remaja). Dalam penelitian ini akan 

menggunakan Total Sampling dengan teknik Non-Probability Sampling.                      

Hasil : Hasil analisis data menunjukan ada hubungan pengetahuan dengan perilaku 

merokok dengan p value = 0,002, dan ada hubungan pola asuh orang tua dengan perilaku 

merokok dengan p value = 0,004.                               

Kesimpulan : Pendidikan kesehatan ini bermanfaat dalam meningkatkan pengetahuan 

remaja yang berperilaku merokok akan dampak dan bahaya akan rokok serta kandungan 

rokok tersebut. 

Kata Kunci : Pengetahuan, Perilaku Merokok, Pola Asuh Orang Tua 
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Abstract 

Background: Smoking behavior of teens is certainly a common problem that is well 

known to the public. Smoking has also become a serious problem in the world, even in 

Indonesia.                 

Objective: To determine the relationship between knowledge and parenting style 

towards the smoking behavior of teens in Kuyanga Village.                        

Methods: This study used the cross-sectional approach which aims to see the 

relationship between 2 or more variables. This research was carried out in the Kuyanga 

village, Tombatu Utara. The population in this study were the active and passive 

smokers (teens). This study used the total sampling technique with the non-probability 

sampling technique.                          

Results: The results of data analysis showed that there was a relationship between 

knowledge and smoking behavior with p-value = 0.002, and there was a relationship 

between parenting style and smoking behavior with p-value = 0.004.              

Conclusion: Health education is useful in increasing the knowledge of teens who 

actively smoke so that they know the dangerous effects of smoking. 

Keywords: Knowledge, Smoking Behavior, Parenting Pattern 
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