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Abstrak

Latar Belakang: Populasi lansia di dunia tiap tahunnya mengalami peningkatan
yang signifikan. D1 dunia jumlah penduduk lanjut usia pada tahun 2015 adalah
sebanyak 900 juta jiwa. Pada lansia rentan ditemui menderita berbagai penyakit
degeneratif, yaitu: penyakit jantung, stroke, diabetes, kanker, gagal ginjal, asam urat,
hepatitis, rematik, osteoporosis, alergi kulit hingga alergi pernapasan.

Tujuan : Penelitian in1 bertujuan mengetahui perbedaan kualitas hidup antara lansia
yang tinggal dengan keluarga dengan lansia yang tinggal dipanti werdha.

Metode : Penelitian in1 merupakan penelitian kuantitatif dengan pendekatan cross
sectional. Populasi dari penelitian ini adalah berjumlah 106 dengan besar sampel 84
seluruh lansia yang tinggal dengan keluarga dan di BPSLU teknik pengambilan
sampel purposive sampling. Analisa univariat dan bivariat dengan menggunakan uji
chi square.

Hasil : Penelitian ini menunjukan hasil dari kualitas hidup lansia yang tinggal
dengan keluarga kurang baik sebesar 16 responden (38.1%), sedangkan kualitas
hidup lansia di BPSLU kurang baik responden 26 responden (61.9%) dari total
keseluruhan 84 responden, dengan lansia yang tinggal di BPSLU 42 responden dan
yang tinggal di kelurahan sindulang satu 42 responden. Analisa bivariat menunjukan
nilai p = 0.126.

Kesimpulan : Penelitian ini menunjukan tidak terdapat perbedaan yang signifikan
antara kualitas hidup lansia yang tinggal dengan keluarga dan kualitas hidup lansia
yang tinggal di BPSLU.

Kata Kunci : Kualitas Hidup, Lansia, Keluarga, Balai Pelayanan Sosial Lanjut Usia.

Referensi: 4 buku (Tahun 2009-2011), 9 jurnal (Tahun 2010-2018 ), 12 web (Tahun
2014-2018).
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