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Abstrak 
 

Latar Belakang : Perawatan bagi anak yang menderita kanker sering berdampak 

pada kondisi fisik, psikis dan sosial dari orang tua yang merawat anak tersebut. Pada 

umumnya orang tua yang merawat anak kanker akan merasa stres, cemas, takut, sedih, 

marah. Juga studi yang mengeksplorasi pengalaman orang tua yang merawat anak 

kanker masih terbatas. 

Tujuan : Diketahui bagaimana pengalaman hidup orang tua dalam merawat anak 

yang menderita kanker. 
Metode : Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif, dengan desain penelitian 
meta sintesis. Informan dalam penelitian ini adalah orang tua yang merawat anak 
kanker. Meta-summary techniques dari 8 jurnal penelitian kualitatif yang sudah 
terpublikasi. 
Hasil : Hasil dari penelitian ini di peroleh tiga tema yaitu; Mengapa harus kami, 
perubahan dalam keluarga dan berbagai jalan untuk kesembuhan. Temuan tema 
berkaitan dengan beberapa bagian dari faktor karatif yang ada pada teori Trans 
Personal Caring Jean Watson di antaranya; meningkatkan ekspresi positif dan negatif, 
pemenuhan   dasar   manusia,   menggunakan   metode   pemecahan   masalah   yang 
sistematis   dan   menyediakan   lingkungan   yang   mendukung,   melindungi   serta 
memperbaiki mental dan juga sosiokultural pada orang tua yang merawat anak yang 
menderita kanker. 
Kesimpulan : Studi ini menunjukan bahwa orang tua yang merawat anak kanker 
belum dapat menerima situasi, terutama perubahan yang terjadi pada keluarga yang 
masih berusaha mencari kesembuhan untuk anaknya sehingga perawat di harapkan 
dapat memberikan asuhan keperawatan yang di butukan. 

 

Kata Kunci : Kanker, pengalaman, orang tua, anak, kualitatif 

Kepustakaan : 10 buku dan 20 jurnal 
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Abstract 
 

Background:  Nursing  children  suffering  from  cancer  often  has  an  impact  on 

the  physical, psychological, and social conditions of the parents.  In  general, parents 

who nurse  children   with cancer  will  feel   stressed,  anxious,  afraid,   sad,   and 

angry.  Also,  studies  on  the  experiences  of parents nursing children with cancer 

are still limited. 

Purpose: To find out the life experiences of parents in nursing children with cancer. 

Methods:  This  study  was  a  qualitative  study,  with  a  meta-synthesis  research 

design.  The informants  in  this  study  were  parents  nursing  children  with  cancer. 

Meta-summary techniques were from 8 published qualitative research journals. 

Results: The results of this study obtained three  themes, namely; Why should be us, 

changes in the family, and various ways for healing. The finding of the theme is 

related to several parts of the carative factors that exist in Jean Watson's Trans 

Personal Caring theory, including; increase positive  and  negative  expression,  the 

fulfillment  of  basic  human  beings,  using  systematic problem-solving  methods, 

and  providing  a  supportive,  protective  and  mental  and  sociocultural environment 

for parents nursing for children with cancer. 

Conclusion: This study shows that parents who nurse children with cancer have not 

been ableto accept  the  situation,  especially  the  changes  that  occur  in  families 

who  are  still  trying  to  find healing for their children so that nurses are expected to 

provide the nursing care they need. 
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