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EFEKTIVITAS PENDIDIKAN KESEHATAN TENTANG
PENULARAN DAN PENCEGAHAN TUBERKULOSIS
PADA MASYARAKAT DI KELURAHAN BAHU
KOTA MANADO

Tumilaar Shania Elkana’; Rakinaung Natalia?; Katiandagho Desmon®
Universitas Katolik De La Salle Manado
E-mail : Shaniatmlr@gmail.com

Abstrak
Latar Belakang : Penyakit Tuberkulosis tergolong dalam masalah kesehatan yang besar
di dunia yang juga dapat menimbulkan berbagai macam pandangan dari masyarakat.
Penyakit Tuberkulosis atau yang biasa kita ketahui “TBC” merupakan penyakit menular
yang masuk kedalam tubuh melalui sistem pernafasan yang penyebabnya adalah kuman
Mycobacterium Tuberculosis.
Tujuan Penelitian : Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui efektivitas
sebelum dan sesudah diberikan pendidikan kesehatan tentang penularan dan pencegahan
tuberkulosis terhadap pengetahuan, sikap dan perilaku pada masyarakat di Kelurahan
Bahu Lingkungan IX.
Metode Penelitian : Penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan menggunakan
metode penelitian Pre Experiment dengan desain penelitian One Group Pretest Posttest.
Populasi dalam penelitian ini adalah masyarakat yang tinggal di daerah Kel. Bahu
Lingkungan 1X yang masuk pada kategori umur remaja sampai lansia dengan jumlah 415
orang. Pengambilan sample pada penelitian ini menggunakan teknik Purposive Sampling
dengan jumlah sampel sebanyak 133 orang. Penelitian ini menggunakan uji alternatif
Wilcoxon untuk analisa bivariat.
Hasil Penelitian : Hasil analisa menggunakan uji Wilcoxon membuktikan bahwa terdapat
perbedaan yang bermakna antara pengetahuan yang memperoleh nilai p = 0,001, sikap p
= 0,023, Perilaku p = 0,004 (p-value < a 0,05) sebelum dan sesudah diberikan pendidikan
kesehatan tentang penularan dan pencegahan tuberkulosis.
Kesimpulan : Pemberian pendidikan kesehatan tentang penularan dan pencegahan
tuberkulosis efektif terhadap pengetahuan, sikap dan perilaku masyarakat di Kelurahan
Bahu Lingkungan IX.

Kata Kunci : Tuberkulosis, Pendidikan Kesehatan, Pengetahuan, Sikap, Perilaku.
Referensi : 12 buku dan 24 jurnal (Tahun 2010 — 2020)
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EFFECTS OF HEALTH EDUCATION REGARDING TRANSMISSION AND
PREVENTION OF TUBERCULOSIS ON COMMUNITY
AT BAHU VILLAGE MANADO CITY

Tumilaar Shania Elkana’; Rakinaung Natalia?; Katiandagho Desmon®
De La Salle University of Manado
E-mail : Shaniatmlr@gmail.com

Abstract
Background: Tuberculosis disease is classified as the world biggest health problem and
can cause different perspective from the community. Tuberculosis disease or known as
PTB is a communicable disease that enters the body through respiratory system that is
caused by Mycobacterium Tuberculosis.
Objective: The objective of this research was to determine the effects before and after
health education was given regarding transmission and prevention of tuberculosis towards
knowledge, attitude and behavior of the community at IX Neighborhood Bahu Sub-
district.
Research Method: This research was a quantitative research using Pre experiment
research method with one group pre test post test research method. Populations in his
research were the community at IX neighborhood Bahu Village that were included in the
age category from teenager to elderly in total of 415 people. Sampling collection in this
research used purposive sampling technique with sample size of 133 people. This
research used wilcoxon as an alternative test for bivariate analysis.
Research Result: Analyzed result using Wilcoxon test proved that there were significant
difference between knowledge with p value = 0.001, attitude p value = 0.023, behavior p
value = 0.004 (p-value < a 0.05) before and after given health education regarding
transmission and prevention of tuberculosis.
Conclusion: Providing Health Education regarding transmission and prevention of
tuberculosis was effective towards knowledge, attitude and behavior of the community at
IX neighborhood, Bahu Village.

Keywords: Tuberculosis, Health Education, Knowledge, Attitutde, Behavior
Literature: 12 books and 24 journals (Year of 2010 — 2020)
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