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Abstrak 
 

Latar Belakang: Kejadian kecelakan lalu lintas menjadi salah satu 

masalah masyarakat yang sangat serius dimana banyak nyawa melayang 

akibat dari kecelakaan lalu lintas. Dalam kasus ini masyarakatlah yang 

menjadi first responder korban kecelakaan lalu lintas. Maka dari itu 

masyarakat harus dibekali dengan pengetahuan tentang pertolongan 

pertama korban kecelakaan lalu lintas agar supaya masyarakat siap dalam 

melakukan pertolongan pertama korban kecelakaan lalu lintas. 

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara 

tingkat pengetahuan dengan kesiapan masyarakat awam dalam melakukan 

pertama korban kecelakaan lalu lintas di Desa Leilem Kecamatan Sonder 

Kabupaten Minahasa. 

Metode: Penelitian ini adalah penelitian dengan menggunakan metode 

deskriptif kuantitatif dengan pendekatan potong lintang (cross sectional 

design). Lokasi penelitian di laksanakan di Desa Leile Kecamatan Sonder 

Kabupaten Minahasa dengan pengambilan data sampel menggunakan 

rumus slovin n = 248 responden dan yang memenuhi kriteria inkusi dan 

ekslusi sebanyak 154 responden. 

Hasil: Hasil analisis data yang didapat mengenai hubungan antara tingkat 

pengetahuan dan kesiapan masyarakat awam dalm melakukan pertolongan 

pertama korban kecelakaan lalu lintas memperoleh nilai p-value 0,356 (α : 

0,05). 

Kesimpulan : Tidak adanya hubungan antara tingkat pengetahuan dengan 

kesiapan masyarakat awam dalam melakukan pertolongan pertama korban 

kecelakaan lalu lintas di Desa Leilem Kecamatan Sonder Kabupaten 

Minahasa. 

Kata Kunci :Pengetahuan, Kesiapan, Pertolongan Pertama, Kecelakaan 

Lalu Lintas. 
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Abstract 

Background: Traffic accidents become one of the most serious community 

problems which can cause many lives lost. In this case, the community is 

the first responder of traffic accident victims. Therefore, the community 

must be equipped with knowledge about first aid for traffic accidents so 

that they can perform it correctly. 

Purpose: This study aimed to determine the relationship between people's 

knowledge and readiness in performing help for the first traffic accident 

victims in Leilem Sonder, Minahasa. 

Methods: This research used a quantitative descriptive method with a 

cross-sectional design. The research was carried out in Leilem Village, 

Sonder Sub-district, Minahasa. The sample data were collected using the 

Slovin formula N = 248 respondents and 154 respondents met the 

inclusion and exclusion criteria. 

Results: The results indicated that the relationship between people's 

knowledge and readiness in performing first aid for traffic accident victims 

obtained a p-value of 0.356 (α: 0.05). 

Conclusion: There was no relationship between people's knowledge and 

readiness in performing first aid for traffic accident victims in Leilem 

Sonder, Minahasa. 

Keywords: Knowledge, Readiness, First Aid, Traffic Accidents. 

 
This translation has been checked 

and proven accurate. 

 

 

 
Rafael H. Y. Sengkey, S.S., M.Pd 

Head of Language Development 

Office Universitas Katolik De La 

Salle Manado 

mailto:vena.meilan@gmail.com


ii 
 

 

DAFTAR ISI 

Halaman Cover                      

Lembar Persetujuan                    i 

Lembar Pengesahan                   ii 

Lembar Orisinilitas                  iii 

KATA PENGANTAR i 

Abstrak Error! Bookmark not defined. 

DAFTAR ISI ii 

DAFTAR TABEL iv 

DAFTAR GAMBAR v 

DAFTAR BAGAN vi 

DAFTAR LAMPIRAN vii 

BAB I Error! Bookmark not defined. 

PENDAHULUAN Error! Bookmark not defined. 

1.1. Latar Belakang Error! Bookmark not defined. 

1.2. Pertanyaan Penelitian Error! Bookmark not defined. 

1.3. Tujuan Penelitian Error! Bookmark not defined. 

1.3.1. Tujuan Umum Error! Bookmark not defined. 

1.3.2. Tujuan Khusus Error! Bookmark not defined. 

1.4. Manfaat penelitian Error! Bookmark not defined. 

BAB II Error! Bookmark not defined. 

TINJAUAN PUSTAKA Error! Bookmark not defined. 

2.1 Kesiapan Melakukan Pertolongan Pertama Korban Kecelakaan Lalu Lintas Error! 

Bookmark not defined. 

2.1.2. Kewajiban Seorang Penolong Error! Bookmark not defined. 

2.1.3. Prinsip Pertolongan Pertama Error! Bookmark not defined. 

2.1.4. Sistematika Pertolongan Pertama Korban Kecelakaan Lalu Lintas Error! 

Bookmark not defined. 

2.2. Konsep Dasar Pengetahuan Error! Bookmark not defined. 

2.2.1. Pengertian Pengetahuan Error! Bookmark not defined. 

2.2.2. Tingkat Pengetahuan Error! Bookmark not defined. 

2.2.3. Faktor Yang Mempengaruhi Pengetahuan Error! Bookmark not defined. 

2.3. Penelitian Terkait Error! Bookmark not defined. 



iii 
 

2.4. Teori Kesehatan Error! Bookmark not defined. 

BAB III KERANGKA KONSEP, HIPOTESIS DAN DEFINISI OPERASIONAL Error! 

Bookmark not defined. 

3.1. Kerangka Konsep Error! Bookmark not defined. 

3.2. Hipotesis Error! Bookmark not defined. 

3.3. Definisi Operasional Error! Bookmark not defined. 

BAB IV Error! Bookmark not defined. 

METODE PENELITIAN Error! Bookmark not defined. 

4.1. Desain Penelitian Error! Bookmark not defined. 

4.2. Tempat dan Waktu Penelitian Error! Bookmark not defined. 

4.3. Populasi dan Sampel Penelitian Error! Bookmark not defined. 

4.4. Instrumen Peneltian Error! Bookmark not defined. 

4.5. Pengumpulan data Error! Bookmark not defined. 

4.6. Analisa data Error! Bookmark not defined. 

4.7. Etika Penelitian Error! Bookmark not defined. 

BAB V HASIL PELENITIAN Error! Bookmark not defined. 

5.1. Hasil Karakteristik Demografi Error! Bookmark not defined. 

5.2. Hasil Analisis Bivariat Error! Bookmark not defined. 

BAB VI Error! Bookmark not defined. 

PEMBAHASAN Error! Bookmark not defined. 

6.1. Gambaran Karakteristik Demografi Responden Di Desa Leilem Kecamatan Sonder 

Kabupaten Minahasa Error! Bookmark not defined. 

6.2. Gambaran Tingkat Pengetahuan Masyarakat Awam Dalam Melakukan 

Pertolongan Pertama Korban Kecelakaan Lalu Lintas Error! Bookmark not defined. 

6.3. Gambaran Kesiapan Masyarakat Awam Dalam Melakukan Pertolongan Pertama 

Korban Kecelakaan Lalu Lintas Error! Bookmark not defined. 

6.4. Hubungan Tingkat Pengetahuan Dengan Kesiapan Masyarakat Awam Dalam 

Melakukan Pertolongan Pertama Korban Kecelakaan Lalu Lintas Di Desa Leilem 

Kecamatan Sonder Kabupaten Minahasa Error! Bookmark not defined. 

6.5. Keterbatasan Penelitian Error! Bookmark not defined. 

BAB VII Error! Bookmark not defined. 

KESIMPULAN DAN SARAN Error! Bookmark not defined. 

7.1. Kesimpulan Error! Bookmark not defined. 

7.2. Saran Error! Bookmark not defined. 

DAFTAR PUSTAKA Error! Bookmark not defined. 

LAMPIRAN Error! Bookmark not defined. 

 



iv 
 

  



v 
 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 2.1  Daftar Penelitian Terkait            21 

Tabel 3.1  Definisi Operasional             29 

Tabel 5.1  Karakteristik Demografi Responden           40 

Tabel 5.2  Distribusi gambaran Tingkat Pengetahuan Tentang Pertolongan 

Pertama Korban Kecelakaan Lalu Lintas Di Desa Leilem 

Kecamatan Sonder Kabupaten Minahasa          40 

Tabel 5.3 Distribusi Gambaran Kesiapan Masyarakat Awam dalam 

Melakukan Pertolongan Pertama Korban Kecelakaan Lalu Lintas 

Di Desa Leilem Kecamatan Sonder Kabupaten Minahasa        41 

Tabel 5.4 Hubungan Tingkat Pengetahuan dengan kesiapan masyarakat 

awam dalam melakukan pertolongan pertama korban kecelakaan 

lalu lintas di Desa Leilem Kecamatan Sonder Kabupaten Minahasa 

     

  



vi 
 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 2.1 Letak Posisi Jantung (Sumber: AHA, 2015)         10 

Gambar 2.2  Posisi Badan Penolong Saat RJP (Sumber: AHA, 2015)       10 

Gambar 2.3  Klasifikasi Fraktur (Sumber: AHA,2015)         12 

Gambar 2.4 Bebat Bidai Menggunakan Koran (Sumber: AHA,2015)        13 

Gambar 2.5 Bebat Bidai Menggunakan Humer (Sumber: AHA,2015)        13  



vii 
 

DAFTAR BAGAN 

 

Bagan 2.1  Algoritma Pertolongan Pertama Korban Kecelakaan         14 

Bagan 2.2  Kerangka Konsep Teori Laurence Green          25 

Bagan 3.1.  Kerangka Konsep Penelitian            27 

Bagan 4.1  Pengumpulan Data             45



viii 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1  Curiculum Vitae             55 

Lampiran 2 Permohonan Menjadi Responden           57 

Lampiran 3 Pernyataan Menjadi Responden            58 

Lampiran 4  Kusioner Penelitian             59 

Lampiran 5 Surat Permohonan Pengumpulan Data Penelitian         60 

Lampiran 6  Surat Persetujuan Ujian Proposal           61 

Lampiran 7  Surat Keterangan Selesai Penelitian           62 

Lampiran 8 Hasil Uji Valid Kusioner            63 

Lampiran 9 Master Tabel              71 

Lampiran 10 Hasil Analisa Statistik             77 

Lampiran 11  Lembar Konsultasi Proposal dan Skripsi Pembimbing I, II        82



ix 
 

DAFTAR ISTILAH 

 

AHA   = American Hearts Asociation 

BHD  = Bantuan Hidup Dasar 

MRSF = Milenial Road Safety Festival 

WHO  = Word Healt Organization 

 

 

 



1 
 

  


