HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP MAHASISWA PRAKTIK
KLINIK KEPERAWATAN GERONTIK TERHADAP
KEMANDIRIAN LANSIA DALAM AKTIVITAS
SEHARI-HARI DI BPLU “SENJA CERAH”

PANIKI BAWAH PROVINSI
SULAWESI UTARA

SKRIPSI

IFA MOKOLOMBAN

NIM. 11061092

PROGRAM STUDI S-1 KEPERAWATAN
FAKULTAS KEPERAWATAN
UNIVERSITAS KATOLIK DE LA SALLE
MANADO

2015



HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP MAHASISWA PRAKTIK
KLINIK KEPERAWATAN GERONTIK TERHADAP
KEMANDIRIAN LANSIA DALAM AKTIVITAS
SEHARI-HARI DI BPLU “SENJA CERAH”

PANIKI BAWAH PROVINSI
SULAWESI UTARA

SKRIPSI

Diajukan sebagai satu syarat untuk memperoleh Gelar Sarjana Keperawatan

Di Susun Oleh
IFA MOKOLOMBAN
NIM. 11061092

PROGRAM STUDI S-1 KEPERAWATAN
FAKULTAS KEPERAWATAN
UNIVERSITAS KATOLIK DE LA SALLE
MANADO

2015



UNIVERSITAS KATOLIK DE LA SALLE

Nama

NIM

Fakultas

Program Studi
Judul Tugas Akhir

Pembimbing

MANADO - INDONESIA

: Ifa Mokolomban
: 11061092

: Keperawatan

: Ilmu Keperawatan

: Hubungan Pengetahuan dan Sikap Mahasiswa Praktik

Keperawatan Gerontik Terhadap Kemandirian Lansia
dalam Aktivitas Sehari-hari di BPLU “Senja Cerah”
Paniki Bawah Provinsi Sulawesi Utara.

: I. M. Consolatrix da Silva, S.Kep.,Ns., MSN

I1. Desmon Katiandagho, SST., M.Epid

Menyetujui

Manado, 14 Juli 2015

Ketua Program Studi

( ek

Sesillea Sumual, BSN




LEMBAR PENGESAHAN
SKRIPSI

HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP MAHASISWA PRAKTIK
KLINIK KEPERAWATAN GERONTIK TERHADAP KEMANDIRIAN
LANSIA DALAM AKTIVITAS SEHARI-HARI DI BPLU “SENJA
CERAH” PANIKI BAWAH PROVINSI SULAWESI UTARA

Yang disusun dan diajukan oleh :

IFA MOKOLOMBAN
11061092

Telah dipertahankan didepan Panitia Ujian Skripsi
pada tanggal 14 Juli 2015
Dan Dinyatakan Telah Memenuhi Syarat.

TIM PENGUJI

1. Rumondang Panjaitan S.Kp.,M.Kep
2. M. Consoelatrix da Silva, S.Kep., Ns, MSN

3. Desmon Katiandagho, SST., M.Epid

Mengetahui,

Dekan Fakultas Keperawatan Ketua Program Studi

Unika De La Salle Manado Fakultas Keperawatan Unika
De La Salle Manado

[l

Consolitfix da Silva, S.Kep., Ns, MSN Sesilliea Sumual, BSN




ABSTRAK

Ifa Mokolomban. Hubungan Peran Mahasiswa Keperawatan Dengan Tingkat
Kemandirian Lansia Di Bplu ”Senja Cerah” Paniki Bawah Provinsi Sulawesi
Utara. Di Bawah Bimbingan M.Consolatrix da Silva S.Kep, Ns, MSN
(Pembimbing I) dan (Desmon Katiandagho, SST.,M.Epid (Pembimbing I1)

Pendahuluan. Tujuan praktik keperawatan gerontik adalah kenyamanan lansia,
mempertahankan fungsi tubuh, dengan lingkup peran dan tanggung jawab yaitu
terpenuhinya kebutuhan dasar manusia (KDM) bagi lanjut usia sebagai akibat proses
penuaan. Tujuan penelitian ini adalah diketahuinya hubungan peran mahasiswa
keperawatan (pengetahuan dan sikap) dengan tingkat kemandirian lansia. Metode.
Penelitian ini menggunakan desain Cross Sectional yang dilakukan pada 112
mahasiswa sebagai populasi penelitian, yang diambil sampel dengan Stratified
Random Sampling, instrument pengumpulan data menggunakan kuesioner dan
lembar observasi. Menggunakan analisis dengan uji Chisquare. Hasil penelitian
menunjukan bahwa Pengetahuan mahasiswa praktik keperawatan gerontik tentang
kemandirian pada lansia di BPLU “Senja Cerah” Paniki Bawah Provinsi Sulawesi
Utara (64,3%) baik. Sikap mahasiswa praktik keperawatan (65,2%) baik , dan tingkat
kemandirian dalam aktivitas sehari-hari pada lansia (55,4%) tinggi.Hasil uji statistik
pada pengetahuan mahasiswa dengan menggunakan uji chi-Squar di dapatkan p
Value = 0,041 ini berarti Ho di tolak sehingga kesimpulannya ada hubungan
pengetahuan mahasiswa praktik keperawatan gerontik terhadap kemandirian lanjut
usia. Hasil uji statistik pada sikap mahasiswa dengan menggunakan uji chi-Squar di
dapatkan p Value = 0,000 ini berarti Ho di tolak sehingga kesimpulannya ada
hubungan signifikan antara sikap mahasiswa praktik keperawatan gerontik terhadap
kemandirian lanjut usia. Simpulan. Ada hubungan pengetahuan dan sikap mahasiswa
keperawatan gerontik dengan kemandirian dalam aktivitas sehari-hari pada lansia.
Saran. Sehingga disarankan agar pihak BPLU “Senja Cerah” Paniki Bawah Provinsi
Sulawesi Utara dapat meningkatkan peran bimbingan bagi mahasiswa dalam
perawatan lansia di Panti Sosial dalam memotivasi lansia dalam hal kemandirian
dalam melakukan aktivitas sehari-hari.

Kata Kunci  : Peran Mahasiswa Keperawatan (Pengetahuan dan Sikap),
Kemandirian Lansia di Panti sosial.
Kepustakaan : 13 buku, 11 Jurnal



Vi

Ifa Mokolomban. The Relationship between the Role of Nursing Students and
the Level of Independence of the Elderly in Bplu ""Senja Cerah" Paniki Bawah,
North Sulawesi Province. Under the Guidance of M.Consolatrix da Silva S.Kep,
Ns, MSN (Advisor 1) and (Desmon Katiandagho, SST., M.Epid (Advisor I1)

Preliminary. The purpose of gerontic nursing practice is the comfort of the elderly,
maintaining body functions, with the scope of roles and responsibilities, namely the
fulfillment of basic human needs (KDM) for the elderly as a result of the aging
process. The purpose of this study was to determine the relationship between the role
of nursing students (knowledge and attitudes) with the level of independence of the
elderly. Method. This study used a cross sectional design which was carried out on
112 students as the research population, which was taken as a sample by Stratified
Random Sampling, data collection instruments using questionnaires and observation
sheets. Using analysis with Chisquare test. The results showed that the knowledge of
gerontic nursing practice students about independence in the elderly at BPLU "Senja
Cerah" Paniki Bawah, North Sulawesi Province (64.3%) was good. The attitude of
nursing practice students (65.2%) is good, and the level of independence in daily
activities in the elderly (55.4%) is high. The results of statistical tests on student
knowledge using the chi-square test get p Value = 0.041 this means Ho is rejected so
that the conclusion is that there is a relationship between the knowledge of gerontic
nursing practice students and the independence of the elderly. The results of statistical
tests on student attitudes using the chi-square test were obtained p Value = 0.000 this
means Ho is rejected so that the conclusion is that there is a significant relationship
between the attitudes of gerontic nursing practice students to the independence of the
elderly. Conclusion. There is a relationship between knowledge and attitudes of
gerontic nursing students with independence in daily activities in the elderly.
Suggestion. So it is suggested that the BPLU "Senja Cerah™ Paniki Bawah North
Sulawesi Province can increase the role of guidance for students in caring for the
elderly at Social Institutions in motivating the elderly in terms of independence in
carrying out daily activities.

Keywords : Nursing Student Role (Knowledge and Attitude),
Elderly independence in social institutions.
Literature : 15 Books, 11 Journal
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