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HUBUNGAN LINGKUNGAN SEKOLAH TERHADAP PERILAKU HIDUP
BERSIH DAN SEHAT (PHBS) PADA ANAK KELAS 4-6 DI SD NEGERI
KECIL MAPANGET KEC.TALAWAAN

Lengkong Raymonal, Ponidjan Tati 2, Wetik Syenshie 3
Fakultas Keperawatan Universitas Katolik De La Salle Manado
Email : monnanatasia08@gmail.com

Abstrak

Latar Belakang : Lingkungan sekolah merupakan tempat pembelajaran serta juga
bisa jadi ancaman penularan bermacam penyakit bila tidak dikelola dengan baik.
Pada sekolah dasar kerap ditemui permasalahan kesehatan tentang PHBS sebab anak
umur sekolah dasar lebih rentan terserang bermacam penyakit.

Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah ada Hubungan
lingkungan sekolah terhadap Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) pada anak
kelas 4-6 di SD Negeri Kecil Mapanget Kec. Talawaan.

Metode : Penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan desain penelitian study
cross-sectional dengan jumlah responden 48 orang. Pengumpulan data menggunakan
kuesioner. Desain penelitian ini untuk mempelajari adanya hubungan antara variabel
independen dan dependen yaitu lingkungan sekolah dan PHBS.

Hasil Penelitian : Hasil penelitian ini menggunakan uji Chi-square diperoleh hasil
yang signifikan yaitu dengan nilai p=0.010 (p-value < « 0.05) HO ditolak dan Ha
diterima yang artinya ada hubungan antara lingkungan sekolah dengan perilaku hidup
bersih dan sehat (PHBS).

Kesimpulan : Terdapat hubungan yang signifikan antara lingkungan sekolah dengan
PHBS anak kelas 4-6 di SD Negeri Kecil Mapanget Kec.Talawaan.

Kata Kunci : Lingkungan sekolah, perilaku hidup bersih dan sehat
Referensi : 5 Buku, 4 website resmi, 19 Jurnal
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THE RELATIONSHIP BETWEEN SCHOOL ENVIRONMENT WITH
CLEAN AND HEALTHY LIVING BEHAVIORS (PHBS) OF STUDENTS
GRADES 4-6 AT SD NEGERI KECIL MAPANGET TALAWAAN

Lengkong Raymonal, Ponidjan Tati 2, Wetik Syenshie 3
Fakultas Keperawatan Universitas Katolik De La Salle Manado
Email : monnanatasia08@gmail.com

Abstract

Background: The school environment is a place of learning and can also be a threat
of transmission of various diseases if not managed properly. In elementary schools,
health problems are often encountered regarding PHBS because elementary school
children are more susceptible to various diseases.

Purpose: This study aimed to determine whether there is a relationship between the
school environment and Clean and Healthy Living Behavior (PHBS) of students
grades 4-6 at SD Negeri Kecil Mapanget Talawaan.

Methods: This study used the quantitative study method with the cross-sectional
study design with a total of 48 respondents. The data were collected using a
questionnaire. This research aimed to study the relationship between the
independent and dependent variables; the school environment and PHBS.

Results: The results of this study using the Chi-square test indicated significant
results, the value of p = 0.010 (p-value <o 0.05) HO was rejected, and Ha was
accepted, which means that there was a relationship between school environment
and clean and healthy living behavior (PHBS).

Conclusion: There was a significant relationship between the school environment
and PHBS of students in grades 4-6 in SD Negeri Kecil Mapanget, Talawaan.

Keywords: school environment, clean and healthy life behavior
References: 5 books, 4 official websites, 19 journals
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