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Abstrak

Latar Belakang: Kegagalan mendapatkan Air Susu Ibu (ASI) eksklusif merupakan
salah satu faktor pemungkin kejadian penyakit-penyakit infeksi pada bayi. Penyakit
infeksi saluran pernapasan akut (ISPA) merupakan penyebab utama dari kematian
akibat bayi tidak mendapatkan ASI secara eksklusif. Penyakit-penyakit Infeksi
seperti Infeksi Saluran Pernapasan Akut (ISPA) dapat dicegah dengan pemberian
ASI eksklusif. Oleh karena itu pemberian ASI eksklusif dapat mencegah bayi dari
penyakit-penyakit infeksi.

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara dukungan suami
dan sikap ibu terhadap ASI dengan pemberian ASI eksklusif.

Metode: Penelitian ini menggunakan desain penelitian korelasional dengan
pendekatan cross sectional, metode cross sectional adalah rancangan penelitian
dengan melakukan pengukuran dan pengamatan variabel dependen dan independen
pada saat bersamaan. Populasi pada penelitian ini adalah sepasang suami istri yang
memiliki bayi usia > 6 bulan yang berjumlah 253 responden. Sampel pada penelitian
ini berjumlah 142 responden dengan menggunakan teknik purposive sampling.

Hasil Penelitian: Berdasarkan hasil uji statistik Chi Square diperoleh p-value = 0.53
(>0.5) pada dukungan suami dan pada sikap ibu diperoleh p-value = 0.058 (>0,05.
Sehingga dapat disimpulkan bahwa tidak ada hubungan antara dukungan suami dan
sikap ibu terhadap ASI dengan pemberian ASI eksklusif di Wilayah Kerja
Puskesmas Tatelu, Kecamatan Dimembe Kabupaten Minahasa Utara.

Kesimpulan: Kegagalan pemberian ASI eksklusif tidak dipengaruhi oleh dukungan
suami dan sikap ibu melainkan dengan dipengaruhi oleh faktor-faktor tertentu.
Terdapat faktor-faktor yang mempengaruhi kegagalan pemberian ASI eksklusif yaitu
ASI ibu kurang, jenis persalinan caesar, pemberian susu formula dari petugas
kesehatan, peran petugas kesehatan dalam pendidikan kesehatan mengenai upaya
untuk memperlancar ASI dan inisiasi menyusui dini (IMD) yang tidak dilakukan.

Kata Kunci : ASI eksklusif, dukungan suami, sikap ibu.
Kepustakaan : 14 buku, 23 Jurnal
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THE CORRELATION BEETWEN HUSBAND SUPPORT AND MOTHER
ATTITUDE IN GIVING EXCLUSIVE BREASTFEEDING IN TATELU
HEALTH CENTER WORK AREA, DIMEMBE DISTRICT
NORTH MINAHASA REGENCY

Taju, Ameiling®., Yauri, Indriani., Tiwatu, Filia®
De La Salle Chatolic University of Manado
Email : Meylingtaju@gmail.com

Abstract

Background: The failure to get exclusive breastfeeding is one of factors that can
lead to infectious diseaases in infants. Accute respiratory infectious (ARI) became
main cause of death due to babies do not exclusively get breastfeeding. Infectious
diseases such as Accute Respiratory Infection (ARI) actually can be prevented by
exclusive breastfeeding. Therefore, exclusive breastfeeding is the best way to prevent
babies from infectious diesases.

Objective: This research aims to measure determine the correlation between
husband’s support and mother’s attitude towards breastfeeding with exclusive
breastfeeding.

Method: The method used in this research is a correlational design with the
approach cross sectional. The technique of cross sectional is a design research to
measure and observe the dependent and independent variables at the same time. The
population in this study was a married couple who had a baby aged > 6 months,
totaling 253 respondents. The sample in this study amounted to 142 respondents by
using purposive sampling technique.

Results: Based on the results of statistic tests of Chi Square, obtained p-value = 0.53
(> 0.05) on the support of the husband and the mother’s attitude obtained that p-value
= 0.058 (>0.05). So it can be concluded that there is no correlation between
husband’s support and mother’s attitude towards breastfeeding with exclusive
breastfeeding in the Tatelu Health Center Work Area, Dimembe District, North
Minahasa Regency.

Conclusion: The failure of exlusive breastfeeding is not influenced by husband’s
support and mother’s attitude, rather influenced by certain factors. There are factors
that influence the failure of exclusive breastfeeding, namely less maternal
breastfeeding, type of cesarean delivery, formula feeding fro health workers, the role
of health workers in health education regarding efforts to facilitate breastfeeding and
early breastfeeding initiation (IMD) that should be done.

Keywords : Exclusive breastfeeding, husband support, mother attitude.
Bibliografi : 14 books, 23 Journals.
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