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ABSTRACT 
 

 

PATRICK FERNANDEZ KINDANGEN (09061164), 

THE  IMPACT  OF  ALCOHOL  CONSUMPTION  ON  COGNITIVE 

FUNCTION OF TEENAGERS IN SOUTH TOMBATU III VILLAGE, 

TOMBATU DISTRICT, SOUTHEAST MINAHASA REGENCY. 

Under the guidance of Christina Th. Sinaga, S.Kp., M.Kep and Dr. Ir. Charles 

R. Ngangi, MS 

 
Alcohol is a substance that is addictive psychoactive. Psychoactive substances are 

substances that work selectively, especially in the brain, which can lead to a 

change  in  behavior,  emotion,  cognition,  perception,  and  consciousness  of  a 

person. Cognitive function is all of the mental processes that are used by 

organisms to regulate such information to obtain input from the environment, 

perception, attention, understanding and storing information and eventually use 

this knowledge to guide their behavior. The purpose of this study is to determine 

the impact of alcohol consumption on cognitive function of teenagers in South 

Tombatu III Village, Tombatu District, Southeast Minahasa Regency. The model 

of this study is an observational analytic cross-sectional approach. Furthermore, 

the research was conducted in the South Tombatu III Village, District Tombatu, 

Southeast Minahasa Regency by using 97 teenagers as respondents. Purposive 

sampling used for sampling technique. Data collection techniques used 

questionnaires, and Chi Square test for analysis the data. Based on the analysis, 

the result show that Chi Square has p value = 0.000 with a significance level of α 

<0.05, which shows a strong relation between alcohol consumption and cognitive 

function. In conclusion, there is an impact between alcohol consumption and 

cognitive teenagers cognitive function at South Tombatu III Village, District 

Tombatu, Southeast Minahasa Regency. 

 
Keywords        : Impact, Alcohol Consumption, Cognitive Function 

Bibliography  : 17 Books, 2 Research Studies, 7 Internet Files
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ABSTRAK 
 

PATRICK FERNANDEZ KINDANGEN (09061164), 

DAMPAK  KONSUMSI  MINUMAN  ALKOHOL  TERHADAP  FUNGSI 

KOGNITIF   PADA   REMAJA   DI   DESA   TOMBATU   III   SELATAN, 

KECAMATAN TOMBATU, KABUPATEN MINAHASA TENGGARA. 

Dibawah bimbingan: Christina Th. Sinaga, S.Kp., M.Kep dan Dr. Ir. Charles 

R. Ngangi, MS 

 
Alkohol adalah zat psikoatif yang bersifat adiktif. Zat psikoatif adalah golongan 

zat yang bekerja secara selektif, terutama pada otak, yang dapat menimbulkan 

perubahan pada perilaku, emosi, kognitif, persepsi, dan kesadaran seseorang. 

Fungsi  kognitif  adalah  semua  proses  mental  yang  digunakan  oleh  organisme 

untuk mengatur informasi seperti memperoleh input dari lingkungan, persepsi, 

perhatian, pemahaman dan menyimpan informasi. Tujuan penelitian ini adalah 

mengetahui dampak konsumsi minuman alkohol terhadap fungsi kognitif pada 

remaja.  Jenis  penelitian  ini  adalah  observasional  analitik  dengan  pendekatan 

Cross Sectional. Penelitian ini dilaksanakan di Desa Tombatu III Selatan, 

Kecamatan Tombatu, Kabupaten Minahasa Tenggara, dengan jumlah responden 

97 remaja. Teknik pengambilan sampel dengan purposive sampling. Teknik 

pengumpulan data dengan kuesioner. Analisa data menggunakan uji Chi Square. 

Berdasarkan hasil analisis Chi Square diperoleh nilai p = 0,000 dengan tingkat 

kemaknaan  α  <  0,05,  ini  menunjukkan  terdapat  dampak  konsumsi  alkohol 

terhadap fungsi kognitif pada remaja. 

 
Kata kunci : Dampak, Konsumsi Alkohol, Fungsi Kognitif 

Kepustakaan : 17 Buku, 2 Riset Penelitian, 7 File Internet
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