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Abstrak 

Latar Belakang: Patah tulang merupakan keadaan gawat darurat yang 
menyebabkankecacatan dan trauma. Trauma ini merupakan kondisi gawat darurat 

yang harus mendapat penanganan yang tepat. Patah tulang bisa sampai 

menyebabkan kecacatan untuk waktu yang lama dan juga menyebabkan turunnya 

kualitas hidup seseorang dan meningkatnya biaya kebutuhan hidup. 
Metode: Metode penelitian kuantitatif dengan rancangan penelitian pra 

eksperimen dengan desain one group pre test – post test. Teknik pengambilan 

sampel ini menggunakan purposive sampling dengan jumlah sampel 25 masyarakat 
berusia 15-50 tahun. 

Hasil: Dari hasil analisis menggunakan uji wilcoxon diperoleh nilai p-value pada 

variabel tingkat pengetahuan adalah 0,000 (α <0.05). Dilihat dari hasilnya bahwa 

pengaruh antara tingkat pengetahuan sebelum dan sesudah diberi pelatihan tentang 
balut bidai pada korban patah tulang. Selanjutnya didapatkan hasil bahwa nilai p-

value pada variabel keterampilan adalah 0,000 (α <0.05). Dilihat dari hasilnya 

bahwa ada perbedaan antara keterampilan sebelum dan sesudah diberikan simulasi 
pada pelatihan tentang balut bidai pada korban patah tulang pada masyarakat di 

Lingkungan 10 Kelurahan Sukur Kabupaten Minahasa Utara. 

Kesimpulan: Dari hasilnya ditarik kesimpulan bahwa terdapat adanya peningkatan 
pengetahuan dan keterampilan sebelum dan setelah diberikan pelatihan tentang 

balut bidai pada korban patah tulang pada masyarakat di Lingkungan 10 Kelurahan 

Sukur Kabupaten Minahasa Utara. 

 
Kata Kunci: balut bidai, patah tulang, pelatihan 

Kepustakaan: 19 Buku, 12 Jurnal, 7 Internet 
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The Effects of Splint-Dressing Training on Bone Fracture Victim on 
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Abstract 
Background: Bone fracture is an emergency that causes disability and trauma. 

This trauma is an emergency condition that must get proper treatment. Broken 

bones can cause impairment for a long time and also produce a decrease in the 

quality of life and increase the cost of living expenses. 
Method: Quantitative research method with a pre-experimental research design 

with one group pre-test post-test design. The sampling technique uses purposive 

sampling with a sample of 25 people aged 15-50 years. 
Results: From the results of the analysis using the Wilcoxon test, the p-value of the 

knowledge level variable is 0,000 (α <0.05). Judging from the results, there is a 

difference between the level of knowledge before and after being given training on 
splint dressing on fracture victims. Furthermore, the results obtained that the p-

value on the skill variable is 0,000 (α <0.05). Judging from the results that there is 

a difference between the skills before and after being given a simulation in training 

on splint dressing on fracture victims in the community in Sukur Sub-District Area 
10, North Minahasa Regency. 

Conclusion: From the results, it was concluded that there was an increase in 

knowledge and skills before and after training on splint dressing on broken bones 
victims in the community in Sukur Sub-District Area 10, North Minahasa Regency. 
 

Keywords: splint dressing, broken bones, training  

References: 19 Books, 12 Journals, 7 Internet 
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