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Abstrak 

LatarBelakang: Ketepatan penggunaan alat kontrasepsi dapat mempengaruhi 

keberhasilan program Keluarga Berencana (KB). Penggunaan kontrasepsi merupakan 

penentuan jenis serta alat kontrasepsi yang dapat digunakan oleh Wanita Usia Subur 

(WUS) untuk mencegah kehamilan. 

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pengetahuan Wanita 

Usia Subur (WUS) dengan penggunaan alat kontrasepsi diwilayah kerja Puskesmas 

Tatelu. 

Metode: Penelitian ini menggunakan desain Cross Sectional Study untuk melihat 

hubungan antara pengetahuan Wanita Usia Subur (WUS) dengan penggunaan alat 

kontrasepsi.  Sebanyak 158 WUS (N=158) yang teridentifikasi  diwilayah kerja 

Puskesmas Tatelu. Sejumlah 113 WUS (n=113)  berpartisipasi sebagai sampel dalam 

penelitian ini. Analisis deskriptive dan inferensial telah dilakukan dengan tingkat 

kepercayaan 95% (α≤0,05). 

Hasilpenelitian: Hasil analisis menunjukkan tidak ada hubungan yang signifikan 

antara pengetahuan WUS dengan penggunaan alat kontrasepsi (p=0,70). Hal ini dapat 

dilihat dari 75 % WUS yang berpengetahuan baik sudah menggunakan kontrasepsi 

yang sesuai. Selanjutnya, dari 25% yang berpengetahuan kurang, terdapat hampir 

72% yang menggunakan kontrasepsi yang sesuai.  

Kesimpulan: Pengetahuanbukan menjadi faktor yang dominan dalam penentuan 

penggunaan alat kontrasepsi di Wilayah Kerja Puskesmas Tatelu. Selanjutnya, sesuai 

dengan teori Lawrence Green, hasil studi ini memprediksikan adannya keterlibatan 

faktor penunjang (ketersediaan alat KB) dan faktor penguat (pengambilan keputusan 

oleh keluarga) ikut mempengaruhi perilaku penggunaan alat kontrasepsi WUS di 

wilayah kerja Puskesmas Tatelu.   

 

Kata Kunci: Pengetahuan WUS tentang Keluarga Berencana (KB), penggunaan alat 

kontrasepsi, pengetahuan WUS tentang penggunaan alat kontrasepsi. 

 

Kepustakaan: 10 buku,13jurnal terkait. 
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Abstract 

Background: Appropriate use of contraception can be used to support the Family 

Planning Program. Use of contraception is a type of contraception that can be used 

by Fertile Women (WUS) for the prevention of pregnancy. 

Objective: This study discusses the relationship of knowledge of Fertile Age 

Women (WUS) with the use of contraceptives in the working area of the Tatelu 

Health Center. 

Method: This study uses a Cross Sectional Study design to see the relationship 

between knowledge of Fertile Women (WUS) and the use of contraceptives. A total 

of 158 WUS (N = 158) were identified in the TateluPuskesmas work area. A total of 

113 WUS (n = 113) participated as samples in this study. Descriptive and inferential 

analysis was carried out with a confidence level of 95% (α≤0.05). 

Results: The analysis showed that there was no significant relationship between 

WUS knowledge and the use of contraceptives (p = 0.70). This can be seen from the 

75% of knowledgeable WUS who have used appropriate contraception. Furthermore, 

of the 25% who lack knowledge, 72% use appropriate contraception. 

Conclusion: Knowledge is not a dominant factor in determining contraceptive use in 

the TateluPuskesmas Work Area. Furthermore, in accordance with Lawrence Green's 

theory, the results of this study predicts supporting factors (availability of KB 

methods) and reinforcing factors (family decision making) also influence the use of 

WUS contraceptives in the working area of  

TateluPuskesmas. 

 

Keywords: WUS knowledge about family planning (KB), the use of contraceptives, 

WUS knowledge about the use of contraceptives. 

 

Literature: 10 books, 13 related journals. 
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