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ABSTRAK 

 

 

Ivana S. Manitik 

Hubungan Peran Perawat Sebagai Pelaksana Asuhan Keperawatan dengan anak 

Stres Akibat Hospitalisasi di Ruang Anak  Irina E RSU Prof. Dr.R.D. Kandou 

Manado  

 

Peran perawat sebagai pelaksana peran ini dikenal dengan istilah care giver. Peran 

perawat dalam memberikan asuhan keperawatan secara langsung atau tidak langsung 

kepada klien sebagai individu, keluarga, dan masyarakat. Pengertian Asuhan 

Keperawatan. Untuk anak-anak, hospitalisasi dan penyakit merupakan pengalama yang 

penuh tekanan, utamanya karena perpisahan dengan lingkungan normal di mana orang 

lain berarti, seleksi perilaku terbatas, dan perubahan status kesehatan. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui hubungan peran perawat sebagai pelaksana asuhan 

keperawatan dengan stres anak akibat hospitalisasi di ruangan anak irina E RSU. Prof. 

Dr. R.D. Kandou Manado. Metode penelitian yang digunakan adalah cross sectional 

dengan jumlah sampel 30 responden yang merupakan pasien anak. Analisis data 

dilakukan dengan menggunakan uji Chi – Square.  

Hasil penelitian menunjukan bahwa ada hubungan bermakna antara peran perawat 

sebagai pendidik dengan tingkat kepatuhan diet pasien diabetes melitus dengan nilai        

ρ = 0,000 Hasil penelitian yang diperoleh melalui uji statistik Chi-square menunjukkan 

p = 0,003. Nilai p tersebut dianggap signifikan karena kurang dari 0,05 sehingga 

hipotesis penelitian diterima.   

Dari hasil penelitian ini diharapkan agar instansi yang terkait dapat mengambil 

kebijakan untuk meningkatkan mutu pelayanan yang ada. Selain itu diharapkan juga 

dukungan dan dorongan dari tenaga medis khususnya perawat yang merupakan ujung 

tombak pelayanan kesehatan agar dapat menyikapi masalah stres anak akibat 

hospitalisasi. 

 

Kata Kunci  :Peran perawat, asuhan keperawatan, stres, anak, 

hospitalisasi 

Kepustakaan  : 9 Buku ( 1992 – 2006 ) dan  5 Internet    
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ABSTRAK 

 

Ivana S. Manitik 

Hubungan Peran Perawat Sebagai Pelaksana Asuhan Keperawatan dengan anak 

Stres Akibat Hospitalisasi di Ruang Anak  Irina E RSU Prof. Dr.R.D. Kandou 

Manado  

 

Peran perawat sebagai pelaksana peran ini dikenal dengan istilah care giver. Peran 

perawat dalam memberikan asuhan keperawatan secara langsung atau tidak langsung 

kepada klien sebagai individu, keluarga, dan masyarakat. Pengertian Asuhan 

Keperawatan. Untuk anak-anak, hospitalisasi dan penyakit merupakan pengalama yang 

penuh tekanan, utamanya karena perpisahan dengan lingkungan normal di mana orang 

lain berarti, seleksi perilaku terbatas, dan perubahan status kesehatan. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui hubungan peran perawat sebagai pelaksana asuhan 

keperawatan dengan stres anak akibat hospitalisasi di ruangan anak irina E RSU. Prof. 

Dr. R.D. Kandou Manado. Metode penelitian yang digunakan adalah cross sectional 

dengan jumlah sampel 30 responden yang merupakan pasien anak. Analisis data 

dilakukan dengan menggunakan uji Chi – Square.  

Hasil penelitian menunjukan bahwa ada hubungan bermakna antara peran perawat 

sebagai pendidik dengan tingkat kepatuhan diet pasien diabetes melitus dengan nilai        

ρ = 0,000. Hasil penelitian yang diperoleh melalui uji statistik Chi-square menunjukkan p 

= 0,003. Nilai p tersebut dianggap signifikan karena kurang dari 0,05 sehingga hipotesis 

penelitian diterima  

Dari hasil penelitian ini diharapkan agar instansi yang terkait dapat mengambil kebijakan 

untuk meningkatkan mutu pelayanan yang ada. Selain itu diharapkan juga dukungan dan 

dorongan dari tenaga medis khususnya perawat yang merupakan ujung tombak pelayanan 

kesehatan agar dapat menyikapi masalah stres anak akibat hospitalisasi. 

 

Kata Kunci  :Peran perawat, asuhan keperawatan, stres, anak, 

hospitalisasi 

Kepustakaan  : 9 Buku ( 1992 – 2006 ) dan  5 Internet    
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