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Hubungan Aktivitas Bermain Bola Pada Anak Autis Dengan Interaksi
Sosial Berdasarkan Persepsi Guru Di Sekolah Khusus
Autis Permata Hati Manado

Maarebia, Veronika AL, Dr. Ake Julianus?., Rakinaung Natalia Elisa3
Fakultas Keperawatan Universitas Katolik De La Salle Manado
Email : veronikamaarebia98@gmail.com

Abstrak

Latar Belakang : Gangguan Autisme Spectrum Disoder (ASD) merupakan salah satu
gangguan perkembangan pada sistem saraf yang sering terjadi pada anak-anak. Kegiatan
aktivitas bermain bola di Sekolah Luar Biasa Khusus Autis Permata Hati Manado merupakan
salah satu permainan yang sudah diterapkan di sekolah dengan tujuan untuk melatih
kemampuan anak autis dalam berinteraksi sosial dengan teman sebayanya dan didamping
oleh guru-guru. Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan aktivitas
bermain bola pada anak autis dengan interaksi sosial berdasarkan persepsi guru di Sekolah
Luar Biasa Permata Hati Manado. Metode : Penelitiam Deskriptif analitik dengan
pendekatan cross sectional study. Teknik pengambilan sampel yaitu, menggunakan total
sampling sebanyak 11 responden, instrumen yang digunakan dalam penelitian ini
menggunakan dua lembar kuesioner yaitu, kuesioner persepsi guru tentang aktivitas bermain
bola pada anak autis berjumlah 20 pertanyaan sedangkan untuk kuesioner persepsi guru
tentang interaksi sosial pada anak autis berjumlah 19 pertanyaan. Hasil Penelitian :
Penelitian ini menggunakan uji correlations Pearson dan mendapatkan hasil p-value = 0, 060
> 0,05. Kesimpulan : Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara aktivitas bermain bola
pada anak autis dengan interaksi sosial berdasarkan persepsi guru di Sekolah Luar Biasa
Khusus Autis Permata Hati Manado.

Kata Kunci : Autis, Bermain Bola, Interaksi Sosial, Persepsi

Kepustakaan : Jurnal 25, Buku 9.
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Relationship of Football Playing Activity on Autistic Children with Social Interaction
According to Teachers’ Perception at Permata Hati Autistic
Special School Manado

Maarebia, Veronika Al., Dr. AkeJulianusz., Rakinaung Natalia Elisa3
Faculty of Nursing De La Salle Catholic University of Manado
Email : veronikamaarebia98@gmail.com

Abstract

Background: Autisme Spectrum Disoder (ASD) is one of developmental disorders of
nervous system which often occurs in children. Football playing activity at Permata Hati
Autistic Special School Manado is one of the applied games at the school that aims to train
autistic children’s ability to interact socially with their peer supervised by the teachers.
Objective: This research aimed to determine the relationship of football playing activity on
autistic children with social interaction according to teachers’ perception at Permata Hati
Autistic Special School Manado. Methods: Descriptive analytic research with cross sectional
study approach. Sampling collection technique was total sampling of 11 respondents,
instruments used in this research were two types of questionnaire: teachers’ perception
regarding autistic children’s football playing activity in toal of 20 questions while teachers’
perception regarding autistic children’s social interaction questionnaire had 19 questions.
Results: This research used pearson correlation teast and obtained p-value = 0, 060 > 0,05.
Conclusion: There was no significant relationship between football playing avtivity on
autistic children with social interaction according to teachers’ perception at Permata Hati
Autistic Special School Manado.

Keywords: Autistic, Football playing, Social Interaction,
Perception Literature: 25 Journals, 9 Books.
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